
ی�دہ عق� ادی  ی
ن

�ب ا�ی 

۔ ی �ہ تے  ما ر
ن

�  ؓ د  عو مو مصلح  ت  حضر ا  �ن د سیّ
�ت  حد  �ی  ا کے  م  سلا ا کہ  ی  �ہ سمجھتے  تو  ہم  ‘ ‘
ے  ر پکا سے  م  ا �ن کے  ن  مسلما ن  ا

ن
� ا بعد  کے  نے  جا ئے  ا �پ

م  مقا س  ا ہ  و ب  �ب ن  لی ہے  سکتا  جا  سمجھا  مستحق  کا  نے  جا
سکتا  ا  �ت کہلا ن  مسلما ہ  و گو  تو  ہے  ا  �ت جا گر  پ  ی

ن
� بھی  سے 

 
ن �ی تعر �ی  ۔  سکتا  جا  سمجھا  ی 

ن
� سے  ا مسلم  مل  کا مگر  ہے 

س  ا پھر  ر  و ا ی  �ہ تے  کر کی  م  سلا ا و  �ر  کُف ہم  جو  ہے 
ئمی  ا د ر 

ن
� کا ر  �ہ کہ  کہتے  ی 

ن
� کبھی  ہم  پر  ء  بنا کی   

ن �ی تعر
بھی  کو  ں  و ی

ئ
� یس�ا ع� ر  و ا ں  و �ی د و �ی تو  ہم  ۔  ہے  ا  �ت ہو ّمی 

بہ�ن �

کہ  ی  �ہ کھتے  ر ن  ی
ت

�ی بلکہ  سمجھتے  ی 
ن

� ر 
ن

� کا کے  قسم  س  ا
ی  �ہ ی  د و �ی ہ  و ہ  ا خو ی  �ہ ر  کُفّ�ا بھی  ر  قد جس  می  ا  ی

ن
� د

کا  لیٰ  تعا ا  د
ن

� ر 
ن

� آ ہ  ر ی
ن

� و ھ  سکِ ا  �ی و  ہند  ، �ی  ر �ہ د  ، ئی  یس�ا ع� ا  �ی
کہہ  ی 

ن
� ا لیٰ  تعا ا  د

ن
� ر  و ا گا  ہو ل  حا ملِ  ا

ش
� کے  ن  ا فضل 

’ ’ ۔ ؤ  جا ہو  خل  ا د می  ت  ّ
ن �ب ؤ  جا کہ  گا  ے  د
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۔ ی �ہ تے  ما ر
ن

� دؑ  عو مو ح  مس�ی
ت  حضر  

مگر  ہو  غبت  ر ف  طر کی  ر  فجو و  فسق  کو  ن  ا
ن

� ا سے  س  ا کہ  ہے  ی 
ن

� تو  ح  طر کی  ب  ا شر �ی  ‘ ‘  •
س  منحو �ی  ر  و ا ہے  تی  آ بو  بد سے  س  ا می  منہ  ۔  ے کر نر  ی �ہ پر ر  و ا ت  نفر سے  س  ا کہ  ہے  ٰ �ی  ی تقو ہم  ا �ت
یہ  عل� للہ  ا صلی  ت  نحضر آ گر  ا لے  نکا ر  �ہ با � پھر  ر  و ا ے  کر خل  ا د ر  ند ا پنے  ا ں  ا ھو د ن  ا

ن
� ا کہ  ہے  ت  ر صو

ہ  د ہو بے  ر  و ا لغو  �ی  ا ئے  جا ا  کی ل  ستعما ا سے  ا کہ   
ت

�ی د نہ  ت  ز جا ا پؐ  آ تو  ا  �ت ہو �ی  می  ت  ت
� و کے  سلم  و

ی 
ن

� منع  تو  ہو  ت  ر و ضر پر  ر  طو کے  ج  علا گر  ا ۔
ت

سک کر  ی 
ن

� مل  ا
ش

� سے  ا می  ت  ا مسکر ں  ہا ۔ ہے کت  حر
بسر  گی  ند ز ے  ر سہا کے  شئے  کسی  جو  ہے  ہ  و می  د آ ست  ر تند ہ  عمد ۔  ہے ا  �ن کر ف  صر جا  بے نہی  و �ی نہ  ر و ہے 

’ ’ ۔ ا �ت کر ی 
ن

�
ص 175( م  سو جلد  ت  ظا ملفو (

ت  نحضر آ �ی  گر  ا کہ  ی  �ہ تے  کر ن  ی
ت

�ی ہم  ر  و ا ی  �ہ نتے  جا ہ  و مکر کو س  ا ہم  ن  لی ا  �ی بتا ی 
ن

� کچھ  نے  یع�ت  � شر چہ  گر ا می  ے  ر با � کے  کو  تمبا ‘ ‘ •  
                                                       ’ ’ ۔ تے کر منع  بلکہ  تے  کر ر 

ن �ی تجو کو  س  ا کبھی  لئے  کے  بہؓ  صحا پنے  ا نہ  ر  و ا لئے  پنے  ا نہ  پؐ  آ تو  ا  �ت ہو می ت  ت
� و کے  سلم  و یہ  عل� للہ  ا صلی 

ص 368( م  سو جلد  ت  ظا ملفو (
’ ’ ۔ ہے تی  آ بو سے  منہ  ہے  عت  بد �ی  ا ۔  ہے چھا  ا ک  ر

ت
� کا  س  ا ‘ ‘ •  

ص538( ل  و ا جلد  ت  ظا ملفو (
ڑ  چھو کو  ت  ا د عا نی  ا پر پنی  ا جو  ی  �ہ د  جو مو می  ا  ی

ن
� د می  د آ �ی  ا سے  بہت  ر  و ا ۔  ہو ن  ا �ی ا می  س  ا ط�یکہ  بشر ہے  سکتا  ڑ  چھو ت  د عا ن  ا

ن
� ا ‘ ‘ •  

بلا  ہے  ا  �ت ہو ا  �ن پڑ ر  ا ی �ب د  خو ا  �ن ڑ چھو کا  ت  د عا جبکہ  کر  آ می  پے  ھا �ر �ب ی  �ہ ئے  آ چلے   
ت

ی �پ ب  ا شر سے  ش  ی �ہ جو  گ  لو بعض  کہ  ہے  ا  گی ا  �ی د ی  �ہ ھے 
� ب�ی� �

ن  ا مگر ں  ہو ا  ت �ی د ر  ا ر
ت

� ر 
ن ئ

� جا نہ  ر  و ا ا  �ت کر منع  نہ  کو  حقہ  می  ۔  ی �ہ تے  جا ہو  بھی  چھے  ا بعد  کے  ی  ر ا ی �ب سی  ی  ڑ تھو ر  و ا ی  �ہ ے 
ت ھ�

� ی� ب� � ڑ  چھو کے  ل  ا ی
ن

� کسی 
                                                                  ’ ’ ۔  ہئے چا ا  �ن کر نر  ی �ہ پر کو  ن  ا

ن
� ا سے  س  ا ر  و ا ہے  ر  ن ی �پ لغو  �ی  ا �ی  ہو  ی  ر مجبو ئی  کو کو  ن  ا

ن
� ا کہ  می  ں  تو ر صو

ص 159( پنجم  جلد  ت  ظا ملفو (
ن  ا کہ  تھے  �ی  ا بعض  ر  و ا تھے  تے  ہو ی 

ن
� ضر  حا می ز  نما ت  ت

� و پنج  ہ  و کہ  ی 
ت

� سنی  ت  ا �ی شکا کی  ں  و می د آ �ی  ا �ی  ا چند  نے  می  ‘ ‘ •  
پر  ل  صو ا ک  �پا کے  ی  ر گا نر ی �ہ پر ہ  و کہ  تھا  ا  گی ا  کی شک  نسبت  کی  بعض  ر  و ا ۔  تھا ہتا  ر شغل  کا  ئی  گو ل  فضو ر  و ا شی  نو حقہ  ر  و ا ٹھٹھے  می  ں  مجلسو کی 

                                                  ’ ’ ۔  ں ہو نہ  ب  �ب مو کا  نے  کھا کر  ٹھو کے  ں  و سر و د کہ  ا �ت ہے  ا  �ی د ل  نکا سے  ں  ا �ی کو  سب  ن  ا قف  تو بلا نے  می لئے  س  ا ۔  ی �ہ ی 
ن

� ئم  قا
ص 59(  م  و د جلد  �ی  حمد ا  ٰ ی و فتا (

 
ت کرا�ہ سے  نوشی  تمباکو 

مثال کی  ساتھی  رے  �بُ اور  ی 
ن

�
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ہے۔ ا  رما�ت
ن

تعالیٰ � اللہ 

صلى الله عليه وسلم رمانِ رسول 
ن

� 

تعالیٰ باری  � اد 
ش

ار�

قلم رشحات  القلمؑ کے  سلطان  حضرت 

یۡلِ وَ قرُۡاٰنَ الفَۡجۡرِ 
َ مۡسِ اِلیٰ غَسَقِ الّ

َ
لٰوۃَ لدُِلوُکِۡ الشّ اقَمِِ الصَّ

)79 ی
ئ

اسرا� اِنَّ قرُۡاٰنَ الفَۡجۡرِ کاَنَ مَشۡہُودًۡا)بنی 
کے  ت  ا ر کر  ہو ع  و شر سے  ھلنے  ڈ کے  ج  ر سو : جمہ ر

ت
�

کو  ت  و تلا کی  فجر  ر  و ا کر  ئم  قا کو  ز  نما �ت  نے  جا چھا 
کہ  ہے  ا  �ی ا ھنا  پڑ ن  آ ر

ت
� کو  فجر  ن�اً  یق�ی� � ۔  ے د ت  ی �ہ ا

۔ ہے تی  جا ی  د ہی  ا گو کی  س  اُ

مثال  کی  ساتھی  رے  �ب اور  ساتھی  ی 
ن

ا : ‘‘� رما�ی
ن

� نے  صلى الله عليه وسلم  آنحضرت  کہ  ی  �ہ کرتے  ان  ی اشعری ؓ �ب موسی  ابو  حضرت 
تُ�وْرِی 

۔کَسْ� ہو  والا  جھونکنے  ی  ّ� بھ� �
دوسرا  اور  ہو  ہوئے  اٹھائے  ُ�وْرِی 

ت
کَسْ� ا�ی  سے  می  جن  ہے  طرح  کی  شخصوں  دو  ان 

ہی  سونگھ  مہک  تو  اور  خوشبو  کی  اُس  و  تُ
� کم  از  کم  ۔ورنہ  گا  لے  د  ر�ی

ن
� سے  اُس  و  تُ

� ا  �ی گا  دے  خوشبو  مفت  تجھے  والا  اٹھانے 
۔’’    گا  کرے  تنگ  تجھے  دھواں  دار  بدبو  کا  اس  ا  �ی دےگا  جلا  کپڑے  رے  ی

ت
� ا  �ی والا  جھونکنے  ی  ّ� بھ� �

۔اور گا  لے 
تا( الصلہ و  البر  کتاب                                 )مسلم 

ی  قمر ی  ل1441ہجر وّ لا ا ی  د 15جما ی2020ء      ر ہفتہ11جنو

الفضل  امہ  روز�ن کہ  ہے  سےدرخواست  کرام  ن  ی
ئ

قار�
ادہ  سےز�ی ادہ  ز�ی  � ئ

سا� ب  و�ی ذ�ی  درج  کی  لائن  آن  لندن 
۔ ی

ئ
رما�

ن
� مطلع  کوبھی  رواقارب 

ن اوراپنےعز�ی کر�ی  وزٹ 
www.alfazlonline.org

، ت ا �ن علا ا ، نظمیں ، ر
ن

یکل� �� � ر آ ، ن می مضا پنے ا ح  طر سی  ا
ں  ؤ عا د ر و ا بھیجیں  پر  �ی  ر د � �ی ا س  ا ط  خطو ر و ا ء ا ر آ

۔ کھی ر د ا �ی می 
Info@alfazlonline.org

ر(
� د�ی � )ا�ی
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’ ’ ہنر بے ‘ ‘ ر  و ا  ’ ’ م گمنا ‘ ‘ تھا  تنہا  جو  ہ  و
خبر بے  تھا  سے  مسکن  کے  س  اُ ں  جہا �ی 
ی �رٰ لو �ا ب  ر د  ی

ئ
� ا �ت تھی  کے  س  اُ تھ  سا

ں ا ش ن
� ہ  ز ا �ت کا  ہستی  کی  لیٰ  مو تھا  ہ  و

معی کر  بن  کا  ے  ر ا ی �پ پنے  ا ہا  ر ہ  و
ی

ن
� فی  کا کو  ے  بند پنے  ا ا  د

ن
� ا  کی

ہا ر لکھتا  ہ  شہنشا کا  قلم  ہ  و
ہا ر ا  ت �ی د کو  ا  ی

ن
� د د  حی تو سِ  ر د

ا ہو ئق  حقا نِ  ا ی �ب ئل  لا د با  �
ا ہو ئق  خلا مِ  ہجو فتہ  ر فتہ  ر

می ز و  ن  سما آ گئے  بن  نئے  سب 
ی

ن
� فی  کا کو  ے  بند پنے  ا ا  د

ن
� ا  کی

تھی ر  للکا کی  س  اُ ح  طر کی  ر  َ
ن

� ر  ی
ش

�
تھی ر  چمکا کی  س  اُ ر  َ ت

� نر  ی
ت

� سے  ق  ر �ب
کی ر  ی

ت
� ا  ی

ن
� د نئی  ل  د کے  ت  ی �ب

کی ی�ر  �
ن

س�
ت

� ی  ر سا سے  حسن  کے  ق  ل ُ
ن

�

یں �ب� �ب ہ  خند بہ  ر  و ا لب  بہ  تبسم  صد 
ی

ن
� فی  کا کو  ے  بند پنے   ا ا   د

ن
� ا   کی

گئے تھم  آ ر  و ا م  ا یکھ�ر ل� ں  کہا ی  �ہ
گئے تھم  جو  ن  فا طو تھے  ٹھے  ا کتنے 
ہے ن  �ی د م  کر ب  ا ں  کہا گو  لو کا  ی  �ب
ہے ن  ی �ب ں  کہا ی  ر ا مد ہے  ں  کہا ب  ا

ی
ن

� ا  ڑ چھو بھی  کو  کسی  نے  ا  د
ن

� ں  ہا
ی

ن
� فی  کا کو  ے  بند پنے  ا ا  د

ن
� ا  کی

ن حسی محمد  ک  ا تھا  کا  لے  بٹا جو 
ن ی

ش
� ر شو بھر  عمر  ہا  ر پر  لب  کے  جس 

گئے کٹتے  سے  ں  ا رّ �ب  
ن

ی� ت� � ہی  ے  ر سا
گئے کھپ  مر  ے  ر سا ا  ہو نہ  ما ز ک  ا
یں لم�

لعا ا لک  ما ہ  و ہے  ر  د قا ا  کی
ی

ن
� فی  کا کو  ے  بند پنے  ا ا  د

ن
� ا  کی

ہے ر پر  د  ز کی  ں  و ر ی
ت

� نر  ی
ت

� بھر  عمر 
سہے لم  مظا ہ  و ل  د ئے  جا پھٹ  سے  جس 
گئے ڑ  اُ سب  پنی  ا ں  ا لی بو کر  ل  بو
گئے ر  م� سب  ہی  ب 

ن
� جا کی  ن  ا ثے  د حا

ی
ن

� ا  ڑ بگا بھی  کچھ  کا  قا  آ ے  ر می
ی

ن
� فی  کا کو  ے  بند پنے  ا ا  د

ن
� ا  کی

تھے نہ  ملتے  ے  ٹکڑ کے  ن  ا �ن جسے  ہ  و
تھے نہ  تے  کھا جو  بھی  کبھی  کر  بھر   � ی �پ
ا �ی د بھر  گھر  کا  ن  اُ ا  �ی د تنا  ا کو  ن  اُ
ا �ی د لنگر  نی  حا و ر نی  جسما کو  ن  اُ
یں �ب� �ب ی  ر می سے  ے  سجد ئے  جا ٹھ  اُ کیسے 

ٗ
ہ

َ
عَبْد فٍ 

َ
بِک اللّٰہُ  یْسَ 

َ
ل

َ
ا

۔ ی �ہ رماتے 
ن

� ر 
ن العز�ی تعالیٰ بنصرہ  اللہ  دہ  ا�ی الخامس  ح  لمس�ی

ا تا  یفہ ل� ن
� حضرت 

۔                            ی  �ہ ہورہے  پورے  سال  سو  ہوئے  جاری  کو  ‘‘الفضل’’  امہ  روز�ن سے  فضل  کے  تعالیٰ  اللہ 
کی  بھجوانے  ام 

ن
ی �پ سے  مجھ  لئے  کے  نمبر  خاص  ‘‘الفضل’’کے  پر  موقع  اس  نے  صا�ب  ر 

� د�ی � ا�ی محترم  للہ  الحمد 
حصہ  می  اری  ی

ت
� کی  اس  اور  رمائے 

ن
� رکت  با�ب � بہت  سے  لحاظ  ر  �ہ اعت 

ش
ا� کی  تعالیٰ اس  اللہ  ہے۔  کی  درخواست 

ن  آمی رمائے۔ 
ن

� قبول  دمات 
ن

� کی  نگاروں  رمضمون  او  والوں   
ن

لی
رسائل  و  کتب  ن  ر�ی

ن
آ� دور  مطابق  حُفُ نشُِرَتْ کے  گ�وئی وَاِذَا الصُّ یسش پ� � کی  کر�ی  رآن 

ت
� ہے۔  ن  ر�ی

ن
آ� دور  دور  �ی 

صاحبزادہ  حضرت  می 1913ء می  مبارک  عہد  الاولؓ کے  ح  لمس�ی
ا تا  یفہ ل� ن

� حضرت  ہے۔  دور  کا  اعت 
ش

وا� نشر  کی 
پھر  اور  سے  ہندوستان  پہلے  ا۔  رما�ی

ن
راء � ا�ب کا  الفضل’’   ‘‘ کے  کر  استخارہ  نے  صا�ب  احمد  محمود  ن  الد�ی ر  ی

ش �ب مرزا 
ہے۔  اخبار  اہم  اور  قد�ی  ا�ی  �ی  کا  جماعت  والا  ہونے  ائع 

ش
� سے  باقاعدگی  � سے  �پاکستان  بعد  کے  ہند  ی 

ت ت
�

ت  عنا�ی ن  زمی ا�ی  اپنی  نے  جان  اماں  حضرت  ت  ت
و� راء کے  ا�ب کے  اس  ہوا۔  سے  وں  ی

ن
با� ر�

ت
� �ری  �ب آغاز  کا  اس 

ا�ی  اور  لئے  اپنے  نے  انہوں  ا�ی  سے  می  جس  رمائے 
ن

�  
ش

ی �پ ورات  ز�ی اپنے  نے  اصر  �ن ام  حضرت  رمائی۔ 
ن

�
حضرت  طرح  اسی  تھا۔  ہوا  رکھا  لئے  کے  استعمال  کے  صاحبہ  ی  �ب اصرہ  �ن دہ  سی صاحبزادی  حضرت  والدہ  اری  �ہ

۔... رمائی 
ن

�  
ش

ی �پ ن  زمی اور  رقم  نقد  بھی  نے  صا�ب  خان  علی  محمد  نواب 
ی 

ت
با� � کی  ی�ر  م�

�ن آزادی  اور  صحافت  آزادی  طرف  ر  �ہ ہے۔  دور  کا  ا  �د�ی می را�ن 
� الی اور  ا  �د�ی می  � ن

پر� دور  �ی 
 

ن د�ی می  اخبار  ۔  ی  �ہ یں  �
�ن

ن
قدع کی  قسم  کئی  پر   ’’ ‘‘الفضل  بھی  می  دور  افتہ  �ی رقی 

ت
� اس  مگر  ی  �ہ رہی  ہو 

متعدد  پر  انتظامی  کی  اخبار  می  سفر  سالہ  سو  کے  اس  ۔  ی  �ہ اں  �پابند�ی سی  بہت  پر  اعت 
ش

ا� کی  رہ  ی
ن

و� اصطلاحات 
توقفات  نظر   

ش
ی �پ کے  وں  �پابند�ی اور  حالات  امساعد  �ن ان  ا۔  گی ا  کی راساں  �ہ می  انداز  مختلف  گئے۔  بنائے  مقدمات 

اللہ  محض  اور  رہا  ا  رما�ت
ن

� دور  کو  دقتوں  اور  مشکلات  تعالیٰ وقتی  اللہ  ن  لی پڑا۔  ا  کر�ن بھی  بند  کو  اخبار  اور  آئے  بھی 
نے  جماعت  سے  اسلوبی  خوش  اور  عملی  حکمت  ت  نہا�ی می  رہنمائی  کی  ت  احمد�ی خلفائے  سے  فضل  کے  تعالیٰ 
بہت  می  ن  ی

ئ
قار� کے  اس  ہے۔  اعلیٰ پہچان  ت  نہا�ی می  روں  ی

ن
� اور  اپنوں  کی  اس  ہے۔  ہوا  رکھا  جاری  اسے 

د  د�ی �ب کے  آج  ہے۔اگرچہ  رہتا  انتظار  سے   
ن

ی �پ بے  �ری  �ب کا  شمارے  اگلے  بعد  کے  ا�ی  ی 
ن �ب ی  �ہ ا�ی  سے 

ی 
ن

� یس�ر  م� سہولت  �ی  ی 
ن �ب لوگ  وہ  ن  لی ی  �ہ  

ت
لی کر  مطالعہ  کا  اس  لوگ  م�ار 

یسش ب� � بھی  پر   � ی
ن

انٹر� می  دور 
کو  تعداد  کی  ن  ی

ئ
قار� ا�ی  ی  �ہ کرتے  مطالعہ  کا  ہی  اخبار  ہوئے  چھپے  وہ  اور  جانتے  ی 

ن
� استعمال  کا  اس  وہ  ا  �ی

ہے۔ ضرورت  کی  �رھانے  �ب
ہونے  پورے  سوسال  کے  الفضل  کو  کارکنان  اور  انتظامی  کی  الفضل  اور  ن  ی

ئ
قار� تمام  سے  طرف  ری  می

ن  آمی �رھائے۔  �ب می  ان 
ت ا�ی و  ان  ا�ی اور  بخشے  رکت  �ب می  وعمل  علم  کے  تعالیٰ سب  اللہ  ۔  مبارکباد  پر 

ر 2013ء( ی
ئ ن

سوو� جوبلی  سالہ  صد  الفضل  امہ  )روز�ن

ہے اخبار  اہم  اور  قد�ی  ا�ی  الفضل 
ام 

ن
ی �پ پر  موقع  کے  جوبلی  سالہ  صد  کی  الفضل  تعالیٰ کا  اللہ  دہ  ا�ی انور  حضور 

خلافت بار  در�

ی
ن

� فی  کا کو  ے  بند پنے  ا ا  د
ن

� ا  کی
ڑ و کر ک  ا سے  �ی  ا ئے  ہو می  ی  صد ک  ا
ڑ و کر ہا  صد گی  یکھے  �د گلی  ا ی  صد ب  ا
س ا ی

ت
� ز  ا ی�د  بع� � ب  ا ی 

ن
� ئق  حقا �ی 

س آ ہے  ئی  لا د نے  ا  د
ن

� ر  د قا تو  �ی 
ی

ن
� مشکل  ت  با � ئی  کو گے  آ کے  جس 

ی
ن

� فی  کا کو  ے  بند پنے  ا ا  د
ن

� ا  کی
لئے کے  جس  کے  عت  جما کی  س  اُ ی  �ہ ہم 
ئے ہو ے  عد و کے  ی  ز ا ر

ن
� سر بد  ا ا  �ت

بنا �ب  قا کے  س  ا ی  �ہ تو  ا  د
ن

� ے  ا
عا د کی  ں  و ر ن �ب عا سب  ہے  ا  ت ن

س تو  و  تُ
�

یںن یق� ل� ا حق  کو  ہم  ہے  پہ  ں  و عد و ے  ر ی
ت

�
ی

ن
� فی  کا کو  ے  بند پنے  ا ا  د

ن
� ا  کی

�ی مر ا ۔ صر ا �ن ی  ر لبا ا ا  مت                                                                       ا
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دکرہ 
ن ت

� یں  � سش
ن

دل� کا  اخلاقِ فاضلہ  صلى الله عليه وسلمکے  ت  ی
ن

ا�
ن

محسنِ ا�

ہے ا  رما�ت
ن

تعالیٰ � اللہ 

 ۗ ذُنـُوبْكَُمْ  لكَُمْ  وَيغَْفِرْ  هُ 
ٰ
اللّ يحُْبِبْكُمُ  بِعُونْیِْ 

َ
فَاتّ هَ 

ٰ
اللّ ونَْ  تحُِبُّ كُنْتُـمْ  اِنْ  قُلْ 

عمران:32( هُ غَفُورٌْ رَّحِـیْـمٌ                                 )الٰ 
ٰ
وَاللّ

ر  و ا مل  کا �ی  ا صلى الله عليه وسلم  محمد  ت  حضر قا  آ ے  ر ا ی �پ ے  ر ا �ہ  

لئے  کے  ں  نو ا
ن

� ا م  تما گی  ند ز کی  صلى الله عليه وسلم  پ آ ۔  تھے ن  ا
ن

� ا ق  خلا ا با �

ر  طو کے  نہ  نمو مل  کا �ی  ا لئے  کے  یںن  سل� مر ر  و ا ء   ا ی ب
ن

� ا م  تما ر  و ا

کاَنَ خُلُقہُُ  ی  �ہ تی  کر ن  ا ی �ب عنہا  للہ  ا ضی  ر ئشہ  عا ت  حضر  ۔  ہے پر 

�ی  کر ن  آ ر
ت

� ل  عما ا ر  و ا ل  فعا ا و  ل  ا قو ا م  تما کے  صلى الله عليه وسلم  پ آ القُْرْاٰن 

۔ ی �ہ بق  مطا کے 

منصف و  عادل  ی�ت  �
ش � بح�ی آپؐ �

کو  کمال  اپنے  خوبی  ر  �ہ می  ذات  کی  صلى الله عليه وسلم  کر�ی  رسول    

بھی  انصاف  و  عدل  خوبی  ا�ی  می  وں  ی خو�ب ان  اور  تھی  ہوئی  پہنچی 

عورت  امی  �ن فاطمہ  کی  مخزم  بنو  یلہ  ب� ق� کہ  ہے  ذکر  کا  دفعہ  ا�ی  تھی۔ 

اسامہ  حضرت  �پاس  کے  صلى الله عليه وسلم  آنحضرت  نے  لوگوں  کی  چوری  نے 

آپصلى الله عليه وسلم  ۔  ا  ب ی �ب لئے  کرنے  کے  سفارش  کی  عورت  اس  دؓکو  ز�ی بن 

ا: رما�ی
ن

� اور  ہوئے  اراض  �ن کر  سن  �ی 

تو  ی 
ت

کر� چوری  بھی  فاطمہ   
� ی �ب ری  می اگر  قسم!  داکی 

ن
�‘‘  

اس  قومی  پہلی  سے  می  تم  ا  رما�ی
ن

� اور  ا  ت د�ی کاٹ  ہاتھ  کے  اس  می 

تھے۔’’  
ت

د�ی چھوڑ  کو  ر  امی اور  طاقتور  وہ  کہ  ی 
ئ

ہو� تباہ  لئے 

شفقت  اور  آپؐ کارحم 
آپ  تھے۔  گزار  شفقت  اور  دل  رحم  بہت  حضورصلى الله عليه وسلم   

اور  جانوروں  بلکہ  تھی  لئے  کے  انوں 
ن

ا� صرف  نہ  خوبی  �ی  کی  صلى الله عليه وسلم 

ا�ی  کہ  ہے  چلتا  پتہ  سے  ت  روا�ی کہ  ا  ی �ب تھی  بھی  لئے  کے  پرندوں 

کی  ت  شکا�ی کی  مالک  اپنے  نے   � ن
او� سےگزرے  �پاس  آپؐ کے  دفعہ 

صلى الله عليه وسلم  آپ  ۔  ہے  ا  ت د�ی کم  چارہ  ہے  ڈالتا  بوجھ  ادہ  ز�ی سے  ضرورت  کہ 

جانور  بان  ز� بے  �ی  رکھو  ال  ی
ن

� کا  اس  کہ  اورکہا  ا  بلوا�ی کو  مالک  اس  نے 

ہے۔

  ؎        : ی �ہ کرتے  ان  ی �ب می  شعر  ا�ی  اقبال  اپنے  علامہ 

والا لقب  �پانے  رحمت  می  وں  ی ب
ن

� وہ 

لا ا و نے  لا ر  �بَ کی  ں  و ب �ی غر �ی  د ا مر
ن امی و   صادق 

کرتے  ا  پکار  کر  کہہ  ن  امی اور  صادق  والے  عرب  تمام  کو  آپصلى الله عليه وسلم 

کہ  لئے  اس  ن  امی اور  بولا  ی 
ن

� جھوٹ  کبھی  نے  آپؐ  ونکہ  کی تھے 

آپؐ کے  لوگ  کی۔  ی 
ن

� ت  ن
ا� ی

ن
� می  ت  ن

اما� کی  کسی  کبھی  آپؐ  نے 

ہو  اب  �ی  
ن

ی� ف� سے  صحبت  آپؐ کی  اور  تھے  کرتے  ا  رکھوا�ی ی 
ت ن

اما� �پاس 

تھے۔ کرتے  ا  جا�ی کر 

شفقت سے  بچوں 
آپصلى الله عليه وسلم  اگر  تھے۔  کرتے  محبت  ادہ  ز�ی بہت  سے  بچوں  صلى الله عليه وسلم  آپ 

تھے۔  کرتے  ا  لی کر  سوار  ساتھ  اپنے  کو  بچوں  تو  تھے  ہوتے  پر  سواری 

احمد ہشام 

ا  د�ی کو  بچوں  پہلے  سے  سب  تو  ا  آ�ت کر  لے  پھل  کوئی  می  محفل  اگر 

تھے۔  کرتے 

بچے  ابھی  جو  رؓ کو  ی ز�ب بن  للہ  عبدا  حضرت  سال  پہلے  کے  ہجرت   

نرم  کو  کھجور  ا�ی  نے  آپؐ  تو  ا  گی ا  لا�ی �پاس  کے  صلى الله عليه وسلم  آنحضور  تھے   ہی 

دعائے  لئے  کے  ان  اور  ا  لگا�ی پر  منہ  کے  اللہ  عبد  لعاب  کا  اس  کے  کر 

ا۔ کی حاصل  مرتبہ  بلند  سے  عقل  و  علم  اپنے  نے  انہوں  اور  رمائی 
ن

� ر  ی
ن

�

سہن رہن  آپؐ کا 
۔  تے کر ہ  ر �ہ مظا کا  قی  خلا ا ش  خو ش  ی �ہ صلى الله عليه وسلم  پ  آ می  لس  مجا  

۔  تے کر پہل  می  نے  کر م  سلا ۔  تے کر م  کا پنا  ا ۔ تھے تے  کر ک  سلو

ا  ن �ی د ر  و ز پر  ت  با � جس  ۔  تھے تے  کر تھ  سا کے  جہ  تو تو  تے  کر ت  با � ئی  کو

ر  ی �پ کے  ر  گز ر د و  عفو  صلى الله عليه وسلم  پ آ ۔  تھے تے ا ر �ہ د فعہ  د ن  ی
ت

� سے  ا تو  ا  �ت ہو

ک  سلو حسن  بھی  سے  ں  شمنو د ن  �ی ر
ت

� بد  پنے  ا نے  صلى الله عليه وسلم  پ  آ ۔  تھے

 
ت

ی
ن

� تو کی  چلنے  پر  حسنہ  ہ  سو ا کے  صلى الله عليه وسلم  ر نحضو آ بھی  ی  �ہ لیٰ  تعا للہ  ا ۔  ا کی
ن می آ ۔  ئے ما ر

ن
� ء  عطا

ی
ت

� آپؐ کی 
حی  و پر  پؐ  آ کہ  تھے  یم  مق� ہی  می  مکہ  بھی  ا صلى الله عليه وسلم  پ آ   

: ئی ہو ل  ز ا �ن

 رَقَبَةٍ                                                                                                  )البلد:14-13(
ُ

وَمَآ ادَْرَاکَ مَا العَْقبََةُ ۔ فَكّ
می  راستے  کے  ن  د�ی کہ  ہو  جانتے  تم  ا  کی  ! رسول  اے  ی 

ن یع� �  

رب 
ت

� ان 
ن

ا� کر  �رھ  �پ پر  ہےجس  سی  کون  �رھائی  �پ والی  گھاٹی  �ری  �ب ا�ی 

ی  �ہ بتلاتے  ہم  تو  جانتے  ی 
ن

� تم  اگر  ہے؟  ا  جا�ت پہنچ  پر  وں  بلند�ی کی  ٰہی  ال

ہے۔ ا  کر�ن آزاد  کو  غلام  وہ  کہ 

کہ  ی  �ہ کرتے  ت  روا�ی رہؓ  ر�ی �ہ ابو  ہے:حضرت  ا  آ�ت می  ش  حد�ی  

کرے  آزاد  غلام  مسلمان  کوئی  کہ ‘‘جو  تھے  کرتے  ا  رما�ی
ن

� صلى الله عليه وسلم  آنحضرت 

گا۔’’ کرے  عطا  نجات  کُلیّ  سے  تعالیٰ دوزخ  اللہ  گا 

در(
ن ن
وال ان  الا�ی کتاب  ) بخاری     

ا�ی  کہ  ی  �ہ کرتے  ت  روا�ی عازب  بن  راء  �ب جگہ  اور  ا�ی   

ا  �ی کہ  لگا  کہنے  اور  ہوا  حاضر  می  دمت 
ن

� کے  صلى الله عليه وسلم  آنحضرت  اعرابی 

چلا  می  ت  ن �ب دھا  سی می  بس  کہ  ی 
ئ

بتا� عمل  ا  ا�ی کوئی  اللہ! مجھے  رسول 

�ری  �ب بہت  بات  � مگر  ی  �ہ کہے  مختصر  تو  لفظ  نے  ا: تم  رما�ی
ن

� آپؐ نے  جاؤں۔ 

کر  نہ  آزاد  �اکیلے  خود  اگر  کرو  آزاد  کو  غلام  کہ  اکرو  ا�ی تم  ۔  ہے  پوچھی 

کرو۔ آزاد  کر  مل  ساتھ  کے  دوسروں  تو  سکو 

ؐ صفحہ 387( ن
ی� � ب�ی �

ن
ل�

�ا خاتم  رت  )�ی

غلاموں  صلى الله عليه وسلم  آنحضور  کہ  ہے  چلتا  پتہ  سے  ات  روا�ی ان  چنانچہ   

بعض  می  ی 
ت

� اسلامی  سے  وجہ  اسی  تھے  رکھتے  ال  ی
ن

� بھی  کا  حقوق  کے 

مقرر  قاعدہ  کا  کرنے  آزاد  کے  غلام  می  کفارہ  کے  اہوں 
ن

گ اور  ی�وں  لط�
ن

ع

زندگی  اپنے  نے  صلى الله عليه وسلم  آنحضور  ہے  ملتاکہ  سے  ات  روا�ی اور  ہے  ا  گی ا  کی

کئے۔ آزاد  ھ )63( غلام 
� یس� ر�

ت
� می 

القق( کتاب  السم�رام  بلوغ  شرح  السلام  )سبل 

امداد کی  دشمنوں  حربی 
قحط  می  مکہ  می  ہجری  ب 5  �ب کہ  ی  �ہ چکے  د�ی  ہم  چنانچہ   

کچھ  لئے  کے  امداد  کی  والوں  مکہ  سے  �پاس  اپنے  نے  صلى الله عليه وسلم  آپ  تو  پڑا 

تھے۔ ار  ی �پ رسر  �ب خلاف  کے  اسلام  مکہ   
ش ر�ی

ت
� حالانکہ  بھجوائی  چاندی 

احترام  کا  احساسات 
اور  فاتح  اور  ہے  ا  ہو�ت ازک  �ن ت  نہا�ی رشتہ  کا  واحساسات  بات  د�

ن
�ب  

اس  ونکہ  کی ی  �ہ دکھاتی  اعتنائی  بے  بہت  می  معاملہ  عموماً اس  اقوام  غالب 

جو  ہے  ا  ہو�ت پر  روح  اس  صرف  بلکہ  ا  ہو�ت ی 
ن

� پر  قانون  کسی  دارومدار  کا 

ی 
ن

� حکومت  قانون  مادی  کوئی  پر  جس  اور  ہے  ہوتی  مخفی  می  قلوب 

حکومت  اور  غلبہ  اپنے  صحابہ  کے  آپؐ  اور  صلى الله عليه وسلم  آنحضرت  مگر  سکتا  کر 

تھے۔  رکھتے  ال  ی
ن

� بہت  کا  احساسات  کے  رمسلموں  ی
ن

� بھی  می  زمانہ  کے 

آنحضرت  ا۔  گی ہو  ار  ی �ب نوجوان  ودی  �ی ا�ی  می  ن  مد�ی دفعہ  ا�ی  چنانچہ 

کی  اس  اور  گئے  لے   
ن تشر�ی کو  ادت  عی کی  آپؐ اس  تو  ہوا  علم  کو  صلى الله عليه وسلم 

 
ن

ی� بل� �
ت � آپؐ کی  وہ  رمائی۔ 

ن
�  

ن
ی� بل� �

ت � کی  اسلام  اسے  آپؐ نے  کر  �پا  ازک  �ن حالت 

کھڑا  ہی  �پاس  ت  ت
و� اس  اور  تھا  زندہ  باپ  � کا  اس  چونکہ  مگر  ہوا  ر 

ش
متا� سے 

باپ  � ا۔  گی لگ   
ن

د�ی طرف  کی  باپ  � کر  بنا  ہیئت  کی  سوالی  ا�ی  وہ  تھا۔ 

مان  بات  � کی  القاسم  ابو  شک  بے  تو  ہو  تسلی  یں  مہ�
ت �

اگر   !�
ی �ب کہا  نے 

بہت  آنحضرتصلى الله عليه وسلم  پر  جس  ا  گی ہو  مسلمان  اور  پڑھا  کلمہ  نے  لڑکے  لو۔ 

عذاب  کے  آگ  روح  ا�ی  کہ  ہے  شکر  داکا 
ن

�‘‘ ا  رما�ی
ن

� اور  ہوئے  خوش 

ر(
ن ئ

الجنا� ابواب  گئی۔’’                  )بخاری  �پا  نجات  سے 

احترام کا  ررگوں 
ن �ب مذہبی    

قوم  ا�ی   کہ  ہے  ا  کر�ت کام  دبہ 
ن

�ب �ی  پر  طور  عام  می  ا  ی
ن

د�  

ررگوں 
ن �ب اپنے  اور  کرتی  ی 

ن
� احترام  کا  �واؤں 

ش یس پ� � مذہبی  کے  قوم  دوسری 

ہے   
ت د�ی رار 

ت
� الارض  فی  مفسد  اور  مفتری  اور  ا  جھو�� کو  سب  باقی  � کےسوا 

ا�ی  چنانچہ  ہے۔  رعکس  �ب بالکل  � کے  اس  ی 
ت

� کی  صلى الله عليه وسلم  آنحضرت  مگر 

کی  آنحضرتصلى الله عليه وسلم   سامنے  کے  ودی  �ی کسی  نے  صحابی  ا�ی  ب  �ب دفعہ 

ودی  �ی اس  سے  جس  کی  ان  ی �ب یل�ت  �
ن

ف� می  ر�ن  ا�ی  موسیٰؑ  پر  حضرت 

اکہ  رما�ی
ن

� اور  رمائی 
ن

� کوملامت  صحابی  اس  آپؐ نے  تو  پہنچا  صدمہ  کو  دل  کے 

سے  بعض  کو  بعض  طرح  اس  می  وں  ی ب
ن

� کے  دا 
ن

� کہ  ی 
ن

� کام  �ی  تمہارا 

روی  ن �ب ا�ی  کی  موسیٰؑ  حضرت  نے  پھرآپؐ  اور  پھرو  کرتے  ان  ی �ب افضل 

رمائی۔        
ن

� دلداری  کی  ودی  �ی اس  کے  کر  ان  ی �ب یل�ت  �
ن

ف�

تعالیٰ( اللہ  قول  باب  � بداء الخلق  کتاب    )بخاری 

قوموں  ر  ی
ن

� جو  ہے  نقشہ  مختصر  ا�ی  کا  اخلاق  ضابطہ  اس  �ی  پس   

ا۔ کی  
ش

ی �پ اسلامؐ نے  بانئ  � مقدس  متعلق  کے  رکھنے  تعلقات  ساتھ  کے 

*******



( ہفتہ11جنوری2020ء     ن ش د�ی � ا�ی لائن  لندن ) آن  الفضل  امہ  روز�ن www.alfazlonline.org4

ہے؟ ام  �ن کا  گاہ  عبادت  کی  مسلمانوں  ا ‘‘مسجد’’صرف  کی
رضا۔کینیڈ�ا انصر 

۔  ہے سکتا  جا کہا  مسجد  ہی  کو  ہ  گا ت  د عبا کی   ’ ’ ں نو مسلما ‘ ‘ ف  صر  
۔ ی

ئ
� ما ر

ن
� حظہ  ملا ہے  لف  مخا کے  ش  �ی حد و  ن  آ ر

ت
� ر  قد کس  ل  ا ی

ن
� �ی 

د مسا�ب ی  گا�ہ عبادت  کی  آدم  بنی 
۔ ہے ا  �ت ما ر

ن
� می  �ی  کر ن  آ ر

ت
� لیٰ  تعا للہ  ا

وَلاَ  وَاشْرَبوُْا  کلُُوْا  وَّ مَسْجِدٍ  کلُِّ  عِنْدَ  زِينَْتَكُمْ  خُذُوْا  اٰدَمَ  يٰبَنِیْ 
)32: ف ا عر لا ا ہٗ لاَ يحُِبُّ المُْسْرِفيِنَْ                                        )

َ تسُْرِفُوْا اِنّ
سِ  لبا ی 

ن یع� � ( ت  ن �ی ز پنی  ا می  مسجد  ر  �ہ  ! م د آ ئے  بنا ا ے  ا : جمہ ر
ت

�
نہ  ز  و تجا سے  حد  ن  لی و  ی �پ ر  و ا ؤ  کھا ر  و ا ۔  و کر ا  �ی جا لے  تھ  سا  )ٰ ی تقو

۔  ا �ت کر ی 
ن

� پسند  کو  ں  لو ا و نے  کر ز  و تجا سے  حد  ہ  و ن�اً  یق�ی� � ۔  و کر
مسلم  ر  ی

ن
� ہے  ر  �ہ ظا می  جس   ، کو م  د آ بنی  م  تما نے  لیٰ  تعا للہ  ا

ت  ن �ی ز و  ب  �ی ز ئے  ہو تے  جا می   ’ ’ ں  و مسجد ‘ ‘ م  تما  ، ی �ہ مل  ا
ش

� بھی 
تو  مسلم  ر  ی

ن
� کہ  ہے  ر  �ہ ظا ب  ا ۔  ہے ئی  ما ر

ن
� یح�ت  ��

ن
� کی  نے  کر ر  ا ی

ت ن
� ا

پنی  ا  ، گے ی 
ئ

� آ ی 
ن

� می  ں  و مسجد کی  ‘ ‘ ں  نو مسلما ’ ’ نے  کر ت  د عبا
کو  ں  ہو گا ت  د عبا کی  ن  ا ۔  گے ی 

ئ
� جا ہی  می  ں  ہو گا ت  د عبا پنی  ا

ر  ا ی
ت ن

� ا ت  ن �ی ز و  ب  �ی ز ں  ہا و ی 
ن

� ا ئے  ہو کہتے ہی  مسجد  لیٰ نے  تعا للہ  ا بھی 
۔ ہے کہا  کو  نے  کر

مسجد گاہ  عبادت  کی  یںن  منافق� کے  ن  مد�ی
۔ ا �ی ما ر

ن
�

المُْؤْمِنِينَْ  بيَنَْ  ا 
ۢ
تفَْرِيقًْ وَّ كفُْرًا  وَّ ضِرَارًا  مَسْجِدًا  خَذُوْا 

َ
اتّ ذِينَْ 

َ وَالّ
ا 

َ ّ ارََدْناَاِل اِنْ  قَبْلُ وَلیََحْلِفُنَّ  مِنْ  وَرَسُوْلہَٗ  هَ 
ٰ
اللّ حَارَبَ  لمَِّنْ  وَاِرْصَادًا 

لـَكٰذِبوُْنَ  ہُمْ 
َ اِنّ يشَْہَدُ  هُ 

ٰ
وَاللّ الحُْسْنٰی  

)107: بہ لتو ا (
نے  ا ی �پ کفر  ر  و ا نے  پہنچا یف  کل�

ت
� نے  ں  جنہو گ  لو ہ  و ر  و ا : جمہ ر

ت
�

ہ  گا یںن  کم�
کو  شخص  �ی  ا ر  و ا لنے  ا ڈ ٹ  پھو ن  ا می ر د کے  ں  منو مو ر  و ا

سے  ہی  پہلے  سے  ل  سو ر کے  س  ا ر  و ا للہ  ا جو  لئے  کے  نے  کر ا  مہی
ہم  کہ  گے  ی 

ئ
� کھا یں  قسم�

ہ  و ر  و ضر ئی  بنا مسجد  �ی  ا ہے  ہا  ر کر  ئی  ا لڑ
کہ  ہے  ا  ت �ی د ہی  ا گو للہ  ا جبکہ  تھے  ہتے  چا ی 

ن
� کچھ  ر  و ا ا  سو کے  ئی  بھلا

۔  ی �ہ ٹے  جھو ن�اً  یق�ی� � ہ  و
م  سلا ا می  جس  تھی  کی  ر  ی

ت
� مسجد  �ی  ا نے  یںن  فق� منا می  ن  �ی مد

م  کر ا نبی  نے  ں  نہو ا ۔  ی
ت

� تی  ہو ی 
ش

� ز سا ف  خلا کے  ں  نو مسلما ر  و ا
نے  لیٰ  تعا للہ  ا جو  ی  د ت  عو د کی  نے  آ می  مسجد  س  ا بھی  کو  صلى الله عليه وسلم 
س  ا ۔  ا �ی د حکم  کا  ھنے  پڑ نہ  ز  نما بھی  کبھی  می  س  ا ر  و ا ا  �ی د ما ر

ن
� منع 

کہا  جگہ  لی  ا و نے  پہنچا ن  نقصا و  ر  ضر ی 
ن یع� �  ’ ’ ر ا ضر ‘ ‘ چہ  گر ا کو  ت  ر عما

ا  کی ل  ستعما ا بقہ  سا کا  مسجد  تھ  سا کے  م  ا �ن کے  س  ا بھی  پھر  ن  لی ا  گی
متعلق  کے  جس  کہا  مسجد  بھی  کو  جگہ  س  ا پر  �ب  مقا کے  س  ا ر  و ا ۔ ا گی

۔ تھی گئی  کھی  ر پر   ٰ ی تقو سے  ل  وّ ا زِ  و ر د  ا ی
ن

�ب کی  س  ا کہ  ا  �ی ما ر
ن

� د  ا
ش

� ر ا
مسجد گاہ  ارت  ز�ی اصحابِ کہف  کی 

لی  ا و بننے  پر  ں  و ر غا کی  کہف  ب  صحا ا قبل  ں  ا �ی صد چند  سے م  سلا ا
۔ ہے ا  �ت ر پکا ہی  کر  کہہ  مسجد  �ی  کر نِ  آ ر

ت
� بھی  کو  ں  ہو گا ت  ر ا �ی ز

عَةَ  ا لسَّ ا اَنَّ  وَّ حَقٌّ  هِ 
ٰ
للّ ا عْدَ  وَ اَنَّ  ا  لیَِـعْلَمُوْ عَلَیْہِمْ  ناَ  رْ

َ
اَعْث لكَِ  كذَٰ وَ

عَلَیْہِمْ  ا  بْنُوْ ا ا  لوُْ فَقاَ هُمْ   اَمْرَ بیَْنَہُمْ  نَ  عُوْ زَ يتََـنَا ذْ  فیِْہَا اِ يبَْ  رَ لاَ 
نَّ  خِذَ

َ
لـَنَـتّ هِمْ  اَمْرِ ی  عَلٰٓ ا  غَلَبُوْ ينَْ  ذِ

َ لّ ا لَ  قَا بِہِمْ   اَعْلَمُ  بّہُُمْ  رَّ ناً   بنُْیَا
)22: لکہف ا ( ا                                                                                                               سْجِدً مَّ عَلَیْہِمْ 

بخشی  ہی  گا آ پر  ت  لا حا کے  ن  ا نے  ہم  ح  طر سی  ا ر  و ا  : جمہ ر
ت

�

کی  ب  نقلا ا کہ  �ی  ر  و ا ہے  سچا  ہ  عد و کا  للہ  ا کہ  لی  ن  جا گ  لو ہ  و کہ  ا �ت
کر  بحث  می  پس  آ ہ  و ب  �ب ۔  ی

ن
� شک  ئی  کو می  جس  ہے  ہ  و ی  گھڑ

ت  ر عما ر  گا د ا �ی ئی  کو پر  ن  ا کہ  کہا  نے  بعض  سے  می  ن  ا تو  تھے  ہے  ر
ا 

ت
کھ ر علم  ہ  د ا �ی ز سے  سب  می  ہ  ر با � کے  ن  ا بّ  ر کا  ن  اُ ۔  و کر ر  ی

ت
�

تو  ہم  کہ  کہا  گئے  آ لب  غا می  ی 
ن

� پنے  ا جو  نے  ں  گو لو ن  اُ ۔  ہے
۔  گے �ی  کر ر  ی

ت
� مسجد  �ی  ا پر  ن  ا ن�اً  یق�ی� �

اء  کے اولی اء ؑ و  ی ب
ن

ا� ودونصاریٰ کے  �ی
د مسا�ب رارات 

ن
 م

ء  ا ی ب
ن

� ا کے   ٰ ی ر نصا و د و �ی صلى الله عليه وسلم  م  کر ا نبی  می  ش  �ی د حا ا ح  طر سی  ا
بھی  کو  ں  تو ر عما لی  ا و نے  جا ئی  بنا پر   ں  و قبر کی  ں  و لی و ر  و ا م  لسلا ا م  یہ عل�

۔ ی �ہ تے  ر پکا ہی  کر  کہہ  مسجد 
کر  ذ کا  یس�ا  کل� �ی  ا سے  صلى الله عليه وسلم  للہ  ا ل  سو ر نے  سلمہؓ  م  ا ت  حضر
کر  ذ بھی  کا  ں  بسم�و مح

ن  ا ر  و ا تھا  ا  �ی د می  حبشہ  نے  ں  نہو ا جو  ا  کی
�ی  کہ  ا  �ی ما ر

ن
� نے  صلى الله عليه وسلم  للہ  ا ل  سو ر ۔  تھے گئے  کھے  ر می  س  ا جو  ا  کی

ی 
ن

� کہ  ا  �ی ما ر
ن

� ا  �ی ( ہ  بند ی 
ن

� ئی  کو می  ن  ا ب  �ب کہ  تھی  م  قو �ی  ا
س  ا ر  و ا تھے  تے  کر ا  �ی د بنا مسجد  پر  قبر  کی  س  ا تو  تھا  ا  �ت جا مر  ) شخص

۔                  ی �ہ ق  مخلو ن  �ی ر
ت

� بد کی  ا  د
ن

� گ  لو �ی  ۔  کھتے ر محجسمے 
می 

) ۃ لصل�وٰ ا ب  کتا ی  ر بخا (
سَاجِدَ   مَّ انَبِْیَآءُهُمْ  رَ  قُبُوْ اتِّخِذُوْا  صَاریٰ 

َ
النّ وَ  الیَْہُوْدِ  عَلَی  هِ 

ٰ
للّ ا  لعَْنَةُ 

ب  کتا ی  ر بخا (                                             
    ) ۃ لصل�وٰ ا

ں  و قبر کی  ء  ا ی ب
ن

� ا نے  ں  نہو ا کہ  پر   ٰ ی ر نصا و د و �ی ہو  لعنت  کی  للہ  ا
۔ ا لی بنا د  �ب مسا کو 

مسجد ن  زمی ساری  لئے  کے  صلى الله عليه وسلم  اکرم  نبی 
تے  ما ر

ن
� ن  ا ی �ب ی�ت  ص� خصو ی  ز ا ی

ت
م ا پنی  ا کو  ت  با � س  ا صلى الله عليه وسلم  م  کر ا نبی 

کی  س  ا ر  و ا ا  گی ا  �ی د ر  ا ر
ت

� مسجد  کو  ن  می ز م  تما لئے  کے  پؐ  آ کہ  ی  �ہ
ت  ر صو کی  ملنے  نہ  نی  �پا ن  مسلما سے  جس  ا  گی ا  �ی د ر  ا ر

ت
� ک  �پا کو  مٹی 

ز  نما ں  ہا و ئے  جا آ ت  ت
� و کا  ز  نما بھی  ں  جہا ر  و ا ی  �ہ  

ت
سک کر �یممّ 

ت �
می 

ی  ز ا ی
ت

م ا س  ا کی  صلى الله عليه وسلم  م  کر ا نبی  ن   نو قا نی  کستا �پا ن  لی ۔ ی �ہ  
ت

سک ھ  پڑ
حصہ  ہ  و کا  ن  می ز کہ  ہے  مصر ر  و ا ی  �ہ پے  ر د کے  نے  گھٹا کو  ن  ا

ش
�

ی 
ن

� مسجد  ت  ر عما ہ  و ر  و ا جگہ  ہ  و ی  �ہ بنتی  ی  �ہ گا ت  د عبا ی  حمد ا ں  جہا
۔ سکتی کہلا 

: ی �ہ تے  ما ر
ن

� صلى الله عليه وسلم ت نحضر آ
کو  نبی  کسی  پہلے  سے  مجھ  جو  ی  �ہ گئی  ی  د �ی  ا �ی  ر ن ی �پ نچ  �پا مجھے 
کی  د  مد سے  عب  ر �ت  فت  مسا کی  نہ  مہ�ی� �ی  ا ی  ر می ۔  ی

ئ
گ ی  د ی 

ن
�

س  ا ۔ ہے ا  گی ا  �ی بنا ک  �پا ر  و ا مسجد  لئے  ے  ر می کو  ن  می ز م  تما ر  و ا ہے  گئی 
ہ  و ئے  جا آ ت  ت

� و کا  ز  نما بھی  ں  جہا پر  د  ر
ن

� جس  کے  مت  ا ی  ر می لئے 
ر  و ا ہے  ا  گی ا  کی ل  حلا یم�ت  ن�

�
ن

ع ل  ما لئے  ے  ر می ر  و ا لے  ھ  پڑ ز  نما ی  �ہ و
م  تما می  جبکہ  تھے  تے  جا ے  بھ�ی�ج �

ف  طر کی  ں  مو قو پنی  ا پنی  ا ء  ا ی ب
ن

� ا پہلے 
۔ ہے گئی  کی  عطا  عت  شفا مجھے  ر  و ا ں  ہو ا  گی ا  ب ی �ب لئے  کے  ں  نو ا

ن
� ا

م  قو ئی  کو گر  ا د  جو و با � کے  ت  ا �ی تصر ضح  ا و ن  ا کی  ش  �ی حد و  ن  آ ر
ت

�
پنے  ا کو  ع  ا ن ت

م ا س  ا ر  و ا ہتی  چا ا  ن �ی د ی 
ن

� م  ا �ن کا  مسجد  کو  ہ  گا ت  د عبا �ی  حمد ا
ن   �ی د کا  ن  ا کہ  ی 

ئ
� جا ن  جا ہی  د  خو پھر  تو  ہے   

ت �ی د ر  ا ر
ت

� و  ر ن �ب کا  ن  �ی د
۔ ہے  ا 

ت
کھ ر ء  بنا پر   ر  ن ی �پ ر  و ا کسی  ئے  بجا کی  ش  �ی حد و  ن  آ ر

ت
�

یع�ت   ب� � شرائط  دس 
موعودؑ  ح  مس�ی حضرت  ا  د�ن رمودہ:سی

ن
� ان  ی �ب

اول  شرط 
س  ا ہ  ئند آ کہ  ے  کر کا  ت  با � س  ا عہد  سے  ل  د سچے  ہ  کنند یع�ت  ب� �

۔ گا ہے  ر مجتنب  سے  ک  شر ہو  خل  ا د می  قبر  کہ  �ت  ت  ت
� و

دوم شرط 
ر  و ا ر  فجو و  فسق  �ی  ا ر  �ہ ر  و ا ی  نظر بد ر  و ا ا  �ن ز ر  و ا ٹ  جھو کہ  �ی 
گا  ہے  ر بچتا  سے  ں  و

ت
�ی طر کے  ت  و بغا ر  و ا د  فسا ر  و ا ت  ن

� ا ی
ن

� ر  و ا ظلم 
ہی  ا  کی چہ  گر ا گا  ہو  ی 

ن
� ب  مغلو کا  ن  ا ت  ت

� و کے  ں  شو جو نی  نفسا ر  و ا
۔ ے و آ  

ش
ی �پ بہ  د

ن
�ب

سوم شرط 
ا  د ا کے   ؐ ل  سو ر ر  و ا ا  د

ن
� حکم  فق  ا مو ز  نما قتہ  پنجو غہ  ا �ن بلا  کہ  �ی 

�ی  کر نبی  پنے  ا ر  و ا ھنے  پڑ کے  تہجد  ز  نما سع  لو ا ی  ّ ��ت ر  و ا گا  ہے  ر ا  �ت کر
فی  معا کی  ں  ہو ا

ن
گ پنے  ا ز  و ر ر  �ہ ر  و ا  

ن
ب ی �ب د  و ر د پر  سلم  و یہ  عل� للہ  ا صلی 

محبت  لی  د ر  و ا گا  ے  کر ر  ا ی
ت ن

� ا مت  و ا مد می  نے  کر ر  ستغفا ا ر  و ا نگنے  ما
کو   

ن �ی تعر ر  و ا حمد  کی  س  ا کے  کر  د  ا �ی کو  ں  نو حسا ا کے  لیٰ  تعا ا  د
ن

� سے 
۔ گا ئے  بنا د  ر و ہ  ز و ر ر  �ہ پنا  ا

چہارم  شرط 
نی  نفسا پنے  ا صاً  خصو کو  ں  نو مسلما ر  و ا ماً  عمو کو  للہ  ا خلق  م  عا کہ  �ی 
سے  ن  با � ز نہ  ۔  گا ے  د ی 

ن
� یف  کل�

ت
� ر 

ن ئ
� جا ا �ن کی  ع  نو کسی  سے  ں  شو جو

۔ سے ح  طر ر  و ا کسی  نہ  سے  تھ  ہا نہ 
پنجم شرط 

ء  بلا ر  و ا نعمت  ر  و ا ر  �ی ر  و ا عسر  ر  و ا �ت  ا ر و  نج  ر ل  حا ر  �ہ کہ  �ی 
ء  بقضا ضی  ا ر لت  حا بہر ر  و ا گا  ے  کر ی  ر ا د فا و تھ  سا کے  لیٰ  تعا ا د

ن
� می 

ہ  ا ر کی  س  ا لئے  کے  نے  کر ل  قبو کے  کھ  د ر  و ا لت  ذ �ی  ا ر  ر  �ہ و ا گا  ہو
منہ  سے  س  ا پر  نے  ہو د  ر ا و کے  ب�ت  مص�ی� کسی  ر  و ا گا  ہے  ر ر  ا ی

ت
� می 

۔ گا ئے  ھا �ر �ب م  قد گے  آ بلکہ  گا  ے  ی�ر پھ� � ی 
ن

�
ششم شرط 

گا  ئے  جا آ  ز  با � سے  س  ہو و  ا  ہو بعت  متا ر  و ا سم  ر ع  تبا ا کہ  �ی 
ر  و ا گا  ے  کر ل  قبو پر  سر  پنے  ا ی  بکل � کو  مت  حکو کی   

ن �ی شر ن  آ ر
ت

� ر  و ا
ر  ا ر

ت
� لعمل  ا ر ستو د می  ہ  ا ر �ی  ر  �ہ پنے  ا کو  الرسول  قال  ر  و ا ه 

ٰ
اللّ قال 

۔ گا ے  د
ہفتم شرط 

ی  ر ن �ب عا ر  و ا تنی  و ر
ن

� ر  و ا گا  ے  د ڑ  چھو ی  بکل � کو  ت  نخو ر  و ا تکبر  کہ  �ی 
۔ گا ے  کر بسر  گی   ند ز سے  ی 

ن ی� مسک� ر  و ا �ل�یمی  ر  و ا خلقی  ش  خو ر  و ا
ہشتم شرط 

ن  جا پنی  ا کو  م  سلا ا ی  د ر د �ہ ر  و ا ت  عز کی  ن  �ی د ر  و ا ن  �ی د کہ  �ی 
سے  ر 

ن �ی عز �ی  ر �ہ پنے  ا ر  و ا د  لا و ا پنی  ا ر  و ا ت  عز پنی  ا ر  و ا ل  ما پنے  ا ر  و ا
۔ گا سمجھے  ر 

ن �ی عز ر 
ت

� ہ  د ا �ی ز
نہم شرط 

گا  ہے  ر ل  مشغو للہ  محض  می  ی  د ر د �ہ کی  للہ  ا خلق  م  عا کہ  �ی 
سے  ں  نعمتو ر  و ا ں  قتو طا د  ا د ا د

ن
� پنی  ا ہے  سکتا  چل  بس  �ت  ں  جہا ر  و ا

۔ گا ئے  پہنچا ہ  ئد فا کو  ع  نو بنی 
دہم شرط 

ر  د عت  طا ر  ا ر
ت

� با �  ٰ ّ لل محض  ت  خو ا عقد  سے  ر  ن �ب عا س  ا کہ  �ی 
عقد  س  ا ر  و ا گا  ہے  ر ئم  قا گ  مر ت  ت

� و ا �ت پر  س  ا کر  ھ  ند با � ف  و معر
ر  و ا ں  شتو ر ی  و ی

ن
� د ر  ی

ظ ن
� کی  س  ا کہ  گا  ہو  کا  جہ  ر علیٰ د ا ا  �ی ا می  ت  خو ا

۔ ہو تی   جا نہ  ئی  �پا می  ں  لتو حا نہ  ما د خا م  تما ر  و ا ں  تعلقو
ص189( اوّل  جلد  اشتہارات  جنوری1889ءازمجموعہ   

ن
ی� بل� �

ت � ی 
ت

� )اشتہار 
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موعودؑ ح  مس�ی
حضرت  صحابی 

عنہ اللہ  رضی  اہ 
ش

� حسن  د  سی حضرت 
بلوچ۔کینیڈ�ا مصباح  غلام 

ی�ا ی�ر� ب� � �ی
ئ
�

�ا
ن
قدوس۔� اطہر  راجہ 

سالانہ جلسہ  کا 67واں  ی�ا  ی�ر� ب� � �ی
ئ
�

�ا
ن
� احمد�ی  جماعت 

ہ  ا
ش

� فضل  د  سی م  مکر لد  و عنہ  للہ  ا ضی  ر ہ   ا
ش

� حسن  د  سی ت  حضر  

نے  پ  آ ۔  تھے لے  ا و ہنے  ر کے  ت  ا گجر ضلع  ں  ا د سی ن  �ی مد ضع  مو

جنوری 1907ء  سے  پختونخواہ  ر  ب ی
ن

� صوبہ  مردان  می  عمر  کی  ل  سا  20

حضرت  ہوکر  حاضر  ان  قاد�ی بعد  فوراً  کے  جس  کی  یع�ت  ب� � خط  در�ی 
ن

�ب می 

موعودؑ کی  ح  مس�ی
حضرت  ا۔  �پا�ی شرف  کا  ارت  ز�ی کی  السلام  یہ  عل� موعود  ح  مس�ی

: ی �ہ رماتے 
ن

� ہوئے  کرتے  ان  ی �ب حال  کا  حاضری  می  دمت 
ن

�

کہتے  ً�ی  عموما  یس�ائی  ع� اب  حضور!  کہ  کی  عرض  نے  دوست  ‘‘ا�ی 

اس  ہے  �را  �ب می  درجہ  سے  وں  ی ب
ن

� سب  ح  مس�ی
ارا  �ہ یکھ�و  د� کہ  ی  �ہ پھرتے 

می  کتاب  کی  ش  حد�ی کی  مسلمانوں  ونکہ  کی ی  �ہ کہتے  دا 
ن

� کو  اس  ہم  لی 

مس  یط�ان  �
ش

س ت  ت
و� کے  دائش  ی �پ کی  اس  کو  ان 

ن
ا� ا�ی  ر  �ہ کہ  ہے  درج  �ی 

رکھا،  محفوظ  نے  دا 
ن

� سے  یط�ان  �
ش

س مس  کو  حؑ  مس�ی
حضرت  ن  لی ہے  ا  کر�ت

بچا۔  نہ  سے  یط�ان  �
ش

س مس  بھی  رسول  کا  مسلمانوں  کہ  ہوا  ت  ا�ب �ش لی  اس 

کہ  ا  رما�ی
ن

� سے  زور  �رے  �ب اور  ا  ہوگی لال  چہرہ  کا  حضورؑ  کر  سن  بات  � �ی 

الزام  نے  ود  �ی کہ  ہے  ا  آ�ی لی  اس  متعلق  کے  اصری  �ن ح  مس�ی
می  ش  حد�ی

اس  کے  ان  ہے۔  ہوا  دا  ی �پ سے   
ت

طر�ی ر 
ن ئ

اجا� �ن ح  مس�ی
اللہ  معاذ  کہ  تھا  ا  لگا�ی

ان  ی �ب ش  حد�ی �ی  ؐ نے  کر�ی رسول  حضرت  لی  کے  کرنے  دور  کو  اعتراض 

کہ  ا  رما�ی
ن

� پھر  ہوا۔  ی 
ن

� اعتراض  �ی  پر  اء  ی ب
ن

ا� دوسرے  ونکہ  کی تھی،  رمائی 
ن

�

اور  ہوئے  حاضر  صا�ب  مولوی  پر  ؟ اس  ی �ہ اں  �ی احسن  محمد  د  سی مولوی 

رسالہ  ا�ی  متعلق  کے  ش  حد�ی اس  صا�ب  مولوی  کہ  ا  رما�ی
ن

� نے  حضورؑ 

لکھو .....

اور  نکلے  لی  کے  ر  �ی صبح  حضورؑ  کہ  ہے  ذکر  کا  روز  ‘‘ا�ی   

ر  �ہ تھا۔  امل 
ش

� می  ان  بھی  خاکسار  تھے۔  ساتھ  سے  کثرت  بھی  لوگ 

بھی  می  رہوں۔  ساتھ  کے  حضور  ہی  می  کہ  تھا  چاہتا  �ی  شخص  ا�ی 

�پاؤں  را  می سے  اتفاق  ن  لی پہنچا  ب  �ی ر
ت

� حضورؑ کے  کر  دوڑ  سے  ال  ی
ن

� اس 

خاکسار  گئی۔  گر  سے  ہاتھ  کے  حضور  چھڑی  اور  ا  گی لگ  پر  چھڑی  حضورؑ کی 

حضور  جاؤں  بان  ر�
ت

� ن  لی ہوں  نہ  اراض  �ن حضورؑ  کہی  کہ  ہوا  دا  ی �پ ڈر  کو 

جلدی  نے  می  ا۔  د�ی نہ  بھی  کر  پھر  واپس  حضورؑ نے  کہ  پر  اخلاق  ؑکے 

ت  ت
و� اس  نے  حضور  لگائی۔  سے  ہاتھ  کے  حضور  کر  اٹھا  چھڑی  وہ  سے 

لی۔’’ لے  می  ہاتھ  چھڑی  �دیکھے  پیچھے  ر  ی
ن �ب بھی 

صحابہ ؓ  نمبر 6 صفحہ 287( ات  روا�ی )رجسٹر 

ان  قاد�ی کے  کر  ہجرت  آپؓ  می  ابتدا  کی  ی  ا�ن �ش خلافت  ب�اً  ل�
ن

اع  

1915ء  مارچ  تھی۔  می  باد  آ� اصر  �ن محلہ  رہائش  کی  آپؓ  جہاں  آگئے 

حضرت   نے   عنہ   اللہ  رضی  اہ 
ش

� سرور  د  سی حضرت  نکاح  کا  آپ  می 

عنہ  اللہ  رضی  کپورتھلوی  عبدالرحٰمن  منشی  حضرت  بنت   ی   �ب اللہ   ا   امت

ا۔ )الفضل 21 مارچ 1915ء( پڑھا�ی ساتھ  از 313صحابہؓ کے  �ی 

جہاں  ہوئے  یم  مق� می  شہر  جھنگ  آپؓ  بعد  کے  ملک  ی 
ت ت

�  

نمبر 991(  ی�ت  )وص� موصی  بوجہ  اور  �پائی  وفات  کو  26اپر�ی 1976ء 

محترمہ  یہ  ہل� ا� کی  آپؓ  ہوئے۔  دفن  می  ربوہ  مقبرہ  بہشتی  کے  ہونے 

بہشتی  اور  �پائی  وفات  ر 1961ء کو  نے 7اکتو�ب صاحبہ  ی  �ب اللہ  ا  امت حضرت 

د  د�ی �ب لہٖ تعالیٰ تحر�ی 
ن

بفص � وی  ی �ب اں  می دونوں  ۔  ی
ئ

ہو� دفن  می  ربوہ  مقبرہ 

کے  شہر  جھنگ  ام  �ن کے  ، دونوں  ی �ہ امل 
ش

� می  ن  مجاہد�ی راری 
ن �ہ �پانچ  کے 

۔ ی
ت

� ی�اں  �
� � ب�ی � ن  ی

ت
� اور   �

ی �ب چار  می  اولاد  کی  آپ  ۔  ی �ہ درج  تحت 

*******

بھی  ل  مسا ا ح  طر کی  ل  سا ر  �ہ سے  م  کر و  فضل  کے  للہ  ا محض 
سمبر2019ء  22د ا نہ20�ت لا سا جلسہ  پنا  ا کو  ی�ا  � ی�ر ب� � �ی

ئ
�

�ا
ن
عت  � جما مسلم  �ی  حمد ا

للہ  لحمد ا ۔ ئی ہو صل  حا  
ت

ی
ن

� تو کی  نے  کر منعقد 

جس  ۔  تھا نہ  لا سا جلسہ  ں  ا و  67 کا  ا  �ی ر ب ی
ئ

� ا �ن �ی   حمد ا عت  جما �ی 
ئم  قا سے  ف  طر کی  �ب  صا ر  می ا ۔ ہی ر یط  مح� پر  ل  سا ے ر سا ی  ر ا ی

ت
� کی 

۔  ا کی م  کا پنا  ا سے   
ت

�ی طر ر  پو بھر  نے   
� کمی نہ  لا سا جلسہ  ہ  د کر

ے  ر پو ۔  ا گی ا  کی سے  ت  قا صد عی  جتما ا ر  و ا ں  ؤ عا د ز  غا آ کا  جلسے 
جو  ئے  لا  

ن �ی تشر ہ  گا جلسہ  می  شکل  کی  ں  فلو قا گ  لو سے  ملک 
۔  ہے قع  ا و می    O G U N  S T A T E ,  I L A R O

سے   تہجد  عی  جتما ا ک    ر لمبا ا تا  �ب ز  و ر �ب سمبر  د ز20  غا آ کا  جلسے   

ز  نما ۔  ی
ئ

گ نگی  ما ی 
ئ

� عا د لئے  کے  بی  ا می کا کی  جلسے  می  جس  ۔ ا گی ا  کی
للہ  ا ہ  د �ی ا ر  نو ا ر  حضو نے  جلسہ  ن  �ی ضر حا م  تما بعد  کے  ی 

ئ
� ا د ا کی  جمعہ 

بجے   4 ز  غا آ کا  ن  ش سی پہلے  ۔  سنا جمعہ  خطبہ  و  ی
ئ

� لا کا  ر 
ن �ی لعز ا ہ  بنصر لیٰ  تعا

بعد  ۔  کی ئی  کشا چم  پر نے  ج  ر نچا ا ی  مشنر م  محتر ر  و ا �ب  صا ر  می ا ۔ ا ہو
ا  �ی ا و کر ف  ر تعا کا  م  ا کر ن  ا �ن مہما بعد  کے  �ی  کر ن  آ ر

ت
� ت  و تلا ں  ا ز ا

نے  ن  �ی ر مقر بعد  کے  نے  سنا ہ  ی�د ق�� بی  عر کا  دؑ  عو مو ح  مس�ی
ت  حضر ۔  ا گی

لئے  س  ا تھے  می  ن  با � ز ی  ر
ن �ی نگر ا نکہ  چو ت  با � خطا �ی  ۔  کئے ت  با � خطا

۔  گئے کئے  بھی  جم  ا ر
ت

� می    Yoruba ر و ا  Housa ں نو با � ز کل  لو
کا  لیٰ  تعا للہ  ا ہ  د �ی ا ر  نو ا ر  حضو نے  ی�ا  � ی�ر ب� � �ی

ئ
�

�ا
ن
� �ب  صا ر  می ا پر  قع  مو س  ا

ء  عشا ر  و ا ب  مغر ز  نما ۔  ا �ی سنا کر  ھ  پڑ بھی  م  ا
ن

ی �پ لئے  کے جلسہ  ن  �ی ضر حا
جلسے  ح   طر س  ا ۔  ا ہو ا  �ن کھا بعد  کے  س  ا ۔  ی 

ئ
گ کی  ا  د ا کے  کر  جمع 

۔  ا ہو م  ختتا ا کا  ن  د پہلے کے 
ز  غا آ کا   ن  د ے  سر و د کے  نہ  لا سا جلسہ  ہفتہ  ز  و ر �ب سمبر  د  21  
کی   ’ ’ ی�ت ص� و م  نظا ‘ ‘ بعد  کے  ی 

ئ
� ا د ا کی  فجر  ز  نما ۔  ا ہو سے  تہجد  ز  نما

ں  نو با � Yorubaز ر  و ا  Housa کی  جس  ۔ ا گی ا  �ی د س  ر د پر  ت  ی �ہ ا
۔  ا ہو ز  غا آ کا  ن  ش سی پہلے  بجے   10 ۔  گئی کی     translation می 
ف   ؤ ر حمد  ا ل  فضا ا ج  ر نچا ا ی  مشنر بعد  کے  نظم  ر  و ا �ی  کر ن  آ ر

ت
� ت  و تلا

ر  �ی د ہ  و علا کے  س  ا ۔  لی  ا ڈ شنی  و ر پر  پہلو  کے  صلى الله عليه وسلم  لنبی  ا ت  ر �ی نے 
ا  کی بھی  جمہ  ر

ت
� می  ں  نو با � ز کل  لو کا  جن  ۔  کی ر  �ی ر تقا بھی  نے  ن  �ی ر مقر

د  نعقا ا بھی  کا  ئش  نما �ی  ا می  ل  ہا ر  ا
ن ی سی ن  د ے  سر و د کے  جلسے  ۔  ا گی

ئش  نما ۔  ا کی ر  ظہا ا کا  لچسپی  د بہت  نے  ن  ا �ن مہما ز  معز می  جس  ا  گی ا  کی

ت  ا ر
ن �ی و ستا د ی  ر  �ی و تصا مختلف  ر  و ا ف  ر تعا کا  ی�ر  لمگ� عا �ی  حمد ا عت  جما می 

۔  کئے بھی  ت  با � خطا مختصر  نے  م  ا کر ن  ا �ن مہما ں  ا ز ا بعد  ۔  ی
ت

� مل  ا
ش

�
و  ء  طلبا لے  ا و  

ن
لی ن  ش �ی ز پو ں  ا �ی نما قبل  سے  م  ختتا ا کے  ز  و ر ے  سر و د

۔ گئے کئے  ی 
ت ت

� بھی  ت  ما نعا ا می  ت  لبا طا
ن  گا ئند نما مختلف  کے  �ی  پر کو  جلسہ  سے  فضل  کے  لیٰ  تعا ا  د

ن
�  

نے  ن  گا ئند نما کے  ی  و ٹی  ر  و ا ت  ا ر خبا ا  ، و �ی د � �ی ر ۔  ی د ب  ی
� ر کو نے 

ی  سر و د ر   و ا متی  حکو سی  بہت  سے  فضل  کے  لیٰ  تعا للہ  ا ۔  کئے  ز  و �ی و نٹر ا

کے  س 
� � �ی

� س� ا مختلف  ۔  کی کت  شر می  جلسے  بھی   نے  ت  ا ی
ن ش

� ر مو ا �ن
کے  ی�ا  � ی�ر ب� � �ی

ئ
�

�ا
ن
� ۔  کی ر  ا ی

ت ن
� ا ت  لی شمو می  جلسے  نے  ز  منسٹر ر  و ا ز  نر ر گو

مملکت  ر  صد نے  جس  ا  ب ی �ب ہ  ئند نما پنا  ا پر  ر  طو صی  خصو نے  ر  صد ب 
ئ

� ا �ن
ف  ر تعا کا  �ی  حمد ا عت  جما ر و ا جلسہ  پر  قع  مو س  ا ۔  ا �ی سنا کر  ھ  پڑ م  ا

ن
ی �پ کا 

کی  نس  نفر کا �ی  پر نے  �ب  صا ر  می ا قبل  ز  و ر چند  سے  جلسے  ۔  ا گی ا  �ی ا و کر
۔ تھا ا  گی ا  کی عو  مد بھی  کو  ن  گا ئند نما ی  و ٹی  مختلف  می  جس 

 * * * * * * *
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شرکت می )BUDDHIST( کانفرنس 
بدھس�� اور  جا�پان  سفر 

۔امر�ی ب�را  ح
ہ�ن � للہ  ظفرا  محمد 

ن  ی �ب کی  مت  ن  ی �ب می  بلس  �
ی�ن � ا س  لا کو  ر  کسا خا می  2015ء  

تو  ملی  ت  عو د ر  مقر ر  بطو لئے  کے  ت  لی شمو می  س  نفر کا ب  �ہ ا د
ن

لم� ا

C S S   ) C o m p a s s i o n a t e  S e r v i c e  S o � بطہ ا ر ا ر می ں  ہا  و

کے   ، ہے خ  ا
ش

� �ی  ا کی  فکر  مکتب  کے  مت  ھ  بد �ی  ا کہ  جو  )c i e t y

ہو  �ی  تبد می  ت  خو ا ت  تعلقا �ی  پھر  ا ہو ف  ر تعا پہلے  ۔ ا  ہو  سے  فد  و

نٹر  ا جلسہ  پھر  ی  د ت  عو د می  ی�د  ل�م� ا ت  ی �ب مسجد  کو  ن  ا ر  با � د  متعد ۔ گئے

۔ ہی ر تی  ہو ت  لی شمو کی  ن  ا می  نر  ڈ ر  فطا ا ر  و ا نس  نفر کا ھ 
ت ی� ف�

می  ر
ن

گ� �ی�ن
� م� پنی  ا ر  و ا نس  نفر کا بھی  نے  ں  لو ا و C S S بعد  کے  س  ا

کی  م  سلا ا ر  و ا قبے  ا مر ، ت د عبا ہے  ر تے  ہو ب  ا جو و ل  ا سو ۔  ا �ی بلا ی  �ہ

۔ ہا  ر ا  �ت جا ا  کی ہ  گا آ متعلق  کے  ت  یم�ا عل�
ت

�

نی  کر کت  شر می  جلسہ  ن  لند کو  پ  آ کہا  سے  ن  ا ن  د �ی  ا

ی  �ہ تے  کر ر  غو کہ  کہا  نے   H A N G  T R O U N سٹر  ما ہئے  چا

۔ ی �ہ ر  ا ی
ت

� ن  ا ممبر ے  ر ا �ہ کہ  کہا  کے  کر ن  فو نے  ں  نہو ا ن  د گلے  ا

مل  ا
ش

� می  جلسہ  کے   فد 2017ء و �ی  مشتمل  پر  د  ا ر
ن

� چہ 22ا چنا

م  ا قو ا مختلف  ح  طر سی  ا ر  و ا ہے  ر مل  ا
ش

� می  جلسہ  ت  ت
� و ا  ر پو ر  و ا ا  ہو

د  منفر ن  د ں  و
ن ی

ت
� می  س  لبا ص  مخصو پنے  ا ۔ ہے  ر ملتے  سے  ں  گو لو کے 

ر  و ا تھے  ر 
ش

� متا بہت  سے  گی  د سا ر  و ا ر  �ی ر تقا کی  ر  ا نو ا ر  حضو می  ز  ا ند ا

ت  �ب ا �ش نقش  نمٹ  ا لئے  کے  ن  ا بھی  فت  خلا محبتِ  نہ  لہا ا و کی  عت  جما

ب  ا جو و  ل  ا سو ت  قا ملا کی  سے 45منٹ  ر نو ا ر  حضو ن  د ی  ر
ن

� آ ۔  ئی ہو

د  �ی ر
ن

م می  محبت  سے  ر نو ا ر  حضو لئے  کے  ن  ا بھی  ر  �ی و تصا ر  و ا ف  ر تعا

کر  آ پس  ا و نے  ں  نہو ا ہ  کر د
ن ت

� کا  ت  با � س  ا ر  و ا ئی  ہو عش  با � کا  فہ  ضا ا

ن  لند بھی  می  ن  �پا جا ر  و ا ا  کی می  ر  �ی تقر کی  جلسہ  کے  س�  کو  � �ی و

۔  ا �ی ا ر �ہ د ر  با � کئی  منے  سا کے  ن  ا ممبر پنے  ا کو  ں  و د ا �ی لطف  ر �پُ کی  جلسہ 

د  �ی ر
ن

م شتہ  ر �ی  ر  و ا ہی  ر تی  ہو قی  ر
ت

� د  �ی ر
ن

م می  ت  خو ا تعلقِ  س  ا نچہ  چنا

۔ ا  گی ا  �ت ہو ط  مضبو

کے  س  ا ن  لی ۔ ا  گی ہو می  گو  شکا لہ  د تبا ا  ر می می  2017ء

ر  ستو بد سے  عت  جما کی  بلس  �
ی�ن � ا س  لا ر  و ا سے  مجھ  تعلق  کا  ن  ا د  جو و با �

۔ ہا  ر ئم  قا

می  نس  نفر کا من  ا لی  ا و نے  ہو می  ن  �پا جا نے  ں  نہو ا می  گست  ا

ر  می ا م  مکر خط  �ی  نے  ر  کسا خا ۔ ی  د ت  عو د کے  ن  مہما ر  و ا ر  مقر ر  بطو

می  مت  د
ن

� کی  لیٰ  تعا للہ  ا ہ  د �ی ا ر  نو ا ر  حضو سے  طت  سا و کی  �ب  صا

ل  کما نے  ر
ن �ی لعز ا ہ  بنصر لیٰ  تعا للہ  ا ہ  د �یّ ا ر نو ا ر حضو ۔ ا  �ی ا بھجو لئے  کے  ئی  ہنما ر

ع  طلا ا کی  ی  ر  منظو پنی  ا ب  �ب ۔ ا �ی ما ر
ن

� د  ا
ش

� ر ا کا  نے  ہو مل  ا
ش

� سے  شفقت 

نے  لیٰ  تعا للہ  ا ہ  د �یّ ا ر  نو ا ر  حضو کہ  تھا  ش  خو بہت  ممبر  ر  �ہ تو  ی  د کو  ن  ا

ن  �پا جا سے  �ی  مر ا کی  د  ا ر
ن

� 300ا کے  ن  ا نچہ  چنا ۔ ی د ے  د ت  ز جا ا

۔  تھے نتے  جا ی  ر
ن �ی نگر ا سب  ہ  و ر  و ا تھی  نگی  ا و ر

ت شمولی کی  یںن  �
ن

بلع م� کے  جا�پان 
کی  ت   با � سے  �ی  ند حمد  ا ی 

ن
� ا م  مکر لئے  کے  نی  جما ر

ت
� نے  ر  کسا خا

حمد  ا یم  ہ� � ا ر �ب ا د  سی م  مکر مبلغ  ر  و ا و  د ے  ر ا �ہ گر  ا کہ  کہا  نے  ں  نہو ا تو 

مقصد  ر  و ا گا  ہو چھا  ا بہت  تو  لی  کر  مل  ا
ش

� بھی  کو حمد  ا ی 
ت

� حز م  مکر ر  و ا

ئے  جا ہو  فہ  ضا ا می  بط  ا و ر ر  و ا ف  ر تعا کا ن  ا می  ن  �پا جا کہ  تھا  �ی 

۔ تھا  ر  عبو بھی  پر  ن  با � ز نی  �پا جا کو  ن  ا پھر  ر  و ا

ل  قبو سے  نی  �ا یسش پ� � ہ  خند کو  س  ا نے  ں  نو با  � نر  می ے  ر ا  �ہ نچہ  چنا 

۔ ا  کی ر  ظہا ا کا  شی  خو  بہت  بلکہ  ا  کی

روانگی جا�پان 
ر  �ب کتو ر 15ا و ا ا  ہو نہ  ا و ر ن  ا �پ جا  سے  گو  شکا  کو  ر  �ب کتو ر 14ا کسا خا

فظ  حا  م  مکر ۔  ا گی پہنچ  می  N O G O Y A ت �ی حمد ا ر 
ن

ک مر ن  �پا جا کو 

می  مسجد  ر  و ا ا  لی سے  ٹ  ر پو ر ی
ئ

� ا مجھے  نے  یم  ہ� � ا ر �ب ا د  سی م  مکر ر و ا مجد  ا

 M O U N T ر 
ن

ک مر مت  ھ  بد نگی  ا و ر ی  ر ا �ہ کو  ر  �ب کتو ۔17ا گئے لے 

ر 
� می سے300کلو  N O G O Y A کہ  جو  تھی  ف  طر Kکی  O Y A

ن  ستا قبر ر  و ا معبد  ر 
ن

ک مر �یمی  قد قبل  ل  پر1200سا و ا کے  ی  ڑ پہا �ی  ا

کشش  ر �پُ ت  �ی نہا جگہ  �ی  ہے ہ  گا ت  ر ا �ی ز لئے  کے  ن  �ی ر
ئ

� ا ز �ی  ا �ی  ۔ ہے

ب  �ہ مذ ھ  بد ر  و ا نے خا ب  �ہ ا ر د  متعد پر  م  مقا س  ا ۔ ہے ن   سکو ر  �پُ ر  و ا

۔ ی �ہ بھی  ے  ر ا د ا عل�یمی 
ت

�
لئے  کے  ں  و ر کا و ر ی �پ کے 

)CSS )compassionate sevice society : ف ر تعا
۔ ی �ہ فکر  ب 

ت
� مکا ے  �ر �ب کے 3  ب  �ہ مذ س  ا

 M A H A Y A N A  ،  ) ا د �ی و ی�ر ھ�
ت � (   T H E R A Y E D A

۔ ) نہ ا �ی ا ر �ب و (  V A J A R A Y A N A ر   و ا  ) نہ ا �ی ہا ما (

نی  با  � کے  س  ا ر  و ا ہے  خ  ا 
ش

� �ی  ا کی  فکر  مکتبِ  نہ  ا  �ی ہا ما  C S S

�ی  مر ا د  ا ر ش ن
� می  ا �ن ت  �ی و M A S T E R  H A N G  T R U O N G

مختلف  کی  �ی  مر ا ز  ممبر کے  ن  ا ر  و ا ی  �ہ یم  مق� می  بلس  �
ی�ن � ا س  لا

۔ ی  �ہ ئے  ہو پھیلے  می  ں  ستو ا �ی ر

می  لک  مما ر  �ی د ر  و ا م  ا �ن ت  �ی و ، ن  ا و ی
ئ

� ا  �ت ، منی  ر �ب ہ  و علا کے  س  ا

�ی  کلا کر  جا  ز  ر � ن
سی پنے  ا ش  ی �ہ ر  و ا ی  �ہ د  جو مو ز  ر � ن

سی کے  ن  ا بھی 

۔ ی �ہ تے  کر ر  ا ی
ت ن

� ا ت  لی شمو می  ں  مو کا حی  فا ر ر  و ا  
ت

لی

م  تما  کو  ت  ا د عبا ر  و ا ی 
ت

� کی  ب  �ہ مذ پنے  ا کہ  ہے  �ی  مقصد  کا  ن  ا

ر  و ا ہنگی  آ ہم  تھ  سا کے  ب  �ہ ا مذ ے  سر و د ر  و ا ئے جا  ا  کی م  عا �ت  ں  گو لو

ر  ن ی �پ �ی  ر  و ا ی  �ہ چا نی  کر شش  کو  ہ  متحد لئے  کے  م  ا ی
ت

� کے  من  ا می  ا  ی
ن

� د

ّی 
م�ن

ت م� کے  نے  ا و کر ف  ر تعا می  فکر  ب 
ت

� مکا کے  مت  ھ  بد ے  سر و د

کا   MONK �ی  ا م  مقا Mکا A S T E R  T R U O N G ۔ ی �ہ

۔ تے  کر ی 
ن

� ی  د ا
ش

� �ی  ر  و ا ہے  کا  ب  �ہ ا ر ھ  بد ی 
ن یع� �

قبے  ا مر صی  خصو ی  �ہ مل  ا
ش

� ی 
ت

� ر عو و  د  مر می  ن  ا ممبر کے  س  ا

ا  منڈ سر  ی 
ت

� ر عو ر  و ا د  مر ی  �ہ پہنتے  س  لبا  ص  مخصو �ی   ا �ی  لئے  کے 

ن  د  15، ن  د کہ 7  جو  ی  �ہ تے  کر کشی  چلہ  می  جنگل  �ی  ی  �ہ  
ت

�ی د

۔ ہے ا  �ت ہو ہ  د ا  �ی ز بھی  سے س   ا ا  �ی

کے  ن  ا �ی  ی  �ہ تے  کر م  کا ے  ر سا  کے  گی  ند ز می  ں  نو  د م  عا

ا  �ی کشی  چلہ  پ  آ کو  جس  ۔  ہے  تی  ہو R E T R E A T صی  خصو لئے 

ی  ، سبز ی �ہ تے  کر بسر  گی  ند ز ہ  د سا گ  لو  �ی  ۔ ی �ہ  
ت

سک کہہ  بھی  قبہ  ا مر

مت  د
ن

� ۔ ی  �ہ تے  کر ب  جتنا  ا سے  ت  ش
س گو کے  قسم  ر  �ہ ر  و ا ی  �ہ تے  کھا

۔ ملا کو   
ن

�ی د ہ  د ا  �ی ز بہت  می  ں  گو لو ن  ا بہ  د
ن

�ب کا  خلق 

ر 
ن

ک مر کا  ن  ا پر  صلے  فا  کے  یل  م� سے 15  لحمد  ا ت  ی �ب مسجد  ی  ر ا  �ہ

محبت  می  پس  آ ر  و ا ہے  تعلق  چھا  ا فی  کا  سے  ن  ا کا �ی  حمد ا عت  جما ہے 

۔ ہے تعلق  کا  ر  ا  ی �پ و 

امن MANDALAکانفرنس
بلس  �

ی�ن � ا س  لا  سے  ں  لو سا سٹر  کئی  ما نس  نفر کا M A N D A L A

س  M ا O N K S ب  �ہ ا ر کے  ں  ملکو ر  �ی د سے  جس  ۔  ی �ہ تے  کر می 

می  س   ا بھی   ب  حبا  ا عتی  جما ر  و ا ی  �ہ تے  ہو  مل  ا
ش

� می  نس  نفر کا

۔ ی �ہ تے  ہو  مل  ا
ش

�

شتہ  گز ۔ ئی ا و کر می  ن  �پا جا  نس  نفر کا  �ی  نے  ں  نہو ا ل  سا س  ا

 A B B O T  Z E N R Y U ا  �و
ش یس پ� � ہبی  مذ  کا  مت  ھ  بد نی  ا  �پ جا ل  سا

 
ت

�ی طر �ی  کو  ن  ا ر  و ا تھے  ئے  آ می  بلس  �
ی�ن � ا س  لا ر 

� �ی ر
ئ

� ا ڈ کے  ن  ا ر  و ا

۔ ی د ت  ز جا  ا کی  نے  ا و کر می  ن  �پا  جا  �ی  نے  ں  نہو  ا ر  و ا ا  �ی آ پسند 

پہنچے  پر  م  مقا  �ی  Mا O U N T  K O Y A م  ا
ش

� کو  ر  �ب کتو 17ا

ا  �ی ا و کر ف  ر تعا کا  ن  ا سے  یںن  �
ن

بلع م� ۔ ملے سے  ں  نو با  � نر  می پنے  ا ر  و ا

ر  و ا ئی  ہو  ع  و شر ی  ز ا نو ن  مہما سے  ہ  قہو  
ت �ی ا و ر ر  و ا ب  ا جو و  ل  ا سو

۔ ا  گی ا  کی  
ش

ی �پ پر ہ  گا ئش  ہا  ر نر  ڈ بعد  کے  س  ا

 T H E  H O I N  5 2 0 می  معبد  ی  �یم قد �ی  ا ر   �ب کتو 18ا

پ  �پا  �ی  ا م  مقا کا  جس  A B B O T  Z E N R Y U ا  �و
ش یس پ� � ہبی  مذ

 
ت

�ی طر منظم  می  س  لبا  ص  مخصو پنے  ا ب  �ہ ا ر م  تما کے  س  ا ہے  ا  ی �ب

تھ  سا کے  ن  ا ممبر پنے  ا سٹر  ما بعد  کے  س  ا ۔ ئے ہو خل  ا د تھ  سا کے 

۔ ئے ہو خل  ا د می  س  لبا ص  مخصو

تھ  سا کے  س  ا پھر  ر  و ا ا  کی ز  غا آ کا  ب  �ی تقر نے  ب  �ہ ا ر نی  �پا جا

کا  س  ا بعد  کے  س  ا ر  و ا ی 
ئ

گ نگی  ما ی 
ئ

� عا د ر  و ا ی 
ت

� د عبا ص  مخصو

۔ ا گی ہو  م  ختتا ا

ن  مہما می  جس  ئی  ہو  منعقد  ب  �ی تقر ی  سر و د ت  ت
� و کے  م  ا

ش
�

۔ ا گی ا  �ی بٹھا پر  حب  ��ی س� ا منے  سا کو  ر  کسا خا ر  و ا M O N K S

ف  ر تعا کا  ت  �ی حمد ا ر  و ا م  سلا ا نے  ر  کسا خا  ا  ہو ف  ر تعا می  س  ا

ر  و ا ت  لی شمو کی  جلسہ  ن  لند پنے  ا نے  سٹر  ما  تھ  سا کے  س  ا ر  و ا ا  �ی ا و کر

۔ ا کی ن  ا  ی �ب ل  ا حو ا کا  ت  قا ملا  سے  ر 
ن �ی لعز ا ہ  لیٰ بنصر تعا للہ  ا ہ  د �ی ا ر نو ا ر  حضو

ف  ر تعا پنا  ا نے   M O N K S سے  لک  مما ر  �ی د ہ   و علا کے  س  ا

یل  ف��
ت

� متعلق  کے  ت  �ی حمد ا می  ن  �پا جا نے  �ی  ند حمد  ا ی 
ن

� ا م  مکر ۔ ا �ی ا و کر

۔ کی ن  ا ی �ب

MEDITATION مراقبہ
کے  مت  ھ  بد می  جس  ۔ تھا ن  د کا  قبہ  ا مر کو  ر  �ب کتو خہ 19ا ر مؤ

تھ  سا کے  س  ا ، 
ت

�ی طر پنے  ا پنے  ت ، ا ی �ہ ا کی  مت  ھ  بد نے  ن  گا ئند نما

۔ ا گی کی  ن  ا  ی �ب  
ت

�ی طر کا  قبے ا مر ر و ا ے 
ن ھ�

� ی� ب� � پر  ن  می ز

دت عبا   
ت

طر�ی اسلامی  اور  ز  نما 
۔                                                                     ملا قع  مو  کا  نے  کر ن  ا  ی �ب ت  د ِ عبا 

ت
�ی طر می  سلا ا بھی  کو  ر  کسا خا 

کے  ر کسا خا بھی  نے  ں  نہو ا ۔ ئی  ھا  پڑ ز  نما  می  ز  ا و آ بلند  نے  ر  کسا خا 

۔ کی ر  ا ی
ت ن

� ا ت  لی شمو می  ز  نما تھ  سا
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می  سلا ا ر  �ی د ر  و ا د سجو و  ع  کو ر ، کشی  چلہ  ، ف  عتکا ا ،
ت

�ی طر کا  ضو و

۔ ا کی ن  ا  ی �ب متعلق  کے  ں  تو د عبا

ذکر  کا  ت  ی ا�ہ بھی  کی  العباد  حقوق  اور  اللہ  ق  حقو  نے  کسار  خا 

کی  جماعت  بھی  نے  سٹر  ما  اور  ا  کی ذکر  کا  دمات 
ن

� کی  احمد�ی  ا۔جماعت  کی

ا۔ کی ذکر  کا  ت  دما 
ن

�

ب دا�ہ
ن

الم� ن  ی �ب کانفرنس  امن 
MONKSنے  می  جس  تھی  نفرنس  کا  امن  دن  رے  ی

ت
�

اپنی                                                                                                                 اور  کرنے  قائم  امن  می  ا  ی
ن

د� بق  مطا  کے  الات  ی
ن

� اپنے  اپنے 

کئے۔ ان  ی �ب اور  ذرائع  ی 
ش ش

� کو 

کی  خطبات  رکے 
ن العز�ی بنصرہ  لیٰ  تعا  اللہ  دہ  ا�ی انور  حضور  کسارنے  خا 

و  آہنگی،عزت  ہم  ان  درمی کے  ب  ،مذا�ہ وامن،اقتصادی  گھر�ی می  روشنی 

ا۔ کی ان  ی پر  �ب عدل  اور  تکر�ی 

کانفرنس  ب  دا�ہ
ن

الم� ن  ی �ب ذر�ی  کے  احمد�ی  جماعت  اور  ی 
ت

� کی  اسلام 

ساری  آج  اور  ہوا  شروع  ذر�ی  عودؑ  کے  مو  ح  مس�ی
اقدس  حضرت  انعقاد  کا 

اہے۔ ہو�ت کاانعقاد  اس  می  ا  ی
ن

د�

ر 
ن العز�ی لیٰ بنصرہ  تعا  اللہ  دہ  ا�ی انور  حضور  نے  سٹر  ما  پھر  دن  کے  آ ج 

کہا  اور  ا   کی ذکر  کا  روابط  سے  قوموں  مختلف  ااور  کی ذکر  کا  ت  ملاقا  سے 

کرنے  محبت  بہت  سے  یفہ  ل� ن
� اور  تھے  پسند  امن  والے  آنے  پر  جلسہ  کہ 

۔ ی �ہ خواہاں  کے  امن  می  ا  ی
ن

د� لوگ  �ی  اور  ی  �ہ والے 

ب تقر�ی اختتامی  اور  ی 
عشا�ئ

جس  ا   گی ا  کی می  معبد  قد�یمی  خاص  ا�ی  انعقاد  کا  ب  تقر�ی اختتامی 

فکر  ب 
ت

� مکا  ر  د�ی اور  شہر   ِ ن �وا،عمائد�ی
ش یس پ� � مذہبی  ر، 

ئ می کے  شہر  می 

 HANG  سٹر کی۔ما  ر  ا  ی
ت ن

ا� ت  شمولی نے  ت  ا  ی
ن ش

� جی  سما  اور  کےلوگ 

پر  حب  ��ی اس� کو  رداً سب 
ن

رداً �
ن

ا۔� کی ز  آغا  کا  ب  تقر�ی اس  TROUNG نے 

مہمانوں،  م  تما  نے  ۔خاکسار  گئے   
ئ

د�ی  
ن ئ

� تحا  ااور  گی ا  کی ادا  شکر�ی  بلاکر 

جماعت  ااور  کی ادا  شکر�ی  کا  اورعزت  محبت  کی  لوگوں  ر  د�ی اور  بانوں  نر� می

ا۔ کی دکرہ 
ن ت

کا� فت  خلا  اور  احمد�ی 

رآن 
ت

� کو  ن  ز�ی معز  اور  ر 
ئ می کے  شہر  نے  ند�ی  احمد  ی 

ن
ا� مکرم 

خوش  بہت  ممبران  ۔CSSکے  کی  
ش

ی �پ کتب  عتی  جما  ر  د�ی اور  کر�ی 

می  ملک  دوسرے  عبادت   
ت

،طر�ی ی 
ت

� اپنی  نے  انہوں  کہ  تھے 

کے  رقہ 
ن

� حامل  کے  زائد  سے  مت 1200سال  بدھ  ا۔  اد�ی کرو  متعارف 

سب  ان  سبق  کا  چارہ  ئی  بھا  گئی۔محبت  کی  نفرنس  کا  �ی  کر  مل  ساتھ 

بعد                                                                                                        کے  ۔اس  تھا  فی  کا  لئے  کے  کھولنے  �آنکھیں  کی  ان  ا۔جو  اگی د�ی کو 

ملے۔ گلے  اور  ملائے  تھ  ہا  نے  سب  می  شی  خو 

ت ملاقا  می  گھر  کے  �وا 
ش یس پ� � کے  مت  بدھ 

 ABBOT ZENRYU یںن �
ن

بلع م� ہم  بعد  کے  ب  تقر�ی اختتامی 

پرگئے۔ گھر  کے  ان  لئے  کے  ملنے  HIDAKA سے 

جا�پان  جماعت  اور  ا  کی  
ش

ی �پ کر�ی  رآن 
ت

� کو  ان  نے  احمد  ی 
ن

ا� مکرم 

ا۔ کی ذکر  کا 

مہمان  اور  ملنسار  اور  سادہ  کوبہت  �وا 
ش یس پ� � کے  مت  بدھ  نے   خاکسار 

ا۔ نواز�پا�ی

ات روا�ی کی  مت  بدھ 
اور  کھاتے   ا  �ن کھا  کر  ر  ما  ری 

�
چوک پر  ن  زمی بدھ  ت  ت

و� کے  کھانے 

دعا  ہے۔  معمول  کا  ان  ا  کھا�ن غذا  ۔معمولی  تھے  کھاتے  کر  مل  اکٹھے  سب 

۔ کرتے  آغاز  کا  کھانے  سے 

سبزی  ن CSSوالے  لی ی  �ہ  
ت

لی کھا  ت  ش
گوس مت  بدھ  کے  جا�پان 

پھل  ۔  ہے  ا  ہو�ت مشروب  بطور  ستعمال  کاا  قہوہ  اور  �پانی  ۔گرم  ی �ہ خور 

کمروں  و  گھر�ی اور  دگی ،معبد  سا  می  س  ۔لبا  ی  �ہ کرتے  پسند  ا  �ن کھا  سبزی 

ہے۔ کارواج  ان  ا  ار�ن ا�ت جوتے  پہلے  سے  نے  ہو  داخل  می 

جوڑ  تھ  ۔ہا  ہے  تی  جا  ئی  �پا  بہت  می   لوگوں  ان  انکساری  ری  ن عا�ب

عزت  اور  تکر�ی  ت   ۔نہا�ی ہے   
ت

طر�ی کا  مرہ  روز  کا  ان  ملنا  کر  مسکرا  کر 

۔ ی �ہ آتے   
ش

ی �پ سے 

سب  بعد  کے  شتہ  ا  �ن ئی۔صبح  ہو  واپسی  ری  ا  �ہ کو  ر  مؤرخہ 21اکتو�ب

ا۔ کی ادا  شکر�ی  کا  سب  اور  ا  کی الوداع  کو 

دن  ا�ی  اور  ہوا  روانہ  لئے  کے  و  کی ٹو  خاکسار  کو  ر  مؤرخہ 22اکتو�ب

ا۔ گی پہنچ  گو  شکا  واپس  کو  ر  اور 24اکتو�ب کی  ر  �ی کی  و  ٹوکی

د   سی ،مکرم  ند�ی  احمد  ی 
ن

ا� مکرم  سے  فضل  کے  دا 
ن

� می  ام  ا�ی ان 

رے  می سے  وجہ  کی  جن  رہا  تعاون  احمدکاخاص  ی 
ت

حز� مکرم  اور  یم  ہ� را� ا�ب

بِ جما  احبا  ر  د�ی اور  امجد  حافظ  مکرم  ساتھ  کے  اس  ہوااور  ممکن  �ی  لی 

،مکرم  سنوری  مکرم  جماعت  صدر  ومی  ٹوکی اور  نوازی  مہمان  کی  عت  

رہا۔اللہ  تعاون  خاص  دوران  س  ا  کابھی  احمد  سہی  مکرم  اور  زاہد  مبشر 
ن رمائے۔آمی

ن
عطا� ر  ی

ن
� رائے  ن �ب کو  تعالیٰ ان 

********

شوق و  ذوق  اور  لذت  می  نماز 
انہوں  دفعہ  ا�ی  کہ  ی  �ہ رماتے 

ن
� ان  ی �ب نعمانیؓ  الحق  سراج  ر  ی �پ حضرت 

کے  کرنے  دا  ی �پ شوق  اور  لذت  می  نماز  سے  موعودؑ  ح  مس�ی
حضرت  نے 

۔ ا  کی سوال  متعلق 
ا:۔ رما�ی

ن
� موعودؑ نے  ح  مس�ی

حضرت 
کبھی  ا  رما�ی

ن
۔� ہوں  پڑھا  ہاں  جی  ا  کی ۔عرض  ہو  پڑھے  می  مکتب  کبھی 

حال  ا  کی پھر  ا  رما�ی
ن

۔� ی  �ہ پکڑائے  ہاں  ا  کی ۔عرض  ی �ہ پکڑائے  ن  کا  نے  استاد 
ر  ی �پ ہاتھ  ااور  گی تھک  ب  �ب رہااور  ا  کر�ت ت  ش

رداس �ب تو  پہلے  می  کہ  ا  کی ۔عرض  ہوا 
گئے۔  ہو  جاری  آنسو  اور  پڑا  رو  تو  ا  گی ہو  نہ  پس�ی� � نہ  پس�ی� � ااور  گی ہو  درد  اور  گئے  دکھ 
خطا  اور 

ئ
د�ی چھڑا  کان  اور  ا  آگی رحم  کو  استاد  پھر  ا  کی عرض  ۔  ہوا  ا  کی پھر  ا  رما�ی

ن
�

دا  ی �پ می  نماز  حالت  �ی  ا  رما�ی
ن

پڑھو۔� جاؤ  کہا  اور  ا  کی ار  ی �پ پھر  دی  کر  معاف 
رَاطَ المُستَقِیم  اور اِهْدِ ناَ الصِّ لگاؤ  می  نماز  ر  د�ی اتنی  لگے  ر  د�ی قدر  ۔جس  کرو 
جان  اپنی  کچھ  جاوےتو  دکھ  بدن  راور  ی �پ ہاتھ  کہ  پڑھو  قدر  اس  پڑھواور  ادہ  ز�ی
گی۔  ہو  نظر  پر  رحم  تعالیٰ کے  دا 

ن
� پھر  ہوگااور  تھکان  کچھ  اور  گا  آوے  رحم  پر 

گا  مارے  جوش  الہیٰ  ائے  در�ی اور  گا  ہو  رحمت  �ب رجوع  بھی  دا 
ن

� بعد  کے  اس 
گا۔  جاوے  ہو  دا  ی �پ شوق  و  ذوق  اور  لذت  اور  خضوع  و  خشوع  اور  حضور  پھر 
المہدی، ص 150(                                                                                                                                              دکرۃ 

ن ت
�(          

پر  قع  مو کے  2019ء  ا  �ی ی�ر ب� � ئ�ی � ا �ن نہ  لا سا جلسہ 
اردو  کا  ام 

ن
ی �پ خصوصی  کے  انور  ر  حضو

مفہوم

ی�ا � ی�ر ب� � �ی
ئ
�

�ا
ن
� عت  جما مسلم  �ی  حمد ا ن  ا ممبر ے  ر ا ی �پ

تہ کا ر �ب و  للہ  ا  
ت

�م� ر و یکم  عل� م  لسلا ا

سمبر  2د 2 ، 2 1 ، 2 0 پ  آ کہ  ہے  ئی  ہو شی  خو ت  �ی نہا مجھے 

ہے  عا  د ی  ر می ۔  ی �ہ ہے  ر کر  منعقد  نہ  لا سا جلسہ  پنا  ا 2019ء کو 

ے  کر للہ  ا ۔  ے ز ا نو سے  بی  ا می کا علیٰ  ا کو  جلسے  س  ا لیٰ  تعا للہ  ا کہ 

لے  ا و نے  کر صل  حا  
ن

ی� ف� نی  حا و ر علیٰ  ا سے  س  ا ن  ملی ا
ش

� م  تما کہ 

۔ ں ہو لے  ا و ھنے  �ر �ب می   ٰ ی تقو و  ی 
ن

�  ، ئی بھلا ر و ا ں  ہو

د  عو مو ح  مس�ی
ت  حضر کہ  ی  �ہ چا کھنی  ر نظر  مد  ت  با � �ی  کو  پ  آ

کی  لیٰ  تعا للہ  ا بعد  کے  نے  آ می  یع�ت  ب� � کی  م  لسلا ا و ۃ  لصل�وٰ ا یہ  عل�

م  ا ی
ت

� کا  نہ  لا سا جلسہ  �ی  ا سے  می  ں  نعمتو ر  و ا ں  کتو ر �ب سے  ف  طر

نی  حا و ر پنے  ا ی  �ہ ع  جتما ا د  منفر �ی  نکہ  و کی ہے  لی  س  ا �ی  ۔  ہے

پنے  ا ر  و ا نے کر ک  �پا کو  ں  لو د ، نے کر بہتر  کو  ں  و ر ا معی قی  خلا ا ر  و ا

می   ٰ ی تقو ہم  کہ  ا �ت ہے  ا  �ت کر ہم  ا ر
ن

� قع  ا مو کے  نے  ھا �ر �ب کو  علم 

لیٰ  تعا ا  د
ن

� می  �ن  ر بہتر  ہ  د ا �ی ز ح  طر س  ا ر  و ا ں  ہو لے  ا و ھنے  �ر �ب

۔ ں ہو لے  ا و نے  کر ا  د ا ق  حقو کے  ق  مخلو کی  س  ا ر  و ا

د  مر ہ  و ہ  ا خو ، کو  د  ر
ن

� ر  �ہ لے  ا و نے  ہو مل  ا
ش

� می  جلسے  پس 

ا  د
ن

� مقصد  کا  س  ا کہ  ی  �ہ چا کھنا  ر د  ا �ی کو  ت  با  � س  ا  ، ت ر عو ا  �ی ہو 

نے  ہو مل  ا
ش

� می  جلسے  �ی  ر  و ا ۔  ہے ل  حصو کا  ضا  ر کی  لٰی  تعا

می  ی 
ئ

� ا د ا کی  د  لعبا ا ق  حقو ر  و ا  ٰ ی تقو پ  آ ۔ ہے مقصد  حد  ا و کا 

می  جلسے  ر  و ا ں  ہو ہے  ر کر  ہ  ر �ہ مظا کا  ق  خلا ا علیٰ  ا ئے  ہو ھتے  �ر �ب

ا  �ی ا گر  ا ۔  ں ہو مل  ا
ش

� ئے  ہو کھتے  ر منے  سا کو  مقصد  ی  د ا ی
ن

�ب س  ا

ہو  لی  خا سے  ہ  ئد فا ر  و ا مقصد  بے  ا  �ن ہو مل  ا
ش

� می  جلسہ  تو  ی 
ن

�

۔  گا

کی  م  لسلا ا یہ  عل� د  عو مو ح  مس�ی
ت  حضر کو  سب  پ  آ للہ  ا

کے  پ  آ ر  و ا ئے  ما ر
ن

� عطا   
ت

ی
ن

� تو کی  نے  ہو ا  ر ی �پ عمل  پر  ت  یم�ا عل�
ت

�

ئی  ا و ر ر کا کی  جلسے  کو  پ  آ ر  و ا ئے  ما ر
ن

� ب  ا می کا کو  نہ  لا سا جلسہ 

کے  یع�ت  ب� � کو  پ  آ للہ  ا ۔  ئے ما ر
ن

� عطا   
ت

ی
ن

� تو کی  نے  ٹھا ا ہ  ئد فا سے 

ر  ا د فا و کا  فت  خلا م  نظا ش  ی �ہ ر  و ا ئے  بنا لا  ا و نے  کر ا  ر پو کو  ں  ضو تقا

کی  نے  لا �ی  تبد  
ت ی

ت
ح می  ں  و گی ند ز پنی  ا کو  پ  آ للہ  ا ۔  ئے بنا

ت  ی
ن

� ا
ن

� ا ئے  ہو ھتے  �ر �ب می   ٰ ی تقو ر  و ا ی 
ن

� ر  و ا ئے  ما ر
ن

� عطا   
ت

ی
ن

� تو

مل  ا
ش

� کے  سب  پ  آ فضل  کا  للہ  ا ۔  ئے بنا ر  گا د مد کا  م  سلا ا ر  و ا
ن می آ ۔  ہو ل  حا

 

م لسلا ا و

ر کسا خا

حمد ا ر  و مسر ا  ز مر  ) ستخط د (

الخامس المسیح  خلیفة     
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فوائد کے  ان  اور  جات  وہ  می خشک 
استعمال کا  ان  راء اور  ن ا�ب کے  پھلی  مو�ن  اور  روٹ، پستہ 

ن
ا�

می  ن  ، ا ی �ہ کی  ا  د ی �پ یں  � عم�ت
ن

�
ر  شما بے  لئے  ے  ر ا �ہ لیٰ نے  تعا للہ  ا

تحفہ  ل  نمو ا کا  ت  ر قد می  ما  سر سم  مو جو  ی  �ہ ہم  ا بہت  ے  و می خشک 
جو  ی  �ہ تے  ہو مل  ا

ش
� ء ا ر ن �ب ا بخش  صحت  ر  و ا ت  قو �ی  ا می  ن  ا ۔  ی �ہ

ت  جا ہ  و می خشک  ۔  ی �ہ تے  کر ہم  ا ر
ن

� ت  ت
� طا و  ت  قو کو  جسم  ے  ر ا �ہ

ہے  ر کر   
ش

ی �پ ئد  ا فو کے  ں  و و می چند  ہم  ں  ا �ی ۔  ی �ہ ر  شما بے  ئد  ا فو کے 
صل  حا ت  قو کے  کر ر  و د کو  ی  ر و کمز نی  جسما کر  ٹھا  ا ہ  ئد فا سے  جن  ی  �ہ

۔ ہے سکتا جا  بھی  بچا  سے  ں  و �ی ر ا ی �ب کئی  بلکہ  ہے  سکتی  جا  کی 
روٹ

ن
ا�

گ  لو کثر  ا لئے  س  ا  ، ہے  ا  �ت جا ا  ی �پ کم  نی  ا �پ نکہ  چو می  ں  و �ی د سر
ا  �ت ہو ت  �ب ا �ش کشا  قبض  چھا  ا �ی  ا ٹ  و ر

ن
� ا ۔  ی �ہ تے  جا ہو  ر  شکا کا  قبض 

تے  ہو بھی  نمک  نی  معد ر و ا ن  ی
ت

� ا �ی کے  قسم  کئی  می  س  ا نکہ  چو ہے 
 

ت
سک بنا  چھا  ا ب  خو کو  ت  عضلا نی  جسما کے  کر ل  ستعما ا سے  ا لئے  س  ا ی  �ہ

ا  �ت جا سمجھا  ی�د  مف� بھی  لئے  کے  ں  ھو ڑ مسو ر  و ا ں  نتو ا د کو  ٹ  و ر
ن

� ا ۔  ی �ہ
۔ ہے ی�د  مف� بھی  لئے  کے  ں  و

ن �ی مر کے  جگر  ٹ  و ر
ن

� ا ۔  ہے
ن  ی

�
� و پر م  ا 15گر می  ی  گر کی  ٹ  و ر

ن
� ا م  ا گر سو  �ی  ا

س ،  ر سفو فا م  ا گر د ، 380ملی  لا فو م  ا گر ستہ ، 1/2ملی  ا ش ن
� م  ا 6/16گر

ن  ی
ت

� ا �ی ہ  و علا کے   ’ ’ ب  ر  و ا لف  ا  ‘ ‘ ن  ی
ت

� ا �ی ر  و ا ی 
ش

� ا �� پو م  ا گر 225ملی 
نسی  کھا خشک  ی  گر ا  �ی مغز  ا  ہو بھنا  کا  ٹ  و ر

ن
� ا ۔  ہے ا  �ت ہو بھی   ’ ’ ج ‘ ‘

ن  بد سے  ل  ستعما ا کے  ٹ  و ر
ن

� ا می  ں و �ی د سر ۔  ہے تی  ہو ی�د  مف� لئے  کے 
ہے  ا  �ت جا ا  �ی بنا بھی  ہ  حلو کا  ٹ  و ر

ن
� ا ۔  ہے تی  ہو ا  د ی �پ ئی  ا �ن ا تو ر و ا می  گر می 

۔ ہے �ی  ذ حسب  ب  کی ر
ت

� کی  جس 
ن  ا عفر ز  ، ؤ �پا �ی  ا ا  �ی کھو  ، کلو ھا  د آ شکر  ، کلو  ھا  د آ ٹ  و ر

ن
� ا ۔  : ء ا ی

ش
� ا

۔ چمچے ر  چا ہ  ڑ و کی  ، شہ  ما و  د
سل  کے  کر ف  صا ح  طر چھی  ا کو  ی  گر کی  ٹ  و ر

ن
� ا پہلے  ۔  : ب کی ر

ت
�

ب  ا ۔  لی کر  ر  ا ی
ت

� م  ا قو کر  ل  ا ڈ نی  ا �پ ؤ  �پا �ی  ا می   
ن

ی �پ ۔  لی ی  �پ پر 
ئے  ہو پسے  می  س  ا ر  و ا ی 

ئ
� ا ر

�
ک ر 

�
ک کر  ل  ا ڈ نے  ا د ئچی  لا ا می  گھی 

یں  لگ�  
ن

�ی د شبو  خو �ی  ر  و ا ی 
ئ

� جا ھںن  بُ �
ب  �ب ر  و ا ی 

ن
� بھو کر  ل  ا ڈ ٹ  و ر

ن
� ا

ل  ا ڈ م  ا قو کا   
ن

ی �پ می  س  ا ب  ا ۔  ی
ن

� بھو پھر  کر  ل  ا ڈ ا  �ی کھو می  س  ا تو 
ے  ڑ و کی ن  ا عفر ز تو  ئے  جا ہو  خشک  ب  �ب  ، ی  �ہ ر تے  چلا چمچہ  ر  و ا �ی  د
د 

ن
�ی لذ ۔ لی ر  ا �ت ا تو  ے  ڑ چھو گھی  ہ  حلو ب  �ب ر  و ا �ی  د ملا  کر  ی  �پ می 

۔ ہے ر  ا ی
ت

� ہ  حلو

پستہ

ر 
ت

� ر  و ا م  گر می  ر  ی
ش

� ا �ت پستہ  ۔  ہے مغز  ئقہ  ا ذ ش  خو ت  �ی نہا �ی  ا
م  ا 2.9گر می  پستے  م  ا گر سو  بق  مطا کے  یق  حق�

ت �
ئنسی  سا د  �ی د �ب ۔  ہے

ر 
ن �ی ر یل�و ک�  88 ) ستہ ا ش ن

� (  � �ی ر د
�

ی
ئ

� ہا بو  ر کا م  ا ، 3گر ی�� ف� م  ا ن 8.0گر ی
�

� و پر
ء  ا ر ن �ب ا ئی  ا غذ ر  �ی د ر  و ا ہے  ا  �ت ہو بھی  ’ ’ ب ‘ ‘ ر  و ا  ’ ’ لف ا ‘ ‘ ن  ی

ت
� ا �ی ر  و ا

ر  ا مقد ہ  د ا �ی ز سے  سب  می  پستے  ۔  ہے تی  جا ئی  �پا ر  ا مقد سب  منا کی 
منز  ا �� و ر  و ا صحت  کی  جلد  نما  و نشو نی  جسما جو  ہے  تی  جا ئی  ا �پ Fatsکی 
ل  ستعما ا می  ر  ا مقد کم  ہمFatsکا  ا �ت ۔  ہے ن  و معا می  ب  ا د

ن
ب� �

ن � ا کے 
 ، نما  و نشو کی  ں  پٹھو ر  و ا ں  و ی

ن
� نی  جسما جو  سے  ا جبکہ  ہے  بخش  صحت 

ی  �ہ تی  ہو ر 
ن �ی ر یل�و می 88ک� س  ا ۔  ہے ی  ر و ضر لئے  کے  صحت  کی  جلد 

۔ ی �ہ �ی  ر ذ ن  �ی بہتر کا  نے  کر صل  حا ئی  ا �ن ا تو جو 
ت  قو کو  غ  ما د و  ل  د پستہ  لت  و بد ا ء کی  ر ن �ب ا ئی  ا غذ ر  قد  

ش
ی �ب پنے  ا

ط  مضبو ھے  ڑ مسو و  ت  ن
� ا د ر  و ا ا  �ن ا تو جسم  سے  ل  ستعما ا کے  س  ا ۔  ہے ا  ت �ی د

کے  غ  ما د ر  و ا قلب  پستہ  نکہ  چو ۔  ہے ا  �ت کر نر  ی
ت

� کو  فظے  حا �ی  ۔  ی �ہ تے  ہو
مل  ا

ش
� بھی  می  ں  ؤ ا و د کی  طب  سے  ا لئے  س  ا ہے  ا  �ت ہو ر  قتو طا لئے 

ح  صلا ا کی  جگر  ۔  ہے ی�د  مف� بھی  لئے  کے  ں  و د گر پستہ  ۔  ہے ا  �ت جا ا  کی
ت  نجا سے  ت  ی�ا یف� ک� کی  ہ  ر ی

ن
� و ن  فق�ا

ن
� ر  و ا  � �ہ ا ر گھب کی  ل  د  ، لئے  کے 

می  مغز  سے  ٹے  چھو س  ا ۔  ہے ا 
ت

کھ ر ت  ی
ش حی کی  ی�ر  کس� ا بھی  لئے  کے 

ا  �ی بنا بھی  ہ  حلو کا  پستے  ۔  ی �ہ کھے  ر چھپا  نے  ا ر ن ن
� کے  ت  قو نے  ت  ر قد

ی�د  مف� بہت  لئے  کے  د  ا ر
ن

� ا ر  شکا کے  کمی  کی  ر 
ش �ی پر بلڈ  سے  ا ۔  ہے ا  �ت جا

۔ ہے �ی  ذ حسب  ب  کی ر
ت

� کی  س  ا ۔   ہے ا  �ت جا ا  �ی د ر  ا ر
ت

�
ی  �پ ئچی  لا ا  ، ) کپ و  د ( ؤ  �پا �ی  ا  

ن
ی �پ  ، م  ا پستہ 50گر ۔  : ء  ا ر ن �ب ا

�ن  لو  ، ؤ �پا �ی  ا ا  �ی کھو  ، ؤ �پا �ی  ا گھی   ، د عد ن  ی
ت

� ے  د � ن
� ا  ، د  عد ٹھ  آ لی 

۔ ئقہ ا ذ حسب  کشمش   ، ہ  ڑ و کی ا  �ی ن  ا عفر ز  ، م  ا م 25گر ا د با �  ، د عد و  د
کر  ل  ا ڈ  

ن
ی �پ می  نی  �پا کپ  و  د ۔  لی ی  �پ کو  پستے  ۔  : ب کی ر

ت
�

ل  ا ڈ ئچی  لا ا �ن  لو کے  کر م  گر گھی  می  تن  ر �ب �ی  ا ۔  لی کر  ر  ا ی
ت

� ہ  ر ی
ش

�
ہ  و کھی  ر ر  ا ی

ت
� کر   ��

ن پھ�ی� � ے  د � ن
� ا ۔  �ی د ل  ا ڈ پستے  پھر  ی 

ن
� بھو سا  ہلکا  کر 

ب  د
ن

�ب ہ  ر ی
ش

� ب  �ب می  تن  ر �ب لے  ا و پستے  سی  �ی ، ا د ل  ا ڈ می  پستے  بھی 
ن  ا عفر ز پھر   ، ئے �پا نہ  لگنے  پ  ی

ن
� ۔ ی

ئ
� چلا چمچہ  تھ  سا تھ  سا تو  ئے  جا ہو 

ر  و ا م  ا د با � سے  پر  و ا کر  ل  نکا می  ی��  پل� � ب  ا ۔  لی ر  ا �ت ا کر  ل  ا ڈ ہ  ڑ و کی
۔ ی

ئ
� ما ر

ن
� ش  نو م  گر م  گر کر  لگا  ق  ر و کا  ی  ند چا ر  و ا لی  ا ڈ کشمش 

پھلی مو�ن 
ت  ر قد ی 

ن �ب ی  �ہ تے  ہو پھل  خشک  کے  ں  ختو ر د ت  ا �ی مغز کثر  ا
کہ  ا  ی �ب پھلی  �ن  مو ۔  ہے  

ت �ی د کر  بند  می  ں  چھلکو ر  و ا ل  خو ط  مضبو
کے  ن  می ز جو  ی  �ہ تے  ہو ب  ی

ب
� کے  پھلی  �ی  ا �ی  ہے  ر  �ہ ظا ہی  سے  م  ا �ن

 ’ ’ � ن
� د � ن

� ؤ ا گر ‘ ‘ می  ی  ر
ن �ی نگر ا سے  ا گ  لو لئے  سی  ا ۔  ہے تی  ہو ا د  ی �پ ر  ند ا

ہے  لگا  نے  ہو می  ت  ا �ی مغز ب  ا ر  شما کا  پھلی  �ن  مو ۔  ی �ہ کہتے  بھی 
�ی  �ی  و ۔  ہے لگی  نے  ہو ب  خو بھی  می  ن  کستا �پا ت  ش

س کا کی  س  ا ر  و ا
۔  ہے تی  جا ئی  کھا ر  و ا ہے  تی  ہو ت  ش

س کا می  �ی  مر ا ہ  د ا �ی ز سے  سب 
ی  �پ سے  ا نے  کٹر  ا ڈ �ی  ا کے  ئی  لو  � ن سی شہر  می  1890ء  ں  ا �ی
۔  کی ر  ا ی

ت
� چٹنی  سی  ھی  ڑ گا �ی  ا کر  ملا  ہ  ر ی

ن
� و چ  مر نمک  می  س  ا کر 

سے  ت  ت
� و س  ا ر  و ا ئی  کہلا  ) مکھن کا  پھلی  �ن  مو (  ’ ’ بٹر  � ن

� پی   ‘ ‘ جو 
پر  بن  ر  و ا س  تو �ی  مر ا ۔  ا گی چلا  ہی  ھتا  �ر �ب ل  ستعما ا کا  س  ا می  �ی  مر ا
پھلی  �ن  مو ں  ا �ی ے  ر ا �ہ ۔  ی �ہ تے  کھا کر  لے  ے  ر

ن
م کر  لگا  سے  ا

کی  س  ا پھر  ا  �ی ہے  ا  �ت جا ا  �ی کھا کر  ل  با � ا ا  �ی کر  
ت

� کر  ن  بھو ر 
ت

� ہ  د ا �ی ز کو 
ا   ر

ن
م کا  نے  کھا پھلی  �ن  مو م  گر می  ں  و ڑ جا ۔  ی  �ہ تی  جا ئی  بنا ں  ا ی

ئ
� مٹھا

۔ ہے ر  و ا کچھ  ہی 

ن  ی
�

� و پر م  ا 26/9گر می  پھلی  �ن  مو م  ا گر سو �ی  ا

 ’ ’ ب  ‘ ‘ ن ی
ت

� ا �ی  ، د لا فو م  ا گر 1/9ملی  یم  � یلسش ک�
م  ا ،74گر ے ر ا 559حر

ہ  و علا کے  ن  �ی ا �ی ا �ن ر  و ا ن  �ی و فلا ئبو  ا م ، ر ا گر ملی  ن  ی
ت

� �ی  ر عشا ( ا ن می ا �ی تھا (

تی  ہو ب  عصا ا ی  مقو پھلی  �ن  مو ۔  ہے ا  �ت ہو بھی   ) ی ا (  ’ ’ ہ ‘ ‘ ن  ی
ت

� ا �ی

سے  پن  بلے  د ۔  ہے ا  �ت ہو ا  �ن ا تو جسم  سے  ء  ا ر ن �ب ا ئی  ا غذ کے  س  ا ۔  ہے

ل  ستعما ا کا  س  ا لئے  کے  ں  و ہشمند ا خو کے  فے  ضا ا می  ن  ز و ر  و ا ت  نجا

ط  ا ی
ت

� ا ل  ستعما ا کا  س  ا کو  د  ا ر
ن

� ا ٹے  مو ا  د
ن

لٰہ ۔  ہے  ا  �ت ہو ت  �ب ا �ش ی�د  مف� بہت 

سکتا  ھ  �ر �ب ن  ز و سے  ت  کثر کی  ی 
ت

� کے  س  ا نکہ  و کی ہئے  چا ا  �ن کر سے 

لئے  کے  د  ا ر
ن

� ا ر  شکا کے  ی  ر و کمز ر  و ا کمی  کی  ر 
ش �ی پر بلڈ پھلی  �ن  مو ۔  ہے

۔ ہے تی  ہو ی�د  مف� بہت  بھی 
*******


