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ن
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جمعہ خطبہ  صہ  جمعہخلا خطبہ  صہ  خلا

مئی20202020ءء �ی  جمعہ  خطبہ  مئیمتن  �ی  جمعہ  خطبہ  متن 
ت ی

ش حی اور  مقام  کا  عورت  می  تاسلام  ی
ش حی اور  مقام  کا  عورت  می  اسلام 

می شمارہ  میاس  شمارہ  اس 

ہے ا  رما�ت
ن

ہے � ا  رما�ت
ن

تعالیٰتعالیٰ � اللہ اللہ 

خہ 22مئی  ر مو لیٰ نے تعا للہ  ا  ہ  د �ی ا مس  لخا ا  ح  لمس�ی
ا تا یف� ل� ن

� ت  حضر ا  �ن د سی
جمعہ  خطبہ  می  کے  و �ی ڈ   ر �لف�و � د  با � آ م  سلا ا  ، ک  ر مبا مسجد  کو  2020ء 
ے  ا ٹی  �ی  ا تھ  سا کے  جم  ا ر

ت
� می  ں   نو با � ز مختلف  کہ  جو  ا  �ی ما ر

ن
� د  ا

ش
� ر ا

ن  ا می  ع  و شر کے  خطبہ  نے  ر  نو ا ر  حضو ۔ ا  گی ا   کی نشر  ست  ا ر ہ  ا ر �ب پر 
کے  ر  نو ا ر  حضو ں  نو د شتہ  گز نے  ں  جنہو ا  کی ا  د ا �ی  شکر کا  ں  و �ی حمد ا سب 
ا  کی ر  ظہا ا کا  ت  با � د

ن
�ب لی  معمو ر  ی

ن
� پنے  ا پر  لگنے  ٹ  چو سے  جہ  و نے  کی  گر

کی  ں  ؤ عا دُ کی  ں  گو لو پ  آ �ی  کہ  ا  �ی ما ر
ن

� ۔  کی ی 
ئ

� عا دُ سے  پ  تڑ ی  �ر �ب ر  و ا
ی  جلد پر  ر  طو لی  معمو ر  ی

ن
� سے  فضل  کے  لیٰ  تعا للہ  ا کہ  ہے  ت  لی قبو ہی 

کہ  تھا  کہا  �ی  نے  می  کو  حب  صا کٹر  ا ڈ ۔  ئے ہو مل  مند ی  �ہ جو  خم  ز
۔  ی �ہ ہے  ر کر  ی  حمد ا جو  ی  �ہ ی 

ئ
� عا دُ ر  ن ی �چ صل  ا ن  لی جگہ  پنی  ا تو  ج  علا

ھک 
ت ی� چ� � و  می ہو ح  طر سی  ا ر  و ا  ٰ یسی ع� ہم  مر پر ں  ٹو چو ن  ا نے ر  نو ا ر  حضو

ئے  جا ہو  ہ  ئد فا بھی  کو  ں  و سر و د د  �ی ا
ش

� کہ  ا  کی کر  ذ کا  نے  لگا لا  و �د ی
ن

کی �ی  کر
کے  ٹ  چو کہ  �ی  کر عا  دُ �ی  ب  ا کہ  ا �ی ما ر

ن
� ۔  ہے تی  پڑ ت  ر و ضر فعہ  د بعض 

جو  ئے  ما ر
ن

� ر  و دُ ئے  ما ر
ن

� بہتر  جلد  بھی  ی 
ن

� لیٰ اُ تعا للہ  ا ی  �ہ ت  ا ر
ش

� ا قی  با � جو 
سے  ں  ؤ عا د جو  ہے  ت  ت

� طا صل  ا ہی  فضل  کا  لیٰ  تعا للہ  ا ۔  ی �ہ ت  ا ر
ش

� ا بد
ہئے  چا نگنا  ما ت  ت

� و ر  �ہ ی  �ہ جو  ہے  ہی  فضل  کا  لیٰ  تعا للہ  ا پس  ۔ ہے  ملتا 
۔  ہئے چا جھکنا  گے  آ کے  س  ا ر  و ا

ی  �ہ ہے  ر ر  گز سے  لت  حا جس  ہم  کل  ج  : آ ا �ی ما ر
ن

� نے  ر  نو ا ر  حضو

ب  ا ۔  ہے ت  ر و ضر کی  جھکنے  گے  آ لیٰ کے  تعا ا  د
ن

� پر  ر  طو ص  خا می  س  ا
ن  ؤ ا ڈ ک  لا �ت  حد  کچھ  ح  طر سی  ا ر  و ا ہے  ہا  ر ہو  ختم  تو  ن  مضا ر �ی 
ت  با � �ی  ا ۔  ہے ہی  ر کر  ہ  د ا ر ا کا  نے  کر م  نر ں  ا �ی بند �چا مت  حکو بھی  پر 
مت  حکو جو  تھ  سا کے  می  نر پر  ں  و �ی بند �چا کہ  گا  ں  ہو چا کہنا  �ی  ی 

َ م تو 
نی  کر شش  کو کی  نے  ہو بند  ر کا کو  ی  حمد ا ر  �ہ پر  س  ا ی  �ہ ئی  لگا ئط  ا شر نے 
ن  مضا ر پھر  ر  و ا می  نر کی  ے 

ن کل�
ن

� ر  �ہ با � ر  و ا ت  ز جا ا کی  ں  و ر با � و ر کا ۔  ہئے چا
ں  ا ی ی

ن
� جو  ر  و ا ت  د عبا کی  لیٰ  تعا للہ  ا کو  ی  حمد ا کسی  ا  �ن جا ر  گز کا  مہینے  کے 

لا  ا و نے  کر کمی  می  ن  ا ا  �ی لا  ا و نے  کر ختم  ی 
ن

� اُ ی 
ت

� ئی  پنا ا نے  ں  نہو ا
می  مسجد  �ت  ب  حب کو  ں  و ز نما عت  جما با � ر  و ا کو  ں  ی�و یک� �

ن � بلکہ  ئے  بنا نہ 
کی  نے  جا مسجد  ب  حب ر  و ا کھنا  ر ی  ر جا می  ں  و گھر ہے  ی  بند �چا پر  نے  جا
کر  ھ  �ر �ب سے  پہلے  پر  پنے  ا کھنا  ر د  با � آ کو  مسجد  تو  گی  ئے  جا مل  ت  ز جا ا
کہ  ا  �ت �ی  کر م  ہتما ا ص  خا کا  ں  و ز نما می  ں  و گھر ی 

ت
� ر عو ۔  �ی کر ض  ر

ن
�

س  ر د می  ں  و گھر ۔  ں  ہو لے  ا و  
ن

�ی د نے  نمو منے  سا پنے  ا بھی  بچے 
بھی  علم   

ن �ی د کہ  ا  �ت ہے  ر ی  ر جا سلسلہ  لئے  کے  منٹ  چند  کا  �ی  ر تد و 
بھی  ف  طر کی   

ن
�ی د کو  ں  مو ا گر و پر کے  ے  ا ۔ ٹی ۔ �ی ا ح  طر سی  ا ۔ ھے  �ر �ب

۔  می ے  ر با � س  ا ں  ہو چکا  کہہ  می  بھی  پہلے  ۔  کھی ر جہ  تو
کہ  ی  �ہ می  ش  تلا س  ا گ  لو کل  ج  آ  : ا �ی ما ر

ن
� نے  ر  نو ا ر  حضو

  : ا �ی ما ر
ن

� ۔  ہے ٰہی  ل ا ب  ا عذ ا  �ی ہے  ثہ  د حا طبعی  ی  ر ا ی �ب کی  س  ر
ئ

� ا و ا  �ن و ر کو �ی 
جو  نہ  ما ز �ی  ر  و ا ہے  ر  ن ی �چ ا  کی �ی  کہ  ی  �ہ ر نہ  می  ش  تلا کی  سی  ا ف  صر

کے  لیٰ  تعا للہ  ا می  س  ا ہے  نہ  ما ز کا  م  لسلا ا ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی
ت  حضر

ے  ر پو جو  ی  �ہ ے  عد و ر  م�ا
یسش ب� � تھ  سا کے  م  لسلا ا ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی

ت  حضر
ی  ر ا د

ن ن
� ا ئی  کو گر  ا ۔  گے ں  ہو بھی  ہ  ئند آ ر و ا ی  �ہ ہے  ر ہو  ر  و ا ئے  ہو

کہ  ہے  م  کا کا  من  مؤ �ی  ا پہلے  سے  سب  تو  ی  �ہ ی 
ت

� با � لی  ا و کھنے  ر پہلو 
ے  کر ط  مضبو کو  ن  ا

ت �ی ا و  ن  ا �ی ا پنے  ا ر  و ا ہو  ہ  د فز خو ہو  ں  سا ر
ت

� و  ں  ا ز لر
جو  ی 

ئ
� بلا ر  و ا ن  فا طو  ، ت فا آ �ی  ۔  ے کر عا  دُ لئے  کے  م  نجا ا چھے  ا پنے  ا

نے  ما ز کے   ؑ د  عو مو ح  مس�ی
ت  حضر کا  ن  ا ی  �ہ ہی  ر آ  می  نے  ما ز س  ا

ی�ر  �
ن

� �ب م  نجا ا ر  و ا ن  ا
ت �ی ا و  ن  ا �ی ا پنے  ا ی  �ہ پس  ۔  ہے تعلق  ص  خا سے 

۔  ی
ئ �ہ چا نی  کر ی 

ئ
� عا دُ بہت  بھی  لئے  کے  نے  بچا کے  ا  ی

ن
� دُ ر  و ا لئے  کے 

ن  عو طا کو  پ  آ نے  لیٰ  تعا للہ  ا ب  حب بھی  ت  ت
� و س  اُ   ؑ د عو مو ح  مس�ی

ت  حضر
ہو  ہو  ن  ی �چ بے  تھی  ی  د خبر  ضح  ا و کی  نے  ہو ر  �ہ ظا پر  ر  طو کے  ن  ا ش ن

� کو 
پس  ۔  لے لیٰ بچا  تعا للہ  ا کو  ت  ی

ن
� ا

ن
� ا کہ  تھے تے  کر ا  کی عا  دُ لئے  کے  ا  ی

ن
� دُ کر 

ن  ا ش ن
� کو  پ  آ کے  لیٰ  تعا للہ  ا شفقت  ر  و ا حم  ر کا  پؑ  آ لئے  کے  ت  ی

ن
� ا

ن
� ا

بچنے  سے  ہی  تبا ء کی  با � و س  ا کے  ن  ا ر  و ا تھا  لب  غا د  جو و با � کے  نے  بتا کے 
نے  ہم  پس  ۔  تھے تے  ہو ہے  ر کر  عا  دُ سے  د  ر دَ ے  �ر �ب پؑ  آ لئے  کے 

۔  ہے ن�ا  یکھ� � د کو  نے  نمو س  ا کے  پؑ  آ بھی 
کے   ؒ بع  ا لر ا ح  لمس�ی

ا تا یف� ل� ن
� ت  حضر گ  لو بعض   : ا �ی ما ر

ن
� نے  ر  نو ا ر  حضو

ء  با � و کی  س  ر
ئ

� ا و جو  کل  ج  آ  ” یٰ لہ ا ب  ا عذ ا  �ی طبعی  ث  د ا حو “ ن  مضمو �ی  ا
ے  تبصر پنے  ا ر  و ا ی  �ہ تے  کر شش  کو کی  نے  ملا سے  س  ا ہے  ئی  ہو ی  یل چھ� �

ت  حضر کہ  ں  ہو چکا  کہہ  ی 
َ م کہ  ا  ی �ب کہ  ہو  ضح  ا و ۔  ی �ہ تے  کر بھی 

د  ا تعد کی  ں  ؤ بلا ر  و ا ت  فا آ بعد  کے  نے  ما ز کے  م  لسلا ا ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی

جمعہ  خطبہ  صہ  جمعہ خلا خطبہ  صہ  خلا

کے و  �ی ڈ  ر �لف�و � د با � آ م  سلا ا  ، ک ر مبا مسجد  م  بمقا کےء و  �ی ڈ  ر �لف�و � د با � آ م  سلا ا  ، ک ر مبا مسجد  م  بمقا 20202020ء 2222مئی مئی  ہ  د مو ر
ن

� ر
ن �ی لعز ا ہ  بنصر لیٰ  تعا للہ  ا ہ  د �ی ا مس  لخا ا ح  لمس�ی

ا تا  یف� ل� ن
� ت  حضر ا  �ن د ہ سی د مو ر

ن
� ر

ن �ی لعز ا ہ  بنصر لیٰ  تعا للہ  ا ہ  د �ی ا مس  لخا ا ح  لمس�ی
ا تا  یف� ل� ن

� ت  حضر ا  �ن د سی

نمبر88 پر پر صفحہ  باقی  نمبر� صفحہ  باقی  �

ہو  
ت

سک کر  صل  حا کو  حم  ر کے  لیٰ  تعا للہ  ا تم  ہی  کے  کر  ا  د ا حق  کے  ے  سر و د �ی  ا کہ  ہے  ت  ر و ضر کی  نے  بتا کو  ا  ی
ن

� دُ  ، ہے ت  ر و ضر کی  نے  کھا د بھی  نے  نمو پنے  ا تھ  سا کے  ں  ؤ عا دُ ی  �ہ

ر ظہا ا کا  �ی  شکر سے ف  طر کی  ر  نو ا ر  حضو پر نے  کر ی 
ئ

� عا دُ ر  و ا ت  با � د
ن

�ب لی  معمو ر  ی
ن

�  
ئ

کی پ  آ کے عت  جما بِ  حبا ا پر لگنے  ٹ  چو کو  ر  نو ا ر  حضو

ں ا �ی ر ا د مہ  ذ کی  ں  نو مسلما ی  حمد ا ہم  می  م  ا �یّ ا کے  ء  با � و س  ا کی  ا  �ن و کر ر و ا ی�ن  تلق� � کی  کھنے  ر ی  ر جا بھی  بعد  کے  ن  مضا ر ں  ا ی ی
ن

� لی  ا و نے  جا کی  می  ن   مضا ر

نمبر نمبرخطبہ  خطبہ 

ب
ن

ی چ
� ب 

ن
ی چ

� اک  خطر�ن ا�ی  اک دورِحاضرکا  خطر�ن ا�ی  مٹا�چا، مٹا�چا، ObesityObesity دورِحاضرکا 

ہ د عا ا کا  نے  کر ی 
ئ

� عا د بعض  کو  عت  جما ب  حبا ا سے   ف  طر کی  لیٰ  تعا للہ  ا ہ  د �ی ا ر  نو ا ر  حضو ر  و ا ئح  نصا کی  دؑ  عو مو ح  مس�ی
ت  حضر  

ئ
کی ی 

ئ
� ا د ا کی  د  لعبا ا ق  حقو ر  و ا للہ  ا ق  حقو

بات د�
ن

�ب شعراء کے   
ئ

کی کاملہ  صحت  تعالیٰ کی  اللہ  دہ  باتحضورانورا�یّ د�
ن

�ب شعراء کے   
ئ

کی کاملہ  صحت  تعالیٰ کی  اللہ  دہ  حضورانورا�یّ

ء ا ر آ نجمن  ا ملک  مہ  ءمکر ا ر آ نجمن  ا ملک  مہ  مکر

https://www.alfazlonline.org/
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صلى الله عليه وسلم رمانِ رسول 
ن

صلى الله عليه وسلم� رمانِ رسول 
ن

�  

بارِ خلافت بارِ خلافتدر� در�

۔ ی �ہ تے ما ر
ن

� ر 
ن �ی لعز ا ہ  بنصر لیٰ  تعا للہ  ا ہ  د �یّ ا مس  لخا ا ح  لمس�ی

ا تا یف� ل� ن
� ت  حضر

ی 
ن

� مل  ا
ش

� می  ں  ہلو جا ن  ا ر  و ا کی  یع�ت  ب� � کی  ت  ت
� و مِ  ما ا نے  ہم  کہ  ی  �ہ قسمت  ش  خو ہم  “

بھی  بعد  کے  نے  کر ل  قبو س  ا عمل  ے  ر ا �ہ گر  ا ن  لی ۔  ی �ہ ی  ر نکا ا کے  ت  ت
� و مِ  ما ا جو  ئے  ہو

للہ  ا ر  و ا گی  ہو  ت  با � لی  ا و لنے  نکا ر  �ہ با � سے  یع�ت  ب� � س  ا عملاً  کو  پ  آ پنے  ا تو  ہے  ر لے  ا و لت  جہا

۔ گے ں  ہو ہے  ر نکل  ر  �ہ با � بھی  سے  عت  طا ا کی  لؐ  سو ر کے  س  ا ر  و ا لیٰ  تعا

نے  نمو کے  عت  طا ا مل  کا ر  و ا کھنا  ر می  سمت  ست  ر د کو  ں  چو سو پنی  ا بعد  کے  یع�ت  ب� � پس 

کے  ر  ا معی کے  ں  لو ا و نے  آ می  یع�ت  ب� � پنی  ا نے  م  ما ا کے  نے  ما ز ۔  ہے ی  ر و ضر ئی  نتہا ا ا  �ن کھا د

خل  ا د ہی  و می  عت  جما ی  ر ا �ہ ’ ’ کہ  ا  �ی ما ر
ن

� نے  پؑ  آ پر  قع  مو �ی  ا ۔  ہے ا  �ی ما ر
ن

� ا  کی می  ے  ر با �

فق  ا مو کے  شش  کو ر  و ا ہمت  پنی  ا ر  و ا ہے  ا  ت �ی د ر  ا ر
ت

� لعمل  ا ر ستو د پنا  ا کو  ی 
ت

� ی  ر ا �ہ جو  ہے  ا  �ت ہو

کھے  ر د  ا �ی ہ  و ۔  ا �ت کر ی 
ن

� عمل  فق  ا مو کے  ی 
ت

� کر  کھا  ر م  ا �ن محض  جو  ن  لی ۔  ہے ا  �ت کر عمل  پر  س  ا

جو  می  د آ ئی  کو ر  و ا ہے  ا  کی ہ  د ا ر ا کا  نے  بنا عت  جما ص  خا �ی  ا کو  عت  جما س  ا نے  لیٰ  تعا ا  د
ن

� کہ 

عملی  ی 
ن یع� �  ‘ ‘ ۔ سکتا ہ  ر ی 

ن
� می  عت  جما سے  نے  لکھا م  ا �ن محض  ۔  ہے ی 

ن
� می  عت  جما صل  ا ر د

لی  ا و نے  ہو مل  ا
ش

� می  عت  جما کر  ا  لکھو م  ا �ن ف  صر تو  ی 
ن

� بق  مطا کے  ی 
ت

� س  ا گر  ا لت  حا

می  نظر  ی  ر می می  صل  ا کہ  ی  �ہ تے  ما ر
ن

� م  لسلا ا و ة  لصل�وٰ ا ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی
ت  حضر ر  و ا ہے  ت  با �

کو  ل  عما ا پنے  ا سکے  ہو  �ت  ں  جہا لئے  س  ا … …  ‘ ‘ ی �ہ تے  ما ر
ن

� پؑ  آ ۔  ہے ی 
ن

� می  عت  جما ہ  و تو 

)439 صفحہ   4 جلد  ت  ظا ملفو (    ’ ’ ۔ ہے تی  جا ی  د جو  و  کر تحت  ما کے  ی 
ت

� س  ا

صبر  پر  لی  گا ۔  و کر نہ  شر  ۔  و کر نہ  ت  با � کی  فتنہ  ‘ ‘ کہ  ا  �ی ما ر
ن

� نے  پؑ  آ ۔  ہے �ی  ی 
ت

� ہ  و ر  و ا

می  ں  تو با � ن  ا ۔  و کر نہ  بلہ  مقا می  ں  تو با � ہ  د یہ�و ب� � ر  و ا لغو  ی 
ن یع� �  ’ ’ ۔ و کر نہ  بلہ  مقا کا  کسی  ۔  و کر

ا  گی ا  �ی ہٹا مجھے  ا  �ی نی  کر ی 
ن

� عت  طا ا نے  ی 
َ م تو  ا  گی بن  ر  ا د ے  عہد ں  فلا ب  ا کہ  و  کر نہ  بلہ  مقا

سے  ی 
ن

� ر  و ا ک  سلو سے  س  ا ے  کر بلہ  مقا جو  ر  و ا ‘ ‘ ا  �ی ما ر
ن

� ۔  نی کر ی 
ن

� عت  طا ا نے  می  تو 

گر  ا  ، بھی می  ں  و جھگڑ ئی  ا لڑ  ، بھی می  ت  ملا معا ہ  مر ز و ر  ، بھی می  ت  ملا معا م  عا  ’ ’ ۔ ؤ آ  
ش

ی �چ

ف  صر نہ  بلکہ  و  کر نظر  ِ ف  صَر بھی  ب 
ت

�  ، ہے بھی  ا  �ت ہو بلہ  مقا ئی  کو پہ  ت  ا �ی لغو  ، پہ ت  ا لی فضو

قی  خلا ا ش  خو ۔  ؤ کھلا د نہ  نمو ہ  عمد کا  نی  ا ی �ب �ی  ر ی
ش

� ‘ ‘ کہ  ا  �ی ما ر
ن

� ۔  ؤ آ  
ش

ی �چ سے  ی 
ن

� بلکہ  و  کر نظر  فِ  صَر

کی  حکم  �ی  ا ر  �ہ سے  ل  د سچے  ۔  ؤ کھا د نہ  نمو چھا  ا کا  س  ا ۔  و کر ل  ستعما ا ن  با � ز م  نر ۔  و کر ت  با � سے 

ہ  و شخص  �ی  کے  کر  یع�ت  ب� � ب  ا کہ  لے  ن  جا بھی  شمن  د ر  و ا ہو  ضی  ا ر لیٰ  تعا ا  د
ن

� کہ  و  کر عت  طا ا

کو  لے  ا و نے  ہو خل  ا د می  سلسلہ  س  ا ۔  و د ہی  ا گو سچی  می  ت  ما مقد ۔  تھا پہلے  کہ  جو  ہا  ر ی 
ن

�

 ” ۔ ے و جا ہو  بند  �چا کا  ستی  ا ر سے  ن  جا ی  ر سا ر  و ا ہمت  ی  ر پو  ، ل د ے  ر پو کہ  ی  �ہ چا

)413 صفحہ   6 جلد  ت  ظا ملفو (
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امام اطاعت 

لیٰ  تعا للہ  ا کہ  ا  �ی ما ر
ن

� نے  سلم  و ی�  عل� للہ  ا صلی  ت  نحضر آ کہ  ی  �ہ تے  کر ن  ا ی ہؓ �ب ر �ی ر �ہ بو  ا ت  حضر
 ) ت ر صو بد ا  �ی ی  �ہ ت  ر بصو خو کو ) کہ  ں  تو ر صو ی  ر تمہا نہ  ر  و ا ت�ا  یکھ� � د ی 

ن
� کو  ں  جسمو ے  ر تمہا

۔ ہے ت  ی
ن

� حسن  ر و ا ص  خلا ا کتنا  می  ن  ا کہ  ہے  ت�ا  یکھ� � د کو  ں  لو د ے  ر تمہا ہ  و بلکہ 
) وخدعه المسلم  ظلم  تحریم  باب  والصلة  البر  کتاب  مسلم  (

ہے کی  دل  خوبصورتی  اصل 

ی   �ہ کرتے  ذکر  ب  احب ر  ی
ت

ی� �ہ کرتے  ذکر  ب  احب ر  ی
ت

�
) می اد  �ی کی  آقا  ارے  ی ()�چ می اد  �ی کی  آقا  ارے  ی )�چ

عا د کی  ج  آ
) ت ا عو لد ا ی  مذ ر

ت
� بِْ عَٰ دِیْنِکَ۔                                  )

ْ
ل

َ
تْ ق بِّ

َ
وْبِ ث

ُ
ل

ُ
ق

ْ
بَ ال

ّ
لِ

َ
یَ مُق

’ ’ ے د کھ  ر م  قد ت  �ب ا �ش پر  ن  �ی د پنے  ا کو  ل  د ے  ر می لے  ا و نے  ی�ر چھ� � کے  ں  لو د ے  ا ‘ ‘ : جمہ ر
ت

�

ہی  ا گمر بعد  کے  ت  �ی ا ہد کی  سلم  و لہ  آ و  ی�  عل� للہ   ا صلی  مصطفیٰ  محمد  ت  حضر ل  سو ر ے  ر ا ی �چ �ی 

۔ ہے عا  د مع  جا کی  بچنے  سے 

ت  کثر عا  د پؐ �ی  آ کہ  چھا  پو ؐ سے  �ی کر ل  سو ر نے  ں  نہو ا کہ  ی  �ہ تی  کر ن  ا ی ؓ �ب سلمیٰ م  ا ت  حضر

ن  ا می ر د کے  ں  ی�و گل�
ن

� ا و  د کی  ا  د
ن

� ل  د کا  شخص  ر  �ہ  ‘ ‘ کہ  ا  �ی ما ر
ن

� نے  پؐ  آ تو  ی  �ہ تے  کر ں  و کی سے 

’ ’ ے د ل  بد سے  ا ہے  چا ب  حب ہ  و ہے 

ر 
ن �ی لعز ا ہ  بنصر لیٰ  تعا للہ  ا ہ  د �ی ا مس  لخا ا ح  لمس�ی

ا تا  یف� ل� ن
� حمد  ا ر  و مسر ا  ز مر ت  حضر م  ما ا ے  ر ا ی �چ ے  ر ا �ہ

) ر ا د سر د محمو سی  قد ۔                         ) ہے ئی  ما ر
ن

� ی�ن  تلق� � کی  ھنے  پڑ کو  عا  د س  ا کو  عت  جما نے 

کی  ں  و ی�ر فق� ن  ا پنے  ا تو  سن  ی 
ئ

� ا صد لا  مو ے ر می

ی �ہ تے  کر  
ش

ی �چ ہم  ی�  � ہ�ش � ا خو کی  جھلک  ک  ا کی  س  ا کہ 

ی �ہ تے  کر کر  ذ ہم  ا  ر ی
ت

� پھر  تو  ی  جھڑ کی  ں  شکو ا ہو 

ی �ہ تے  کر  
ش

ی �چ طر  خا ی  ر ی
ت

� ں  گلستا کا  ں  شکو ا �ی 

ہے سے  تجھ  فقط  کی  ا  ی
ن

� د ی  ر سا محبت 

ی �ہ تے  کر  
ش

ی �چ سے  عمل  ک  ا ک  ا کا  ت  با � س  ا ت  ثبو

ہو مشکل  بھی  ئی  کو ہو   
ش

ی �چ ر  د ملہ  معا بھی  ئی  کو

ی �ہ تے  کر  
ش

ی �چ کو  تجھ  ہ  و سب  ہم   
ئ

کی ں  ؤ عا د

ر  لا سا سپہ  کا  نے  ما ز کو  تجھ  چنا  ہے  نے  ا  د
ن

�

ی �ہ تے  کر  
ش

ی �چ گے  آ ے  ر ی
ت

� ہستی  و  ت  ا ذ پنی  ا ہم 

کا عت  طا ا کا  ں  ؤ فا و نے  تو  جو  عہد  تھا  ا  لی

ی �ہ تے  کر  
ش

ی �چ ہم  ر  ز و  ل  ما ت  عز و  ن  جا پنی  ا سو 

کو ہم  ب 
ش

س و  ز  و ر ہے  سے  تجھ  ت  ہجر غ  ا د �ی  مگر 

ی �ہ تے  کر  
ش

ی �چ ی 
ئ

� ا صد کر  و  ر و  ر پر  لا  مو ر  د

ہو تو  بھی  د  عی ی  ر ا �ہ بھی  سب  ہم  ر  و مسر ں  ہو کہ 

ی �ہ تے  کر  
ش

ی �چ ضی  عر �ی  بس  ہم  ج  آ  ! لیٰ مو ے  ا

�ا کینیڈ ۔ لمنتہیٰ ا ۃ ر سد
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نَّ مُحَمَّدًا عَبْدُہٗ وَ رَسُولْهُٗ۔
َ
شْہَدُ أ

َ
ہُ وَحْدَہٗ لاَ شَرِیکَْ لهَٗ وَأ

ٰ
ا اللّ

َ ّ ا إِلهَٰ اِل
َ ّ نْ ل

َ
شْہَدُ أ

َ
أ

ہِ الرّحَۡمٰنِ الرّحَِیۡمِ﴿۱﴾
ٰ
یْطٰنِ الرّجَِیْمِ- بِسۡمِ اللّ

َ
ہِ مِنَ الشّ

ٰ
عُوذُْ بِاللّ

َ
ا بعَْدُ فَأ مَّ

َ
أ

﴾۵﴿ؕ ؕ﴿۴﴾إِیّاَکَ نعَۡبُدُ وَ إِیّاَکَ نسَۡتَعِینُۡ  ینِۡ  ۙ﴿۳﴾ مٰلِکِ یوَمِۡ الدِّ ۙ﴿۲﴾ الرّحَۡمٰنِ الرّحَِیۡمِ  ہِ رَبِّ العٰۡلَمِینَۡ 
ٰ
الَحَۡمۡدُللِّ

آلیِّنَۡ﴿۷﴾
َ

نعَۡمۡتَ عَلَیۡہِمۡ ۙ۬ غَیرِۡ المَۡغۡضُوبِۡ عَلَیۡہِمۡ وَ لاَ الضّ
َ
ذِینَۡ أ

َ ۙ﴿۶﴾ صِرَاطَ الّ رَاطَ المُۡسۡتَقِیۡمَ  اِہۡدِناَ الصِّ
می  ن  ا ۔  ئی ہو ت  فا و ں  نو د شتہ  گز کی  جن  ں  ہو ہتا  چا ا  �ن کر کر  ذ کا  ن  می حو مر چند  ی 

َ م ت  ت
� و س  ا

ر  ن ی �چ �ی  ا ن  لی تھے  مختلف  ر  ا معی عل�یمی 
ت

�
 ، ی

ت
� ت  ا ی

ن
� و مصر مختلف   ، تھا منسلک  سے   

ش
ی �چ مختلف  �ی  ا ر  �ہ سے 

 ، لے ا و نے  نبھا بق  مطا کے  ں  قتو طا پنی  ا کو  یع�ت  ب� � ِ عہد  کے  نے  کر م  مقد پر  ا  ی
ن

� د کو  ن  �ی د کہ  تھی  ک  مشتر
ر  و ا فا  و مل  کا سے  �ی  حمد ا فتِ  خلا  ، لے ا و نے  کر ا  د ا حق  کا  یع�ت  ب� � کی  م  لسلا ا و ۃ  �وٰ لصل ا ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی

ت  حضر
لے  ا و نے  کر ت  �ب ا �ش ت  با � �ی  ر  و ا ۔  تھے لے  ا و نے  کر ا  د ا حق  کا  د  لعبا ا ق  حقو  ، لے ا و کھنے  ر تعلق  کا  ص  خلا ا
ی�  عل� للہ  ا صلی  ت  نحضر آ نے  لیٰ  تعا للہ  ا لی  کے  نے  ا و کر عمل  پر  ی 

ت
� ت  ر بصو خو جس  کی  م  سلا ا کہ  تھے 

۔  تھی تی  جا ئی  �چا می  ن  ا می  ت  ت ی
ت

ح ت  ر صو عملی  کی  س  ا ہے  ا  ب ی �ب کو  ق  د صا مِ  غلا کے  سلم  و
می  ن  ا ت  ا صی خصو ی  ر سا بہت  �ی  بلکہ  ی 

ن
� �ی  ا �ی  ۔  تھی ک  مشتر ر  ن ی �چ �ی  ا �ی  کہ  کہا  نے  ی 

َ م
 ، می نے  ما ز س  ا کہ  ہے  ا  �ت ہو ا  د ی �چ ن  ی

ت
�ی �ی  کر  سن  �ی  ر ن ی �چ �ی   ، ی

ت
� با � �ی   ، ت  قعا ا و کے  ن  ا ۔  ی

ت
� ک  مشتر

 
ت ی

ت
ح ن  ا می ر د کے  ا  د

ن
� ر  و ا ے  بند کر  �ر  �بُ تھ  سا کے  جن  ی  �ہ ہی  م  لسلا ا و ۃ  �وٰ لصل ا ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی

ت  حضر
س  ا ر  و ا ن  ی

ت
�ی مل  کا پر  نے  ہو ہ  ند ز کے  لیٰ  تعا ا  د

ن
� ر  و ا ہے  ا  �ت آ ر  و ا ہے  سکتا  آ  ی  �ہ یق�  سل� کا  نے  کر ا  د ی �چ تعلق 

۔  ی �ہ تے  ہو صل  حا ر  ا معی علیٰ  ا کے  ہنے  ر ضی  ا ر پر  ضا  ر کی 
�ن  ما ا ڈ حمد  ا ر  لفقا ا و ذ سلسلہ  مبلغ  ے  ر ا �ہ �ی  ا سے  می  ن  ا ہے  ا  �ن کر نے  ی 

َ م کر  ذ کا  ن  می حو مر جن 
ا 

َ ہِ وَاِنّ
ٰ
ا للِّ

َ اِنّ ۔  گئے �چا  ت  فا و می  عمر  کی  ل  42سا کو  �ی  پر ا 21؍  جو  تھے  کے  ا  ی
ش

ی
ن

� و د � ن
� ا مبلغ  ل 

ب�ن ی� �
ر  ، حب صا

لد  ا و کے  ن  ا ۔  ئے ہو ا  د ی �چ می  ا  ٹر سما تھ  ر ا �ن ۔  ہے کی  1978ء  مئی  24؍ ئش  ا د ی �چ کی  م  حو مر ۔  اِلیَْهِ رَاجِعُوْنَ
ذ  نفو کا  ت  �ی حمد ا می  ن  ا ند خا کے  م  حو مر ۔  تھا �ن  ما ا ڈ ر  �و

ن شہ� � م  ا �ن کا  ا  د ا د کے  ن  ا ۔  ہے �ن  ما ا ڈ ل  و شہر م  ا �ن کا 

سے  �ی  ر ذ کے  حب  صا ن  ہلا د  
ن �ی ز ا �ن لا مو می  1944ء  نے  ں  جنہو تھا  ا  ہو سے  �ی  ر ذ کے  ا  د ا د کے  ن  ا

ا  ی
ش

ی
ن

� و د � ن
� ا �ی  حمد ا معہ  جا �ت  2002ء  سے  1997ء  نے  حب  صا ر  لفقا ا و ذ سلسلہ  مبلغ  م  حو مر ۔  تھی کی  یع�ت  ب� �

ن  ا بعد  کے  س  ا پھر  ۔  تھا  ا  �ت ہو ا  ڑ تھو  ، کا  ں  لو سا چند  س  ر کو می نے  ما ز س  ا ں  ہا و ۔  کی صل  حا ی 
ت

� می 
مختلف  �ی  پھر  ر  و ا ئی  ہو عطا   

ت
ی

ن
� تو کی   

ن
�ی د م  نجا ا سر مت  د

ن
� سلسلہ  مبلغ  ر  بطو پر  ں  جگہو مختلف  ل  سا ہ  ر ٹھا ا کو 

یق�  � صد �ی  مر مہ  مکر ی�  ہل� � ا �ی  ا کی  ن  ا می  ن  گا ند پسما ۔  ہے ر  
ت

�ی د م  نجا ا سر ت  ما د
ن

� مبلغ  ر  بطو می  ں  قو علا
بچہ  ۔  ہ  ی�ر ص�

ن
� ہ  ر

ش ی
ن

� ر  و ا طمہ  فا ہ  ر ی
ن

� ر  و ا لہ  خو ئشہ  عا ر  و ا ب  ذ جا ی  �ہ بچے  ر  چا ہ  و علا کے  س  ا ر  و ا ی  �ہ حبہ  صا
۔  ی �ہ مل  ا

ش
� می  سکی  کی  نو  قفِ  و م  تما �ی  ر  و ا ہے  کی  ہ  ما ٹھ  آ بچی  ٹی  چھو ر  و ا ہے  کا  ل  سا ہ  ر پند ہے  جو 

ب  ا می کا ہی  بہت  حب  صا ر  لفقا ا و ذ کہ  ی  �ہ تے  کر ن  ا ی �ب حب  صا ن  �ی د ج  ا معر مبلغ  ے  ر ا �ہ کے  ں  ہا و
ں  مو کا کے   

ن
ی� بل� �

ت � ر  و ا نے  کر ئم  قا بطہ  ا ر  ، ت ی �ب ر
ت

� ں  ہا و تی  ہو سٹنگ  پو کی  ن  ا بھی  ں  جہا ۔  تھے مبلغ  محنتی  ر  و ا
ر  و ا تھے  تے  کر ت  با � سے  می  نر تھ  سا کے  �ی  ا ر  �ہ ف  صو مو ۔ تھے  

ت
�ی د م  نجا ا سر سے  گی  عمد ت  �ی نہا کو 

۔  تھے ملتے  تھ  سا کے  ے  چہر ئے  ہو تے  ا مسکر ش  ی �ہ ملتے  ب  حب ۔  کھتے ر ت  تعلقا نہ  ستا و د تھ  سا کے  سب 
ی�ت  ص� خا ہ  و �ی  ر و ا تھے  تے  کر ا  کی ی�ن  تلق� � کی  نے  کر عا د ش  ی �ہ بلکہ  تھے  تے  کر ی 

ن
� لبہ  مطا کا  ر  ن ی �چ کسی  کبھی 

لیٰ  تعا ا  د
ن

� ش  ی �ہ تو  ہے  نگنا  ما کچھ  گر  ا کہ  ی  �ہ چا نی  ہو می  س  ا ر  و ا ہے  ح  و ر کی  گی  ند ز قفِ  ا و �ی  ا جو  ہے 
نے  پنا ا کو  گی  ند ز قف  ا و ر  �ہ جو  ہے  ی�ت  ص� خصو ی  ر و ضر ئی  نتہا ا �ی  ر  و ا ے  کر نہ  لبہ  مطا کبھی  ر  و ا نگے  ما سے 

۔  ی �ہ چا نی  کر شش  کو کی 
نے  ا و کر ی� � یع�ت ب� �

می  د  ا تعد ر  ی
ش

ک ی 
ن �ب تھے  مل  ا

ش
� می  ی�ن  �

ن
بلع م� ن  ا سے  فضل  کے  لیٰ  تعا للہ  ا ف  صو مو

بھی  کا  نے  آ پر  جلسے  ں  ا �ی می  2018ء  تحت  کے  م  نتظا ا عتی  جما کو  پ  آ سے  جہ  و س  ا ر  و ا ملی  ت  د سعا کی 
جہ  و کی  جس  تھے   

ت
�ی د م  نجا ا سر م  کا تھ  سا کے  ننگ  پلا چھی  ا ش  ی �ہ ف  صو مو می  ن  ا د می عملی  ۔ ملا  قع  مو

۔  تھی تی  ہو ی�ب  ص�
ن

� بی  ا می کا جگہ  ر  �ہ کو  پ  آ سے 
بہت  کہ  ی  �ہ لکھتے  ئے  ہو تے  کر کر  ذ کا  ں  و ی �ب خو کی  ن  ا سلسلہ  بی  مر حب  صا ن  معی صف  آ ح  طر سی  ا
ر  ا ی �ب �ی  سے  صے  عر کچھ  ۔  تھے ر  ا د نبر ما ر

ن
� ر  و ا مخلص  ۔  تھے ن  ا

ن
� ا لح  صا ت  �ی نہا ۔  تھے لک  ما کے  ں  و ی �ب خو سی 

ی  �ہ کہتے  حب  صا صف  آ ۔  تھے  
ت

�ی د ی 
ب

� ر
ت

� کو  ت  ما د
ن

� عتی  جما م  حو مر بھی  می  م  ا �ی ا ن  ا کے  لت  علا  ، تھے
حب  صا صف  آ ( مجھے  تو  تھے  ہے  ر کر  م  کا مبلغ  ل 

ب�ن ی� �
ر ر  بطو می  ن  ب ی

� ر کے   )Riao( ؤ  ا �ی ر بہ  صو ب  حب کہ 
تھ  سا کے  ت  د ا ی

ت
� عٰلی  ا ی  �ر �ب ر  و ا ۔  ملی  

ت
ی

ن
� تو کی  نے  کر م  کا تحت  ما کے  ن  ا  ، کی نے  کر م  کا تھ  سا کے  ن  ا  ) کو

ئے  ہو کی  ئم  قا بطے  ا ر ط  مضبو تھ  سا کے  ں  و ی
ظ ن ت

� مختلف  کی  بے  صو ر  و ا نمنٹ  ر گو ۔  تھے تے  ا و کر م  کا �ی 
کے  س  ا ۔  ملا قع  مو بھی  کا   

ن
�ی د چ�ر  یک� ل� می  ں  و ی

�
س ر و ی

ن
� و �ی مختلف  ر  با � د  متعد کو  پ  آ سے  جہ  و کی  جس  تھے 

عت  جما ی 
ن

� ا کے  کر  بطہ  ا ر تھ  سا کے   l o s t  g e n e r a t i o n ی  ر سا بہت  می  بے  صو نے  پ  آ ہ  و علا
کل  لو �ی  ا ر  و ا کھی  ر ی  ر جا مہم  کی  ح  طر س  ا می  بے  صو ے  ر پو ر  و ا ا  �ی ا و کر ف  ر متعا می  ے  ر با � کے 
۔  ملی  

ت
ی

ن
� تو کو  ن  ا کی  نے  کر ئم  قا ہ  ر با � و د بعد  کے  ل  سا ی  �ب باً  �ی تقر کو  )S e n g g i g i ( سنگیگی  عت  جما

کو  ن  ا لی  کے  نے  کر ئم  قا بطہ  ا ر سے  ن  ا ی  �ہ کہتے  گ  لو �ی  ں  ہا و کو  جس   l o s t  g e n e r a t i o n �ی 
ے  ر �ی ر ن �ب ے  سر و د سے  ے  ر �ی ر ن �ب �ی  ا ر  و ا تھا  ا  �ت پڑ ا  �ن جا می  ں  و ر �ی ر ن �ب ٹے  چھو ٹے  چھو سے  �ی  ر ذ کے  کشتی 

جمعہ خطبہ 

ن  �ی لد ا نقی  محمد  ر  ی �چ کٹر  ا ڈ نفس  بے  ر  و ا د  ر د �ہ  ، گو عا  د ۔ ا ی
ش

ی
ن

� و د � ن
� ا سلسلہ  مبلغ  ل 

ب�ن ی� �
ر ن (  �ی لد ا نقی  محمد  ر  ی �چ کٹر  ا ڈ نفس  بے  ر  و ا د  ر د �ہ  ، گو عا  د ۔ ا ی

ش
ی

ن
� و د � ن

� ا سلسلہ  مبلغ  ل 
ب�ن ی� �

ر  )D a m a n i kD a m a n i k ( �ن  ما ا ڈ حمد  ا ر  لفقا ا و ذ م  مکر گی  ند ز قفِ  ا و لی  )مثا �ن  ما ا ڈ حمد  ا ر  لفقا ا و ذ م  مکر گی  ند ز قفِ  ا و لی  مثا

ر ی
ن

� کرِ  ذ کا  ن  می حو مر پر  ت  فا و کی   ) کے و �ی ( ی  ٹر ر سی  � �ی و ی
ئ

� ا پر فتر  د کن  ر کا ر  کا ضا ر مصطفیٰ  م  غلا م  مکر لے  ا و نے  کر مت  د
ن

� تھ  سا کے  بے  د
ن

�ب کے  گی  ند ز قفِ  و ر  و را ی
ن

� کرِ  ذ کا  ن  می حو مر پر  ت  فا و کی   ) کے و �ی ( ی  ٹر ر سی  � �ی و ی
ئ

� ا پر فتر  د کن  ر کا ر  کا ضا ر مصطفیٰ  م  غلا م  مکر لے  ا و نے  کر مت  د
ن

� تھ  سا کے  بے  د
ن

�ب کے  گی  ند ز قفِ  و ر  و ا

ی �ہ چا نی  کر شش  کو کی  نے  پنا ا کو  گی  ند ز قف  ا و ر  �ہ جو  ہے  ی�ت  ص� خصو ی  ر و ضر ئی  نتہا ا �ی  ، ے کر نہ  لبہ  مطا کبھی  ر  و ا نگے  ما سے  لیٰ  تعا ا  د
ن

� تو  ہے  نگنا  ما کچھ  گر  ا ش  ی ی�ہ �ہ چا نی  کر شش  کو کی  نے  پنا ا کو  گی  ند ز قف  ا و ر  �ہ جو  ہے  ی�ت  ص� خصو ی  ر و ضر ئی  نتہا ا �ی  ، ے کر نہ  لبہ  مطا کبھی  ر  و ا نگے  ما سے  لیٰ  تعا ا  د
ن

� تو  ہے  نگنا  ما کچھ  گر  ا ش  ی �ہ

سے قی  خلا ا ش  خو تھ  سا کے   
ن

�ی مر ن  ا ر و د کے  ج  علا ں  جہا بلکہ  ہو  نہ  ن  ی
ت

�ی پر  ں  و ی
ئ

� ا و د ف  صر  ، ہو نہ  د  عتما ا ہی  پر  ت  ر مہا کی   
ش

ی �چ پنے  ا ف  صر کو  ی�ب  ب� ط� ر  �ہ کو  کٹر  ا ڈ ر  �ہ ے  ر ا سے�ہ قی  خلا ا ش  خو تھ  سا کے   
ن

�ی مر ن  ا ر و د کے  ج  علا ں  جہا بلکہ  ہو  نہ  ن  ی
ت

�ی پر  ں  و ی
ئ

� ا و د ف  صر  ، ہو نہ  د  عتما ا ہی  پر  ت  ر مہا کی   
ش

ی �چ پنے  ا ف  صر کو  ی�ب  ب� ط� ر  �ہ کو  کٹر  ا ڈ ر  �ہ ے  ر ا �ہ

ہے ت  با � چھی  ا ہی  بہت  تو  �ی  تو ی� ھ� پڑ نفل  گر  ا ر  و ا �ی  کر ا  کی ر  و ضر بھی  عا  د لی  کے  ن  ا ں  ہا و ی 
ئ

� آ  
ش

ی ہے�چ ت  با � چھی  ا ہی  بہت  تو  �ی  تو ی� ھ� پڑ نفل  گر  ا ر  و ا �ی  کر ا  کی ر  و ضر بھی  عا  د لی  کے  ن  ا ں  ہا و ی 
ئ

� آ  
ش

ی �چ   

کا  ص  خلا ا ر  و ا فا  و مل  کا سے  �ی  حمد ا فت  خلا ، لے ا و نے  کر ا  د ا حق  کا  یع�ت  ب� � کی  م  لسلا ا و ۃ  لصل�وٰ ا ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی
ت  حضر  ، لے ا و نے  نبھا بق  مطا کے  ں  قتو طا پنی  ا کو  یع�ت  ب� � ِ عہد  کے  نے  کر م  مقد پر  ا  ی

ن
� د کو  ن  �ی کا د ص  خلا ا ر  و ا فا  و مل  کا سے  �ی  حمد ا فت  خلا ، لے ا و نے  کر ا  د ا حق  کا  یع�ت  ب� � کی  م  لسلا ا و ۃ  لصل�وٰ ا ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی

ت  حضر  ، لے ا و نے  نبھا بق  مطا کے  ں  قتو طا پنی  ا کو  یع�ت  ب� � ِ عہد  کے  نے  کر م  مقد پر  ا  ی
ن

� د کو  ن  �ی د

تھے ن  می حو مر �ی  لے ا و نے  کر ت  �ب ا �ش سے  ت  ا ذ پنی  ا کو  ت  ر صو عملی  کی  ی 
ت

� ت  ر بصو خو کی  م  سلا ا ر  و ا لے  ا و نے  کر ا  د ا حق  کا  د  لعبا ا ق  حقو ، لے ا و کھنے  ر تھے  ن  می حو مر �ی  لے ا و نے  کر ت  �ب ا �ش سے  ت  ا ذ پنی  ا کو  ت  ر صو عملی  کی  ی 
ت

� ت  ر بصو خو کی  م  سلا ا ر  و ا لے  ا و نے  کر ا  د ا حق  کا  د  لعبا ا ق  حقو ، لے ا و کھنے  ر تعلقتعلق 

ی �ہ مل  ا
ش

� می  ء  ا شہد گ  لو �ی  تھا  ا  �ی ما ر
ن

� کہ  ا  ی �ب نے  م  لسلا ا و ۃ  �وٰ لصل ا ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی
ت  حضر

کے و �ی  ) ے سر (  ، ڈ ر �لف�و �  ، د با � آ م  سلا ا کےء  و �ی  ) ے سر (  ، ڈ ر �لف�و �  ، د با � آ م  سلا ا 20202020ء  مئی  �ی  ہ  د مو ر
ن

� لیٰ  تعا للہ  ا ہ  د �یّ ا مس  لخا ا ح  لمس�ی
ا تا  یف� ل� ن

� حمد ا ر  و مسر ا  ز مر ت  حضر ا  �ن د مئی سیّ �ی  ہ  د مو ر
ن

� لیٰ  تعا للہ  ا ہ  د �یّ ا مس  لخا ا ح  لمس�ی
ا تا  یف� ل� ن

� حمد ا ر  و مسر ا  ز مر ت  حضر ا  �ن د سیّ
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ب  حب ر  ند ا ے  ر می کہ  کہتے  ر  و ا تے  کر ہمت  د  جو و با � کے  نے  ہو  
ن

�ی مر ر  و ا تھا  سفر  کا  گھنٹے  و  د ھ  �ر �ی ڈ �ت 
ر  چا می  ب  ی

ت ن
� کے  ں  و سفر ن  ا ر  و ا گا  ں  ہو ر ا  �ت کر مت  د

ن
� �ت  م  د ی  ر

ن
� آ می  ہے  ت  ت

� طا کی  مت  د
ن

� �ت 
۔  ئے آ می  ش  غو آ کی  عت  جما سے  فضل  کے  لیٰ  تعا للہ  ا ن  ا ند خا

�ی  ا بھی  می  لت  حا س  ا تو  تھے  ج  علا رِ  �ی ز می  ل  ہسپتا سے  جہ  و کی   )dialysis( ر  یس�ن ل�
ئ � ا ڈ ف  صو مو

یف  کل�
ت

� تنی  ا نے  پ  آ کہ  چھا  پو سے  پ  آ ب  حب نے  م  د خا �ی  ا کے  ں  ہا و ۔  ئے ہو مل  ا
ش

� می  س  جلا ا کل  لو
م  تما کے  عت  جما ی 

َ م ہے  ن  جا می  مجھ  �ت  ب  حب کہ  ا  �ی د ب  ا جو سے  ا نے  پ  آ پر س  ا تو  ئی  ٹھا ا ں  و کی
ہش  ا خو ی  ر می ن  لی ں  ہو بھی  ر  ا ی �ب می  چہ  گر ا ۔  گا ں  ہو ر ا  �ت کر شش  کو کی  نے  ہو مل  ا

ش
� می  ں  مو ا گر و پر

ر  �ہ جو  بہ  د
ن

�ب ہ  و کا  گی  ند ز قفِ  ا و ہے  �ی  ۔  ں ہو ر ف  و مصر می  ں  مو کا کے  ن  �ی د  ِ مت د
ن

� ش  ی �ہ می  کہ  ہے 
ع  و شر ر  ظہا ا کا  ں  و ی

ن
� ا ش �ی پر جو  گ  لو بعض  پر  ت  با � سی  ا  ر ذ ا  ر ذ کہ  �ی  نہ  ی  �ہ چا ا  �ن ہو می  گی  ند ز قفِ  ا و �ی  ا

۔ ئے جا ہو  ع  و شر ر  ظہا ا ہ  و ی  �ہ  
ت

�ی د کر 
می  معہ  جا تھ  سا کے  ن  ا مجھے  کہ  ی  �ہ لکھتے  ہ  و ۔  ی �ہ بی  مر کے  ں  ہا و حب  صا حمد  ا مظفر  ح  طر سی  ا

تھ  سا کے  ن  ا ن  ا �ی د قا کہ  ی 
ن یع� � تھی  ئی  ہو ت  قا ملا سے  ن  ا می  ن  ا �ی د قا ر  با � ی  ر

ن
� آ ر  و ا ملا  قع  مو کا  ھنے  پڑ

عا  د �ی  تو  تھے  ر  ا ی �ب ہ  د ا �ی ز بہت  م  حو مر ب  حب پہلے  سے  نے  جا ن  ا �ی د قا ۔  تھے گئے  ل  سا س  ا د  �ی ا
ش

� ۔  تھے گئے 
می  للہ  ا ت  ی �ب کہ  تھے  کہتے  پ  آ ۔  ں سکو جا  ن  ا �ی د قا می  کہ  ے  د عمر  تنی  ا لیٰ  تعا للہ  ا کہ  تھے  تے  کر ا  کی
ن  ا �ی د قا ب  ا ۔  ا گی مل  قع  مو بھی  کا  ت  قا ملا سے  ت  ت

� و  ٔ یف� ل� ن
� ر  و ا ی  د نے  لیٰ  تعا للہ  ا  

ت
ی

ن
� تو کی  نے  کر بھی  ہ  عمر

ی  ر پو بھی  ہش  ا خو �ی  کی  ن  ا نے  لیٰ  تعا للہ  ا سے  فضل  کے  لیٰ  تعا للہ  ا نچہ  چنا ۔  ہے قی  با � ت  حسر کی  ت  ر ا �ی ز کی 
سے  کنے  و ر سے  س  ا ن  لی ا  ہو ی 

ن
� تو  جلسہ  ل  سا س  ا ۔  ئی ہو ی�ب  ص�

ن
� ی 

ن
� ا ت  ر ا �ی ز کی  ن  ا �ی د قا ر و ا ئی  ما ر

ن
�

بی  مر �ی  ۔  ملا قع  مو بھی  کا  ت  د عبا سے  ی  د ا ز آ ں  ہا و کو  ن  ا ح  طر س  ا ۔  تھے چکے  پہنچ  ں  ہا و گ  لو �ی  پہلے 
ہ  د ا �ی ز بہت  یع�ت  ب� ط� کی  ف  صو مو سے  جہ  و کی  ی  د سر د  �ی شد ر  و ا سم  مو سخت  می  ن  ا �ی د قا ی  �ہ لکھتے  حب  صا
می  ل  حا تِ  ر صو ک  ز ا �ن س  ا ن  لی ا  پڑ ا  �ن جا پس  ا و ا  ی

ش
ی

ن
� و د � ن

� ا جلد  ی 
ن

� ا سے  جہ  و کی  جس  ئی  ہو بھی  ب  ا ر
ن

�
ر  و ا ھنے  پڑ ز  نما می  ک  ر مبا مسجد  ر  و ا عا  لد ا ت  ی �ب کو  ف  صو مو نچہ  چنا ۔ ا گی ہو  ا  ر پو ہ  د ا ر ا ی 

ن
� کا  پ  آ بھی 

کی  ے  مقبر بہشتی  کر  بٹھا  پر  ر 
ئ ی �چ یل  � �ہ و کو  ن  ا می  کہ  ی  �ہ کہتے  پھر  ۔  ئی ہو صل  حا ت  د سعا کی  نے  کر عا  د

ت  شد ۔  تھے مبلغ  محنتی  ہی  بہت  ف  صو مو ۔  کی بھی  عا  د نے  ں  نہو ا ں  ہا و ۔  ا گی لے  بھی  لی  کے  ت  ر ا �ی ز
سے  ا بی  بخو ا  �ت ہو د  سپر کے  پ  آ م  کا عتی  جما بھی  جو  ر  و ا ی  ر ہا ی 

ن
� ہمت  کبھی  نے  پ  آ د  جو و با � کے  ی  ر ا ی �ب

پ  آ کے  نے  ہو �ر 
ئ �ی�

ن
� س�ی د  جو و با � ی  �ہ لکھتے  ہ  و ی  �ہ بی  مر ر  و ا �ی  ا حب  صا د  �ب سا ح  طر سی  ا ۔ 

ت
�ی د م  نجا ا سر

ی  ر ن �ب عا بہت  می  یع�ت  ب� ط� ۔  تھے ی 
ن

� جھجکتے  کبھی  می   
ن

لی ئے  ا ر بھی  کی  ز  ر
ئ ی

ن
� جو می  ت  ملا معا ی 

ن ی� بل� �
ت �

ی 
�

� ن  لی گئے  ہو  ر  ا ی �ب ل  سا شتہ  گذ ف  صو مو ۔  تھے لے  ا و ے  د ا ر ا پختہ  ہی  بہت  م  حو مر ۔  تھی ی  ر نکسا ا ر  و ا
۔ ئے ہو ضر  حا می  ع  جتما ا کے  �ی  حمد لا ا م  ا د

ن
� کے  کر  سفر  لمبا  ہی  تے  ہو

کی  ر  کسا خا ب  حب ل  سا ن  ی
ت

� ی  ر
ن

� آ ۔  تھے بھی  ج  ر نچا ا مبلغ  �ی  کہ  ی  �ہ لکھتے  ہ  و ی  �ہ حب  صا کی  سو با �
نے  کر م  کا می  عمل  ِ ن  ا د می سے  لے  ا حو کے  ں  مو ا گر و پر ی 

ن ی� بل� �
ت � ر  و ا ئی  ہو می  فس  آ س  ؤ ہا مشن  تی  ا ن ی

ت
�

بہت  م  حو مر می   
ن

�ی د ی 
ش ت

� م  ا گر و پر ی 
ن ی� بل� �

ت � کہ  ا  �ی د نے  می  ت  ت
� و س  ا تو  ا  ہو بطہ  ا ر سے  ی�ن  �

ن
بلع م� لے  ا و

کے  ی�ن  �
ن

بلع م� کل  لو ر  و ا ن  ا عی ا د لی  کے  نے  بنا ب  ا می کا کو  ں  مو ا گر و پر ی 
ن ی� بل� �

ت � ۔  تھے تے  کر م  کا سے  گی  عمد
کی  یع�ت  ب� � کہ  تھے  تے  کر کہا  ش  ی �ہ سے  ر  کسا خا ر  و ا  

ت
�ی د م  نجا ا سر سے  ت  ر مہا ر  و ا بی  سلو ا ش  خو ت  ما نتظا ا

ہے  ر تی  ہو ئی  ا فز ا صلہ  حو کی  ن  ا عی ا د لے  ا و نے  کر م  کا می  ن  ب ی
� ر کہ  ا  �ت ی  �ہ چا ہنا  ر تے  کر  � �ی ڈ پ  َ ا د  ا تعد

ا  �ت جا چھا  پو سے  ن  ا ر  و ا ئے  جا ا  �ی بتا بھی  کو  ن  ا عی ا د  ، ئے جا ا  �ی د کو  د  ا تعد کی  ں  �و
ت یع� ب� � کہ  ہے   � یق � طر �ی  ر  و ا

۔  ہے سکتا  جا  ا  �ی سمو کو  ی�ن  ع�
ئ

� مبا نو ن  ا بھی  می م  نظا قی  با � ر  و ا ی  �ہ ہتے  ر و 
� �ی ا بھی  ن  ا عی ا د پھر  ح  طر سی  ا ۔  ہے ر

کھتے  ر بہ  د
ن

�ب ص  خا �ی  ا ہ  و کا   
ن

�ی د م  نجا ا سر کو  ر  مو ا ی 
ن ی� بل� �

ت � کہ  ی  �ہ کہتے  ہ  و ی  �ہ بی  مر حب  صا مد  سر
 

ن
ی� بل� �

ت � �ت  سا  سو قے  علا ی  حد سر کے   � ی
�

س کر  لے  سے  نے  ا �چ نٹو  بو می  ن  ب ی
� ر ا  ٹر سما لی  شما ہم  ب  حب ۔  تھے

م  ا گر و پر مختلف  سے  د  می ا ر  و ا ہمت  ی  �ر �ب نے  پ  آ تو  تھے  ہے  ر کر  ر  ا ی
ت

� مہم  کی  لنے  کھو ستے  ا ر نئے  کے 
کچھ  کی  ز  فنڈ می  بعد  ر  و ا ہی  ر ی  ر جا �ت  ر  �ی د فی  کا مہم  �ی  سے  فضل  کے  للہ  ا ر  و ا کی  ر  ا ی

ت
� بے  منصو ر  و ا

کثر  ا ں  ہا و ر  و ا نکلے  ئج  نتا کے  مہم  س  ا کی  ن  ا ن  لی ئی  ہو ا  د ی �چ بھی  ک  و ر ئی  کو می  س  ا سے  جہ  و کی  کمی 
م  کا ا  ر ا �ہ نکہ  و کی ا  �ن ہو ی 

ن
� س  و �ی ما کبھی  کہ  تھے  تے  کر کہا  �ی  ش  ی �ہ پ  آ ۔  ئے آ سے  قے  علا سی  ا ی�ن  ع�

ئ
� مبا نو

ل  حا بہر ۔  ئے آ می  حصہ  کے  ر  و ا کسی  پھل  کا  س  ا ا  �ی ئی  کٹا ہے  سکتا  ہو  ۔  ہے ا  �ن لگا ب  ی
ب

� ر  و ا ا  �ن کر  
ن

ی� بل� �
ت � تو 

۔  تھے لے  ا و نے  نبھا قف  و پنا  ا تھ  سا کے  فا  و ر  و ا لے  ا و ے  د ا ر ا پختہ  ے  �ر �ب
عہد  کے  قف  و ر  و ا ا  �ی نبھا بھی  کو  یع�ت  ب� � عہدِ  پنے  ا نے  ں  نہو ا ۔  ئے ما ر

ن
� بلند  ت  جا ر د کے  ن  ا لیٰ  تعا للہ  ا

کے  ن  ا ر  و ا ی�  ہل� � ا کی  ن  ا ۔  ہے ر ا  �ت ما ر
ن

� بلند  ت  جا ر د کے  ن  ا لیٰ  تعا للہ  ا ۔  ا �ی نبھا تھ  سا کے  تی  ر بصو خو بھی  کو 
۔ ہو بھی  یل  کف� کا  ن  ا ہی  د  خو ر  و ا کھے  ر می  ظت  حفا پنی  ا کو  ں  بچو

ن  �ی لد ا نقی  محمد  ر  ی �چ کٹر  ا ڈ کے  ن  کستا �چا د  با � آ م  سلا ا ہ  و ہے  ا  �ن کر کر  ذ نے  ی 
َ م کا  جن  م  حو مر ے  سر و د

ہ  عشر ہفتہ  ئی  کو سے  ت  فا و ۔  رَاجِعُوْنَ اِلیَْهِ  ا 
َ وَاِنّ ہِ 

ٰ
للِّ ا 

َ اِنّ ۔  تھے گئے  �چا ت  فا و کو  �ی  پر ا 18؍ جو  ی  �ہ حب  صا
ل  ہسپتا کو  ن  ا پر  س  ا ۔  ی

ئ
� ہو ع  و شر ا  �ن ہو ر  �ہ ظا ت  ما علا کی  س  ا ہے  ا  ی �چ س  ر

ئ
� ا و ا  �ن و ر کو جو �ی  کو  ن  ا قبل 

یع�ت  ب� ط� کو  �ی  پر ا 18؍ پھر  مگر  تھی  لگی  نے  ہو )stable( بل  �ی�
� س� یع�ت  ب� ط� کی  ن  ا تو  پہلے  ۔  ا گی ا  �ی ا کر خل  ا د

ہو  ضر  حا ر  حضو کے  لیٰ  تعا للہ  ا �ی  کو  م  ا
ش

� باً  �ی تقر ں  جہا ا  گی ا  �ی د کر  شفٹ  می  و  �ی سی  ئی  آ ر  و ا ئی  ہو ب  ا ر
ن

�

ی  د ا
ش

� سب  ۔  ی �ہ مل  ا
ش

� ں  ی�ا �
� � ب�ی � ر  چا ر  و ا ا  � ی �ب �ی  ا ہ  و علا کے  ی�  ہل� � ا کی  ن  ا می  ن  گا ند پسما کے  م  حو مر ۔  گئے

ل  ی�ا ھ�
ن ن� � ر  و ا ل  ی�ا ھ� د د کے  م  حو مر حب  صا ن  �ی لد ا نقی  محمد  ر  ی �چ ۔  ی �ہ د  با � آ می  ں  و گھر پنے  ا پنے  ا ر  و ا ی  �ہ ہ  شد

ت  حضر نسب  ہ  شجر کا  پ  آ ۔  تھے سے  می  د  لا و ا کی  م  لسلا ا و ۃ  لصل�وٰ ا ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی
ت  حضر بہ  صحا سب 

سٹر  ما ت  حضر ا  �ن ا �ن ر  و ا  ؓ حب صا لحق  ا مظہر ر  ی �چ ت  حضر ا  د ا د کے  پ  آ ۔  ہے  ملتا  سے   ؓ حب صا ن  جا حمد  ا فی  صو
ز  ا عز ا کا  نے  ہو مل  ا

ش
� می  بہ  صحا ر  �ب کا ا کے  م  لسلا ا ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی

ت  حضر کو  ں  نو و د  ؓ حب صا ن  حسی ر  �ی د
ن ن

�
س  کلا کا  د  عوؓ مو مصلح  ت  حضر می  �ی  حمد ا سہ  ر مد می  ن  ا �ی د قا کو  ؓ حب  صا لحق  ا مظہر  ر  ی �چ ت  حضر ۔  ہے صل  حا

باً  �ی تقر ر  و ا ئے  آ ن  ا �ی د قا �ی  کے  کر  ت  ہجر می  بچپن  سے  نے  ی�ا ھ� لد ۔  تھا صل  حا بھی  ف  شر کا  نے  ہو �و  یل ف�

ہنے  ر می  گھر  کے  م  لسلا ا ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی
س  قد ا ت  حضر کو  ہ  ر ی

ن
� و  ؓ حب صا لحق  ا مظہر  ر  ی �چ �ی  �ت  ہ  ما چھ 

۔  ی
ت

� تی  پو کی   ٰ یسی ع� ہم  مر حب  صا ن  حسی محمد  یم  �ک� ہ  لد ا و کی  حب  صا کٹر  ا ڈ م  محتر ۔  ا ہو ی�ب  ص�
ن

� ز  ا عز ا بھی  کا 
ی 

ن یع� � تھے  کے  عمر  کی  ل  سا �ی  ا اً  ب �ی تقر ت  ت
� و کے  ہند  ی 

ت ت
� می  1947ء  حب  صا ن  �ی لد ا نقی  محمد  ر  ی �چ کٹر  ا ڈ

کے  ن  ا ند خا پ  آ ۔  ئی ہو عمر  کی  ن  ا ل  سا 74؍ باً  �ی تقر ح  طر س  ا ۔  ہے ئش  ا د ی �چ کی  ن  ا کی  1946ء  باً  �ی تقر
می  1970ء  ۔  ئے ہو د  با � آ می  ی  ڑ ہا و ضلع  ی  یلس م� پھر ۔  ئے آ ر  ہو لا پہلے  کے  کر  ت  ہجر سے  ن  ا �ی د قا ہ  ا ہمر
کے  ں  ا �ی پھر ۔  ئے ہو شفٹ  د  با � آ م  سلا ا می  76-1975ء  ۔  ا کی �ی  ا بی  بی  �ی  ا سے  لج  کا �ی  �د می نشتر 
ڑ  چھو مت  ز ملا بعد  کے  نے  لا بجا  ت  ما د

ن
� ں  ا �ی صہ  عر فی  کا ۔  ملی ب  جا می  ک 

کل�ی�ن لی  پو ل  ہسپتا ی  ر کا سر
پنا  ا می  د  با � آ م  سلا ا ں  ا �ی ۔  ئے آ ن  کستا �چا پس  ا و پھر  ا  کی م  کا ں  ہا و �ت  ل  سا ن  ی

ت
� و  د ۔  گئے چلے  ن  ا ر �ی ا کر 

ب  ا می کا ا  �ر �ب سے  فضل  کے  للہ  ا ۔  تھے ہے  ر چلا  ک 
کل�ی�ن پنا  ا سے  ل  سا ی 

ت
� یس  چ� � �چ

شتہ  گذ ر  و ا لا  کھو ک 
کل�ی�ن

۔  تھے تے  کر مت  د
ن

� ی  �ر �ب کی  ں  و ب �ی غر ۔  تھا
ہ  ر با � شتہ  گذ حب  صا ن  �ی لد ا نقی  محمد  ر  ی �چ کٹر  ا ڈ کہ  ی  �ہ لکھتے  د  با � آ م  سلا ا عت  جما ر  می ا حب  صا ی  ر لبا ا عبد کٹر  ا ڈ
۔  تھے ہے  ر لا  بجا  مت  د

ن
� پر  منصب  کے  ضی  قا می  د  با � آ م  سلا ا �ی  حمد ا عت  جما سے  صہ  عر ئد  ا ز سے  ل  سا

عش  با � کا  تسلی  ت  �ی نہا لی  کے  ن  ی
ت

�ی ر
ن

� جو  تھے  تے  کر ا  ہو می  شنی  و ر کی  ت  ن
س و  ن  آ ر

ت
� ش  ی �ہ ی 

ن
� کے  پ  آ

لک  ما کے  ی�ت  ص�
ن

�
�ش ر 

ن �ی لعز د ر �ہ ر  و ا ر  و پر ب  �ی غر  ،
ت

ی
ن ش

�  ، لے ا و نے  کر ر  ا ی �چ  ، ر ملنسا  ، ق خلا ا ش  خو ئی  نتہا ا ۔  تھا ا  �ت ہو
ا  د

ن
� قِ  مخلو ت  ا ر ن  د لی  س  ا ۔  تھے کٹر  ا ڈ سے  ظ  لحا کے   

ش
ی �چ ۔  ملتے سے  ے  چہر تے  ا مسکر سے  �ی  ا ر  �ہ ۔  تھے

ش  ی �ہ ک 
کل�ی�ن کا  پ  آ لی  کے  ں  و

ن �ی مر ر  ا د ا �ن ر  و ا ء  با � غر کے  عت  جما ۔  ہتے ر  
ش

ی �چ  
ش

ی �چ ش  ی �ہ می  مت  د
ن

� کی 
کے  ں  و ر ی

ن
� قی  با � ی 

ن
� ہی  کے  عت  جما ف  صر ۔  تے ما ر

ن
� ب  ی�ا �

ن
یص ف� کو  سب  ضہ  و معا بلا کثر  ا پ  آ ر  و ا ہتا  ر کھلا 

سی  و بہت  ب  حبا ا حلقہ  کا  پ  آ ۔  تھے د  جو و س  لنا ا فع  ا �ن ۔  تھا ہتا  ر کھلا  ش  ی �ہ ک 
کل�ی�ن ر  و ا ل  د کا  ن  ا بھی  لی 

بھی  ن  ا ی �ب تِ  قو کو  پ  آ نے  لیٰ  تعا للہ  ا ۔  تھی مل  ا
ش

� د  ا تعد ی  ر بھا کی  ں  گو لو عت  جما ز  ا ر  ی
ن

� می  س  ا ر  و ا تھا 
 

ت
�ی د نے  جا ی 

ن
� ئع  ضا قع  مو ئی  کو کا  نے  پہنچا حق  مِ  ا

ن
ی �چ کو  ں  ستو و د عت  جما ز  ا ر ی

ن
� نچہ  چنا ۔  تھی ئی  ما ر

ن
� یع�ت  � د و

۔  تھے تے  پہنچا م  ا
ن

ی �چ سے  فضل  کے  للہ  ا بھی  می  ت  لا حا ن  ا ۔  تھے 
ن  متحا ا کا  �ی  ا بی  بی  �ی  ا نے  ی 

َ م می  1970ء  ب  حب کہ  ا  �ی بتا کو  ن  ا نے  حب  صا کٹر  ا ڈ ی  �ہ کہتے  �ی 
ئی  سنا ی  شخبر خو �ی  ی 

ن
� ا ر  و ا ا  گی ہ  بو ر س  �چا کے  حب  صا لحق  ا مظہر  ر  ی �چ ت  حضر ا  د ا د پنے  ا می  تو  ا  کی س  �چا

ر  �ی د مجھے  ر  و ا ئے  ہو ش  خو ے  �ر �ب ا  د ا د ے  ر می ۔  تھا ن  ا جو نو پہلا  لا  ا و بننے  کٹر  ا ڈ می  ن  ا ند خا پنے  ا می  کہ 
بھی  عا  د لی  کے  ن  ا ہ  و علا کے   

ن
�ی د ا  و د کو  ں  و

ن �ی مر پنے  ا کہ  کی  ی��ت  ص�
ن

� بھی  �ی  ہ  و علا کے  نے  کر ئح  نصا
لی  کے  ں  و ر ا ی �ب پنے  ا ی�ب  ب� ط� جو  کہ  تھے  تے  کر ا  �ی ما ر

ن
� م  لسلا ا و ۃ  لصل�وٰ ا ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی

ت  حضر نکہ  و کی ا  �ن کر
کٹر  ا ڈ ۔  ہے ا  �ت ہو تکب  مر کا  ک  شر صل  ا ر د ہ  و ہے  ا  �ت کر سہ  و بھر پر  ج  علا پنے  ا ف  صر ر  و ا ا  �ت کر ی 

ن
� عا  د

س  پچا می  ر  و ا ی �ہ ئے  ہو ل  سا س  پچا کی  ر  ا ی
ت ن

� ا ش  ی �چ کا  ی  کٹر ا ڈ مجھے  کہ  تھے  تے  ما ر
ن

� حب  صا ن  �ی لد ا نقی 
کہ  �ی  ف  صر نہ  لی  کے  ں  و

ن �ی مر ج  علا ر  �ی ز پنے  ا ئے  ہو تے  کر عمل  پر  ی��ت  ص�
ن

� کی  ا  د ا د پنے  ا سے  ل  سا
ھتا  پڑ ز  نما نفل  و  د ز  و ر ر  �ہ غہ  ا �ن بلا بلکہ  ں  ہو ا  �ت آ  

ش
ی �چ سے  قی  خلا ا ش  خو تھ  سا کے  ن  ا  ، ں ہو ا  �ت کر ج  علا سستا 

کٹر  ا ڈ ر  �ہ ے  ر ا �ہ جو   
ت

�ی طر ہ  و ہے  �ی  ۔  ں ہو ا  �ت کر بھی  عا  د لی  کے  ن  ا ر  و ا ں  ہو ا  �ت کر ا د ا نفل  و  د ۔  ں ہو
ن  ی

ت
�ی پر  ں  و ی

ئ
� ا و د ف  صر  ، کھی ر نہ  د  عتما ا ہی  پر  ت  ر مہا کی   

ش
ی �چ پنے  ا ف  صر ۔  ی �ہ چا ا  �ن پنا ا کو  ی�ب  ب� ط� ر  �ہ  ، کو

عا  د لی  کے  ن  ا ں  ہا و ی 
ئ

� آ  
ش

ی �چ سے  قی  خلا ا ش  خو تھ  سا کے   
ن

�ی مر ن  ا ر و د کے  ج  علا ں  جہا بلکہ  ہو  نہ 
۔  ہے ت  با � چھی  ا ہی  بہت  تو  �ی  تو ی� ھ� پڑ نفل  گر  ا ر  و ا �ی  کر ا  کی ر  و ضر بھی 

 
ن

ی� بل� �
ت � ۔  تھے ی  حمد ا ئی  ا فد ر  و ا مخلص  ئی  نتہا ا ر  �ہ شو ے  ر می کہ  ی  �ہ تی  کر ن  ا ی �ب حبہ  صا نقی  عظمیٰ  ی�  ہل� � ا کی  ن  ا

ں  سو بہت  ر  و ا ی 
ئ

� ا و کر بھی  ی�  �
یع�ت ب� �

کئی  می  گی  ند ز پنی  ا نے  پ  آ ر  و ا تھا  ق  شو �ت  حد  کی  ن  جنو کا  ن  �ی دِ
جہ  و کسی  ا  �ی سے  جہ  و کی  ف  خو جو  ی  �ہ گ  لو سے  بہت  ۔  ا کی بھی  ئل  قا متعلق  کے  ت  ت

� ا صد کی  ت  �ی حمد ا کو
چ  حچ کو  ن  ا ر  و ا ا لی کر  ئل  قا کا  ت  ت

� ا صد کی  ت  �ی حمد ا کم  ز  ا کم  کو  ن  ا ن  لی تے  کر ی 
ن

� ل  قبو تو  ت  �ی حمد ا سے 
ہے  لکھا  �ی  بھی  نے  ں  نہو ا  ، ی  �ہ کہتی  پھر  ۔  ئے ہو چھے  ا بھی  ت  تعلقا سے  ن  ا پھر  بعد  کے  س  ا ۔  ا �ی د ا  کر
۔  تھے ھتے  پڑ ش  ی �ہ نفل  و  د لی  کے  ں  و

ن �ی مر  ، تھی سے  ں  و
ن �ی مر کو  ن  ا جو  نظر   ِ ش

ی �چ کے  محبت  س  ا کہ 
ے  ر می کہ  تے  جا ک 

کل�ی�ن بھی  می  ں  نو د کے  با   � و نظر   
ش

ی �چ کے  محبت  س  ا کی  ں  و
ن �ی مر کہ  ی  �ہ کہتی  پھر 

ی  �چ کو  ں  و
ن �ی مر ۔  ی

ت
� ت  ا صی خصو جو  �ی  ی  �ہ لکھتی  پھر  ۔ کی چھٹی  پر  نے  ہو ر  بخا ۔  ں ہو نہ  ن  ا ش �ی پر  

ن
�ی مر

 �
ی �ب ر  ا د نبر ما ر

ن
� ئی  نتہا ا �ی  ا تھ  سا کے  ف  صا و ا ن  ا ا  �ن کر ی 

ئ
� عا د لی  کے  ن  ا ر  و ا کھنا  ر ل  ا ی

ن
� کا  ن  ا ر  و ا ا  �ن کر

ل  ا ی
ن

� بہت  کا  ں  ستو و د ر  و ا ں و ی
ئ

� بھا بہن  ر  و ا تھے  پ  با � لے  ا و نے  کر محبت  ر  و ا  
ت

ی
ن ش

�  ، تھے ر  �ہ شو لی  مثا  ، تھے
و  ہ  ند ز ر  و ا تھے  گو  عا  د حد  بے  ۔  تھا تعلق  ا  گہر بہت  سے  ا  د

ن
� ہ  ند ز ۔  تھے د  جو و س  لنا ا فع  ا �ن لے  ا و کھنے  ر

https://www.alfazlonline.org/
https://www.alfazlonline.org/


5 ) ن ش ڈ�ی � ا�ی لائن  لندن)آن  الفضل  امہ  (روز�ن ن ش ڈ�ی � ا�ی لائن  لندن)آن  الفضل  امہ  مئی20202020ءءروز�ن مئی  ر2525  ا مو رسو ا مو سو www.alfazlonline.org

ل  سا چند  کے  ی  د ا
ش

� ں  ہا کے   
� ی �ب �ی  ا ی  ر ا �ہ ی  �ہ کہتی  ۔  تھا ا  ت �ی د بھی  ب  ا جو کا  ں  ؤ عا د کی  ن  ا ا  د

ن
� ئم  قا

۔  ہے ر گھر  کے   
� ی �ب س  ا ہم  ت  ا ر �ی  ا تو  تھے  تے  کر عا  د بہت  لی  کے  س  ا ۔  ئی ہو ی 

ن
� د  لا و ا �ت  بعد 

۔  جھکے سا  ا  ڑ تھو تو  ی �ہ نکلے  ت  ت
� و کے  ز  نما د  �ی ا

ش
� ا  �ی کے  کر  ضو  و ت  ت

� و کے  تہجد  �ی  ب  حب سے  م  و ر ش  ا و صبح 
ت  �ی ا و ر ی  سر و د ر  و ا نے  ں  نہو ا می  �ن  ر کشفی  ی 

ن یع� � تھا  بچہ  �ی  ا تھ  سا کے  د 
�

ی �ب ں  ا �ی کہ  ا  �ی بتا پر  چھنے  پو
نے  گر بچہ  ہ  و کہ  لگا  مجھے  تھے  کہتے  ۔  تھا پر  د 

�
ی �ب ہ  و ر  و ا ا  �ی د بچہ  �ی  ا می  �ن  ر کشفی  کہ  ہے  بھی  می

للہ  ا ہی  بعد  صے  عر کچھ  کے  قعے  ا و س  ا ۔  تھے جھکے  لی  کے  نے  پکڑ کو  س  ا م  د �ی  ا ہ  و لی  س  ا ۔ تھا  لگا 
لیٰ  تعا للہ  ا ۔  تھے کھتے  ر ی 

ن
� د  می ا ہ  د ا �ی ز کٹر  ا ڈ جبکہ  ا  ز ا نو سے   �

ی �ب کو   
� ی �ب س  ا کی  ن  ا ر  و ا ا  کی فضل  نے  لیٰ  تعا

۔  ئے بنا ن  �ی د مِ  د خا ر  و ا ی 
ن

� بھی  کو  بچے  س  ا
سے  سب  می  شتے  ر ے  ر می م  حو مر کہ  ی  �ہ کہتے  ی  �ہ د  ما ا د  ، ی �ہ نجے  بھا کے  ن  ا حب  صا ز  عجا ا شد  ر ا

 ، گو عا د بہت  ۔  ا �ی د ر  و ا سنا  کچھ  بہت  متعلق  کے  ن  ا لا  سنبھا ش  ہو سے  ب  حب لی  س  ا ۔  تھے ں  مو ما ے  �ر �ب
کے  ل  سو ر ر  و ا ا  د

ن
� بھی  می  ت  ت

� و مشکل  سے  مشکل  ر  و ا ی 
ن ن

� ئی  نتہا ا  ، نفس بے   ، د ر د �ہ کے  ب  �ی غر
جھجک  بلا  ی  �ہ کہتے  ہ  و تو  ا  �ت ہو ا 

ن لی پر  ر  طو ی  و ی
ن

� د ا  �ی عتی  جما  ، و �ی گھر ہ  ر مشو بھی  ئی  کو ۔  کھتے ر منے  سا کو  ت  ما حکا ا
پنے  ا ۔  ئے جا ا  لی ہ  ر مشو سے  ن  ا  ، ئے جا ا  �ی جا س  �چا کے  ں  مو ما کہ  ا  �ت آ �ی  می  ہن  ذ ے  ر ا �ہ پہلے  سے  سب 
م  معلو بھی  کو  ر  و ا کسی  د  �ی ا

ش
� جو  کشف  ر  و ا �ی  ا کا  ن  ا کہ  ی  �ہ کہتے  می  ے  ر با � کے  حب  صا کٹر  ا ڈ ں مو ما

ر  و ا ماً  عمو ن  فو ئل  با � مو بھی  ا جبکہ  ہے  قعہ  ا و کا  2010ء  لباً  غا ی  �ہ کہتے  ۔  ہے متعلق  سے  ے  ا ٹی  �ی  ا ہ  و ہو 
ھ�ا 

� ی� ب� � س  �چا کے  ں  مو ما ی 
َ م ی  �ہ کہتے  ۔ تھے  نہ  م  عا کم  ز ا کم  می  ن  کستا �چا ئل  با � مو ٹچ  کے  شکل  کی  کل  ج  آ

ی  �ب ۔  ہے ا  �ت ہو ن  علا ا کہ  ا  �ی د نے  می  قبل  صہ  عر کچھ  کہ  لگے  نے  بتا تو  تھا  ہا  ر سن  ی 
ت

� با � کی  ن  ا ۔  تھا
پتا  پر  نے  کر م  معلو ۔  ی �ہ  

ت
لی لگا  کو  ں  نو کا پنے  ا کر  ل  نکا کچھ  سے  ب  ی �ب پنی  ا گ  لو کچھ  ر  و ا ہو  ئی  ہو ن  ا ذ ا

کہتے  کو  ت  با � س  ا ۔  ی �ہ ہے  ر سن  خطبہ  و  ی
ئ

� لا گ  لو م  تما ر  و ا ہے  ت  ت
� و کا  خطبے کے  ح  لمس�ی

ا  
ت

یف� ل� ن
� کہ  ہے  لگتا 

۔  ی �ہ  
ت

�ی د تے  ہو ا  ر پو ہفتہ  ر  �ہ ہم  ج  آ کہ  ی  �ہ
عش  با � لی  پنے  ا ف  صر نہ  کو  تعلق  سے  ن  ا ند خا کے   ؓ حب صا ن  جا حمد  ا فی  صو ت  حضر کہ  ی  �ہ لکھتے  پھر 
تعلق  تی  ا ذ سے  لیٰ  تعا للہ  ا کہ  تھے  تے  کر ی�ن  تلق� � بھی  کو  د  ا ر

ن
� ا کے  ن  ا ند خا قی  با � بلکہ  تھے  نتے  ا د گر ت  عز

کہ  ہے  �ی  ر  ن ی �چ صل  ا لی  س  ا ہے  ی 
ن

� ل  کما ئی  کو تو  ا  �ن ہو کا  ن  ا ند خا کے  گ  ر ر
ن �ب کسی  ف  صر ۔  ی �ہ چا ا  �ن ہو

ں  نہو ا ۔  تھا ق  شو �ت  حد  کی  ن  جنو بلکہ  تھا  ق  شو بہت  کا  للہ  ا لیٰ  ا ت  عو د ت  ت
� و ر  �ہ ۔  ہو تعلق  پنا  ا ا  ر تمہا

�ی  ۔ 
ت

سک ہو  ی 
ن

� بھی  ن  ا ی �ب ے  ر سا ہے  لکھا  بھی  نے  ں  گو لو ے  ر سا بہت  �ی  ر  و ا ہے  لکھا  �ی  بھی  نے 
ے  د ی�  یل� ل� د سے  �ی  کر ن  آ ر

ت
� می  �ن  ر حسن  ا ے  �ر �ب ر  و ا تھا  ق  شو بہت  کا  للہ  ا لیٰ  ا ت  عو د کہ  ہے  لکھا 

۔  تھے تے  کر ا  کی للہ  ا لیٰ  ا ت  عو د کر 
ں  نو کھا تکلف  ر �چُ پھر  ر  و ا تھے  تے  کر عو  مد پر  گھر  صاً  خصو کو  ب  حبا ا عت  جما ز  ا ر  ی

ن
� پر  نہ  لا سا جلسہ 

ی  �ہ کہتے  �ی  ۔  ا �ت جا کھل  بھی  سلسلہ  کا   
ن

ی� بل� �
ت � ں  و �ی ر  و ا تے  ا سنو کو  ن  ا جلسہ  ۔  تے کر بھی  ضع  ا تو کی  ن  ا سے 

ر  و ا ا �ی بتا ی 
ن

� ا کے  کر  ن  فو فعہ  د ی  �ر �ب نے  می  ۔  ا کی ی 
ن

� بند  ا  �ن جا ک 
کل�ی�ن نے  ں  مو ما تو  ئی  آ با  � و ا  �ن و ر کو ب  حب

ا  کی  
ن

�ی مر تو  ی 
ئ

� جا ھ 
� ی� ب� � گھر  کٹر  ا ڈ گر  ا کہ  تھے  کہتے  �ی  تو  ی 

ئ
� جا نہ  ک 

کل�ی�ن کہ  کی  شش  کو کی  نے  سمجھا
بھی  می  لت  حا کی  ی  ر ا ی �ب بہت  ر  و ا تھا ا  �ت جا ہو  ب  ا جو لا می  پر  جس  تھے   

ت
�ی د بھی  ی� یل� ل� د پھر  ر  و ا �ی  کر

ٹی  و �ی ڈ �ی  ا ۔  ی �ہ تے  آ ں  ا �ی لی  کے  مت  د
ن

� تو  ہم  کہ  تھے  تے  کر کہا  �ی  ش  ی �ہ ر  و ا تھے  تے  جا ک 
کل�ی�ن

۔  ہے  ی 
ن

� ا  �ن کما ی  �چ ف  صر مقصد  کا  ک 
کل�ی�ن ۔ ی �ہ ہے  ر ے  د جو  ہے 

ن  با � مہر ر  و ا  
ت

ی
ن ش

� ت  �ی نہا �ی  ا حب  صا لد  ا و ے  ر می کہ  ی  �ہ کہتی  ن  �ی لد ا ر نو ئشہ  عا ن  �ی ر نو  
� ی �ب کی  ن  ا

ی�ن  تلق� � کی  نے  کر ئم  قا تعلق  پنا  ا سے  لیٰ  تعا للہ  ا ر  و ا نے  کر عا  د ش  ی �ہ می  ملے  معا ر  �ہ ۔  تھے پ  با � گو  عا  د ر  و ا
و  کر عا  د بھی  د  خو کہ  کہتے  �ی  تو  کہتے  لی  کے  عا  د ہم  ب  حب سے  لے  ا حو بھی  کسی  کہ  ی  �ہ کہتی  ۔  تھے تے  کر
س  ا ا  �ی ہے  ئی  آ ب  ا خو �ی  ا مجھے  کہ  تے  بتا ی  �ہ کے  لے  ئی  نما ہ  ر سے  لیٰ  تعا للہ  ا پھر  ۔  ں ہو ا  �ت کر بھی  ی 

َ م
ر  و ا ج  علا مفت  کا  ں  و ر ا ر

ن �ہ  ، تے کر ئی  ��ا مس�ی کی  ں  و ر ا ر
ن �ہ سے  ظ  لحا کے   

ش
ی �چ ۔  ہے ا  �ی بتا نے  لیٰ  تعا للہ  ا ح  طر

لکھتی  پھر ۔  تھے  
ن

�ی مر کے  پ  آ ہی  ب  �ی غر ر 
ت

� ہ  د ا �ی ز کہ   
ت

لی ی 
ن

� کم  تنی  ا سے  ں  و
ن �ی مر ۔  تے کر لت  کفا

ہو  ہنی  چا ئی  نما ہ  ر سے  ن  آ ر
ت

� متعلق  کے  ملے  معا بھی  کسی  ۔  تھے ن  آ ر
ت

� ا  �ت پھر چلتا  تو  لد  ا و ے  ر می کہ  ی �ہ
کہ  تھی  محبت  ر  قد س  ا سے  فت  خلا پھر  ۔  تے سمجھا ر  و ا تے  کر ن  ا ی �ب جمہ  ر

ت
� پھر  ھتے  پڑ ت  �ی آ نی  با � ز پہلے  تو 

�ی  ا کہ  ا �ت ا  کی م  نتظا ا کا  ش  ڈ پر  گھر  پہ  ر  طو ی  ر فو تو  ا  ہو ع  و شر ا  �ن آ خطبہ  کا  گھنٹے  �ی  ا پر  ے  ا ٹی  �ی  ا ہی  ی  �ب
کے  نہ  لا سا جلسہ  سے  جہ  و کی  محبت  س  ا سے  فت  خلا ر  و ا ی 

ئ
� آ گھر  ے  ر ا �ہ گ  لو لی  کے   

ن
�ی د ے  ا ٹی 

ئی  ا و ر ر کا کی  یع�ت  ب� � ی  ر سا ۔  تے ا سنو کر  بلا  کو  ں  و �ی حمد ا ر  ی
ن

� کئی  بھی  ہ  و ہے  ا  �ت ہو ب  خطا می  ختتا ا جو  پر  قع  مو
ت  حضر �ی  کہ  کہتے  ر  و ا ا  �ت ہو م  نتظا ا چھا  ا بھی  کا  نے  کھا تھ  سا تھ  سا کے  نے  کھا د ئی  ا و ر ر کا کی  جلسے  ۔  تے کھا د

۔ ی �ہ ن  مہما کے  م  لسلا ا ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی

ے  چند پر  ت  ت
� و  ، کھنے ر ے  ز و ر  ، ن آ ر

ت
�  ، ز نما ی  �ہ ہی  سے  بچپن  کہ  ی  �ہ کہتی  ہ  د ر و  

� ی �ب کی  ن  ا پھر 
ر  و ا ف  صر ت  ت

� و تے  کر ی  د ا
ش

� کی  ں  و ی
ئ

� بھا بہن  ہم  ۔  لی ا ڈ ت  د عا کی  نے  کر ت  ا ر ی
ن

� و  قہ  صد ر  و ا نے  کر ا  د ا
ئی  سکھا بھی  ت  با � �ی  ہی  سے  بچپن  کو  سب  ہم  ر  و ا کی  ی 

ن
� ا  و پر کی  ں  و ر ن ی �چ ی  و ا ی

ن
� د کبھی  ۔  ا �ی د ن  �ی د ف  صر

۔ ہے ا  �ت پڑ ا 
ن لی م  کا سے  عا  د ر  و ا صبر  ش  ی �ہ لی  س  ا ۔  تی ہو ی 

ن
� ی  ر پو  ً ا ر فو ہش  ا خو ر  �ہ کہ 

کا  پ  با � �ی  ا تعلق  کا  سسر  تھ  سا کے  ر  کسا خا کہ  ی  �ہ کہتے  ی  �ہ د  ما ا د کے  ن  ا حب  صا س  و لقد ا عبد

کی  ت  �ی آ کسی   ، ت با � نئی  ئی  کو کہ  ہتا  ر ق  ا ی
ت ش

� ا کا  ملنے  سے  ن  ا لی  س  ا ش  ی �ہ مجھے  کہ  ی  �ہ کہتے  ر  و ا تھا  سا 
ع  و شر کے  ی  د ا

ش
� می  کہ  ی  �ہ کہتے  ۔  گا ملے  کو  ے 

ن یکھ� س� سے  پہلو  نئے  �ی  ا مسئلہ  فی  ختلا ا ئی  کو ا  �ی  
ی

� تشر
 � �ہ ہچکچا کہ  ئی  کھا د ت  ی

ئ
� پنا ا �ی  ا پنی  ا نے  ں  نہو ا ۔  تھا ا  �ت ہچکچا  ، تھا ی 

ن
� تکلف  بے  می  ل  ا سسر می  ں  نو د

کے  نے  ما ز ر  و ا �ن 
ش یس ف� کسی  ا  �ی می  ست  ا سی  ، می ت  ملا معا ی  و ا ی

ن
� د ی 

ن
� ا کہ  ی  �ہ لکھتے  پھر  ۔  گئی ہو  ر  و د

ہ  د �ی پسند کے  ن  ا محض  ہی  ت  ا ی
ت

� خلا ا ر  و ا م  عل�و  
ن �ی د  ، ن آ ر

ت
�  ، ت ا د عبا ۔  تھی ی 

ن
� لچسپی  د ئی  کو می  ن  جحا ر

ی  د ا
ش

� ۔  تھا سکتا  ی 
ن

� ہلا  ئی  کو کو  جس  تھے  ن  چٹا �ی  ا �ی  ا ف  خلا کے  ت  عا بد ۔  تھے تے  ہو ت  عا ضو مو
سے  جس  ی 

ت
� ی 

ت ی� ل� گا  ی�ت  گ� ئی  کو ں  ی�ا چ� ب� � گر  ا ۔  کا و ر سے  سختی  کو  ت  ما سو ر بد نے  ں  نہو ا پر  قع  مو کے  ہ  ر ی
ن

� و
۔  کتے و ر سے  سختی  ی  �ر �ب ر  و ا کتے  و ر سے  ا  ً ا ر فو تو  ا  �ت ہو ہی  ئبہ  ا

ش
� کا  ک  شر کو  کسی 

کے  کسی  کبھی  کہ  کی  ی��ت  ص�
ن

� مجھے  نے  ں  نہو ا کہ  ی  �ہ کہتی  �ی  د ہا ی�ن  لع� ا ة  ر
ت

�  
� ی �ب کی  ن  ا ح  طر سی  ا

سے  عمل  ا  �ی سے  ن  با � ز پنی  ا کو  کسی  ۔  سمجھنا پنا  ا کو  ں  لو ا و ل  ا سسر پنے  ا ۔  کھنا ر نہ  ت  با � می  ل  د ف  خلا
ل  کما ئی  کو تو  ا  �ن ہو چھا  ا تھ  سا کے  چھے  ا کسی  پنے  ا کہ  کہا  کو   

� ی �ب بھی  �ی  نے  ں  نہو ا پھر  ر  و ا ۔  ا ن �ی د نہ  یف  کل�
ت

�
ہے  ی 

ت
� ہ  و �ی  ر  و ا و  کر ک  سلو چھا  ا بھی  تھ  سا کے  ے  ر �ب کہ  ہے  �ی  تو  ت  با � صل  ا ۔  ہے ی 

ن
� ت  با � کی 

نے  ما ز س  ا ی  �ہ نے  م  لسلا ا و ۃ  لصل�وٰ ا ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی
ت  حضر می  ے  ر با � جس  ر  و ا ہے  ی 

ت
� کی  م  سلا ا جو 

کے  ے 
ن �چ�

ی�ن کھ�
ف  طر ی  ر تمہا کو  ں  و سر و د کل  ج  آ جو  ی  �ہ ق  خلا ا علیٰ  ا ہ  و �ی   ، ہے ر  ن ی �چ �ی  کہ  ا  �ی بتا می 

کہا  نے  ں  نہو ا ی  �ہ کہتی  پھر  ۔   گے ی�  چ� �
ی�ن کھ�

ر  و ا گے  �ی  کر جہ  متو ف  طر ی  ر تمہا ۔  گے �ی  کر جہ  متو لی
ر  ا ی

ت ن
� ا لل  د

ن ت
� ح  طر کی  ٹے  جھو کر  ہو  سچے  لی  کے  کنے  و ر کو  د  فسا لی  س  ا ہے  ہ  ا

ن
گ ا  �ر �ب سے  قتل  د  فسا کہ 

ی��ت  ص�
ن

� ہ  و �ی  ر  و ا ئی  ما ر
ن

� ی  �ہ نے  م  لسلا ا ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی
ت  حضر جو  ہے  ی��ت  ص�

ن
� علیٰ  ا ہ  و بھی  �ی  ۔  و کر

۔  ہے سکتا  ہو  ئم  قا ہ  شر معا ن  حسی �ی  ا تو  ی  �ہ ر تے  کر کو  ں  بچو گر  ا ن  �ی لد ا و جو  ہے 
 

ت
یف� ل� ن

� ت  حضر کہ  ا  �ی د می  ب  ا خو نے  ی 
َ م کہ  ی  �ہ کہتے  حب  صا ن  �ی لد ا محی  ر  ی �چ  �

ی �ب کے  پ  آ
ر  و ا ں  ہو ا  ہو ھ�ا 

� ی� ب� � ی  �ہ و بھی  می  ۔  ی �ہ ہے  ر ے  د س  ر د ھے 
� ب�ی� � می نج  ؤ لا کے  گھر  ے  ر ا �ہ بعؒ  ا لر ا ح  لمس�ی

ا
س  ا ۔  ہے ملتا   

ن
ی� ف� ی�  مہ�

ت �
سے  س  ا ۔  ہے ر  دَ ی 

ن
� گھر  �ی  کہ  ا  �ی ما ر

ن
� نے  ں  نہو ا کر  ہو  طب  مخا سے  مجھ 

ا  ر تمہا کھو  ر ن  ی
ت

�ی کہا  پھر  ر  و ا ۔  ہے للہ  ا لی  و پ  با � ا  ر تمہا کہ  کہا  کر  ہو  طب  مخا مجھے  ر  و ا ا  �ن ڑ چھو نہ  کبھی  کو  ر  دَ
۔  ہے للہ  ا لی  و پ  با �

ت  ا �ی و د ا  ، ی
ت

� کی  ں  بچو ر  و ا شن  ا ر نہ  ہا ما کا  ں  نو ا ند خا ے  ر سا بہت  ۔  تھے کھتے  ر د  ر د بہت  کا  ں  و ب �ی غر
۔  تھے  

ت
�ی د مفت  کو  ں  و

ن �ی مر ہ  د ا �ی ز سے  د  ی
ن

� س  پچا نہ  ا ز و ر ۔  تھی کھی  ر لے  ی  ر ا د مے  ذ کی  ج  علا ر  و ا
تھی  محبت  نتہا  ا بے  سے  �ی  کر ن  آ ر

ت
� کہ  ی  �ہ تے  کر ن  ا ی �ب حب  صا لصمد  ا عبد د  ما ا د کے  ن  ا ح  طر سی  ا

ں  تو با � سے  ں  و �ی حمد ا ر  ی
ن

� ۔  تے کر  
ش

ی �چ جمہ  ر
ت

� کا  س  ا پھر  ۔  ھتے پڑ ر  و ضر ت  �ی آ تو  ا  �ت ہو ا  ن �ی د لہ  ا حو ئی  کو ب  حب ر  و ا
پ  آ ۔  ں ہو ہ  معجز ی 

َ م کہ  تھے  کہتے  تو  ؤ  کھا د ہ  معجز ا  �ی ن  ا ش ن
� ئی  کو کا  حمدؑ   ا م  غلا ا  ز مر کہ  کہتا  ئی  کو ب  حب می 

صحی  ہ  و کے  س  ا تھی  سے  عت  جما پنی  ا کو  م  لسلا ا ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی
ت  حضر د  می ا جو  ۔  تھے ی  حمد ا مکمل  �ی  ا

ی 
ن

� می  یع�ت  ب� ط� کی  س  ا تھا  ملتا  سے  ن  ا جو  کہ  تھی  د  جو مو ت  با � �ی  می  ی�ت  ص�
ن

�
�ش کی  ن  ا ۔  تھے ق  ا مصد

ی 
ن

� بھی  لے  ا و ے 
ن ھ�

� ی� ب� � تھ  سا کے  س  ا کہ  ہے  ی�ت  ص� خا کی  می  د آ ی 
ن

� �ی  ا �ی  ۔  تھا ا  �ت جا ہو  ا  د ی �چ ن  جحا ر کا 
ی  حمد ا ر ی

ن
� ب  حب بلکہ  ۔  ں ہو ن  ا ش ن

� می  کہ  ا  �ی د کہہ  سے  ئل  لا د بعض  کہ  ہے  ی 
ن

� �ی  پھر  ر  و ا ی  �ہ تے  ہو
ئل  لا د ر  و ا ہے  ت  ت ی

ت
ح بلکہ  ہا  ر کر  ی 

ن
� ق  ا مذ کہ  کہتے  تو  ی  �ہ ہے  ر کر  ق  ا مذ �ی  کہ  سمجھتے  ق  ا مذ فعہ  د بعض 

صحی  جو  ی  حمد ا ے  ر سا بہت  ر  و ا سے  ت  ی
ش حی کی  نے  ہو ی  حمد ا �ی  ا کہ  تھے  تے  کر ئل  قا کو  ں  و سر و د سے 

ہ  معجز ر  و ا ن  ا ش ن
� ہ  ند ز �ی  ا کا  ت  ت

� ا صد کی  م  لسلا ا ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی
ت  حضر ہ  و ی  �ہ ہے  ر کر  عمل  پر  ی 

ت
�

ش  تلا کو  ں  نو ا ش ن
� نے  ا پر ئے  بجا کہ  ی  �ہ چا نی  کر شش  کو کی  نے  پنا ا کو  ی  حمد ا ر  �ہ جو  ر  ا معی ہ  و ہے  �ی  پس  ۔  ی �ہ

۔ ی
ن �ب ن  ا ش ن

� �ی  ا د  خو کے  نے  کر
س  ا نے  ں  گو لو کئی  کہ  ی  �ہ کہتے  ہ  و ۔  ی �ہ ر  می ا ب 

ئ
� ا �ن کے  د  با � آ م  سلا ا حب  صا ف  و ؤ لر ا عبد ح  طر سی  ا

کے  عت  جما کئی  ۔  گے �ی  کر ا  کی ہم  ب  ا ۔  ی
ن

� ہی  نتے  جا کو  کٹر  ا ڈ ر  و َ ا کسی  تو  ہم  کہ  ا  کی ر  ظہا ا کا  ت  با �
کے  حب  صا نقی  کٹر  ا ڈ ہ  و سمجھے  چے  سو ر  ی

ن �ب ۔  ا ہو ی 
ن

� مسئلہ  کا  ج  علا کبھی  کو  جن  ی  �ہ ست  و د ب  �ی غر �ی  ا
ا  کی ر  ظہا ا بھی  نے  ں  ستو و د ی  حمد ا ر  ی

ن
� سے  بہت  ۔  تھے تے  ا و کر ج  علا سے  ں  ہا و  ، تھے تے  جا پہنچ  ک 

کل�ی�ن

۔  تھے ی 
ن

� ہی  تے  کر کچھ  کبھی  ر  ی
ن �ب کی  ہ  ر مشو سے  ن  ا ہم  ۔  تھے ے  �ر �ب کے  گھر  ے  ر ا �ہ ہ  و کہ  ہے 

ر  ی�ن یمل� ف� عت  جما ز ا ر ی
ن

�  ، ی حمد ا ر  ی
ن

� بعض  ۔  تھے تے  کر ہ  ر مشو سے  ن  ا بھی  ی  حمد ا ر  ی
ن

� ی 
ن

� ہی  ی  حمد ا ف  صر
ک 

کل�ی�ن کا  ن  ا جگہ  جس  نکہ  و کی تے  کر حل  حب  صا کٹر  ا ڈ بھی  ت  ملا معا ر  و ا ے  جھگڑ و  �ی گھر کے  ن  ا ی  �ہ جو 
س  ا پھر  تھا  ا  �ت آ پ  با � پہلے  ر  و ا ہے  ئم  قا ک 

کل�ی�ن کا  ن  ا سے  صے  عر ئد  ا ز سے  ل  سا لی  چا باً �ی تقر ں  ہا و ہے 
بعض  ۔  ئے سنا مجھے  ت  قعا ا و کے  ں  گو لو کئی  نے  حب  صا کٹر  ا ڈ ی  �ہ کہتے  ۔  گئے  ہو  ع  و شر ا  �ن آ بچے  کے 

کٹر  ا ڈ ت  ت
� و کے  ے  جھگڑ ا  �ی ف  ختلا ا کسی  پنے  ا کہ  تھے  تے  ہو ت  فو کے  کر  ی��ت  ص�

ن
� کو  ں  بچو پنے  ا ی  حمد ا ر ی

ن
�

۔  ا �ن کر ر  و ضر ہ  ر مشو سے  نقی 
ز  نما کی  جمعہ  حب  صا کٹر  ا ڈ کو  جمعہ  ی  ر

ن
� آ کے  ن  جو می  2019ء  ل  سا شتہ  گز کہ  ی  �ہ لکھتے  �ی  پھر 

�ی  ر  و ا ہے  نی  سنا ت  با � �ی  ا ی�  مہ�
ت �

کہ  لگے  کہنے  کے  کر  بند  ہ  ز ا و ر د ر  و ا ئے  آ می  فتر  د ے  ر می بعد  کے 
ہے   

ن �ب نِ  ا د می کہ  ا  �ی د می  ب  ا خو نے  ی 
َ م پہلے  ن  د ر  چا ی  �ہ کہتے  ۔  ہے م  معلو کو  ی  و ی �ب ی  ر می ف  صر

ا  ہو ی 
ن

� ر  شما ں  و کی می  ں  لو ا و نے  ہو د  ی
ش

� ن  ا می  کہ  ں  ہو ا  کھڑ ں  ہا و ۔  ی �ہ ی  پڑ ی  بکھر ی 
ش

� لا ں  جہا
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کہتے  ۔  گا ہو  د  ی
ش

� ہ  و گے  ی�  لگ� خم  ز نچ  �چا کو  جس  کہ  ہے  تی  آ ز  ا و آ کی  م  لسلا ا ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی
ت  حضر تو 

ر  د � ن
� کما جی  فو �ی  ا پر  جگہ  نچی  و ا �ی  ا م  لسلا ا ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی

ت  حضر تو  ا  �ی د کر  ر  م� چ�ی�چھے  �
نے  می  ی  �ہ

بہت  خم  ز ن  ی
ت

� ۔  کی ع  و شر گننے  خم  ز پنے  ا نے  می  کہ  ی  �ہ کہتے  حب  صا کٹر  ا ڈ ۔  ی �ہ ے  کھڑ ح  طر کی 
۔  ا �ی د کر  ع  و شر ا  �ن کر ر  ستغفا ا ہ  د ا �ی ز بہت  نے  ی 

َ م ۔ ی
ت

� ی 
ش

� ا ر
ن

� ہلکی  بہت  پر  �ن  ا �� �ی  ا ر  و ا تھے  ے  گہر
می  ل  د ے  ر می ی  �ہ کہتے  ۔  گا ہو  مطلب  ا  کی کا  س  ا کہ  تھا  ہا  ر چ  سو ی 

َ م ر  و ا گئی  کھل  نکھ  آ بعد  کے  س  ا
۔  ئی ہو سستی  سے  ے  ر می کہ  ی  �ہ کہتے  ۔  ی �ہ چا ا  �ن کر ب  حسا کا  س  ا ا  گی لا  ا ڈ ل  ا ی

ن
� کا  ے  چند سے  ر  و ز بہت 

نے  می  کہ  ا  �ی آ ل  ا ی
ن

� سے  سختی  بہت  می  ل  د ے  ر می تو  ٹھا  ا ی 
َ م ب  حب لی  کے  ز  نما کی  صبح  ن  د گلے  ا

ر  ی
ن �ب کے  ب  حسا قم  ر کچھ  قعی  ا و تو  ا  کی ب  حسا پنا  ا صبح  کر  جا  نے  می  ی  �ہ کہتے  ۔  ا کی ی 

ن
� ب  حسا �ت  بھی  ا

ی 
َ م کہ  ی  �ہ کہتے  ر  و ا ا  �ی د ے  د کو  ل  ما حب  صا ی  ٹر ر سی ی  �چ کا  کھ  لا س  د نے  ں  نہو ا ج  آ ی  �ہ کہتے  ۔  تھی

۔  ں ہو ہا  ر کر  ر  ستغفا ا بہت  سے  ن  د س  ا
ہا  ر با � کہ  ی �ہ کہتے  ۔ ی  �ہ نجے  بھا کے  ن  ا  �

ی �ب کے   � کی و و د � �ی ا حب  صا حٰمن  لر ا ب  ی مب  ، حب صا حٰمن  لر ا ر
ن �ی عز

ر  و ا فضل  کے  ا  د
ن

� می  ت  لا حا عد  مسا ا �ن ئی  نتہا ا ۔  سنے ت  قعا ا و کے  بھر  گی  ند ز ر  و ا بچپن  کے  ن  ا سے  ن  ا
م  کا کہ  ہے  ا  �ی د بھی  ت  ت

� و ا  �ی ا نے  ں  نہو ا کہ  تھے  تے  کر ا  �ی بتا ۔  بنے کٹر  ا ڈ تھ  سا کے  ں  ؤ عا د کی  ن  �ی لد ا و
ل  کھو کو  ن  ا کے  کر  جمع  فے  لفا ہ  شد ل  ستعما ا تو  تھی  تی  ہو ی 

ن
� قم  ر لی  کے  نے  د �ی ر

ن
� غذ  کا لی  کے  نے  کر

کا  ب  حسا تو  تھے  ھتے  پڑ می  ل  سکو ب  حب می  ں  ؤ گا ح  طر سی  ا ۔  تھے تے  کر ا  �ی بنا ہ  ر ی
ن

� و ٹس  نو پر  ن  ا کر 
پنے  ا پھر  ۔  تھے ے 

ت یکھ� س� ب  حسا سے  د  ستا ا کے  ب  حسا کے  ں  ہا و کے  جا  می  ں  ؤ گا ے  سر و د تو  تھا  ی 
ن

� ر  چ ی
�

�
۔  تھے تے  کر ا  �ی ھا پڑ کو ں  کو لڑ کے  س  کلا پنی  ا  ، کو  ں بچو پنے  ا کے  آ  می  ں  ؤ گا

کی  ن  ا ر  و ا �ی  ز  و ر �ی  ا تو  تھے  ٹے  چھو ب  حب کہ  ا  کی ن  ا ی �ب نے  ں  نہو ا قعہ  ا و کا  ت  د عا کی  ز  نما یٔ  بند �چا
س  ا ی  پڑ ت  د عا کی  ز  نما ی  بند ا �چ کو  ن  ا ح  طر کس  ۔  گئے سو  ر  ی

ن �ب کی  ا  د ا ز  نما کی  ء  عشا  
ت

کھی  
ت

کھی ہ  ی�ر � ہم�ش �

تو  ۔  تھے گئے  سو  تھے  بچے  ۔ ہے لی  ھ  پڑ ز  نما کہ  چھا  پو نے  ہ  لد ا و ب  حب ی  �ہ کہتے  ۔  ہے لچسپ  د قعہ  ا و �ی  کا 
ا  �ی ٹھا ا کر  آ  نے  ہ  لد ا و کو  ت  ا ر ھی  د آ کہ  ی  �ہ کہتے  ۔  ہے لی  ھ  پڑ ں  ہا کہ  ا  �ی د کہہ  ئے  سو ئے  سو نے  ں نہو ا
ہے  لا  بو ٹ  جھو می  ے  ر با � کے  ز  نما سے  مجھ  نے  تم  کہ  ی 

ت
� ہی  ر و  ر ہ  لد ا و کی  حب  صا کٹر ا ڈ ہ  و ر  و ا

بعد  کے  ن  د س  ا ی  �ہ کہتے  ۔  ھی پڑ ی 
ن

� ز  نما کہ  تھا  ا  �ی د بتا   ً ف�ا 
کسش نے  لٰی  تعا ا  د

ن
� ۔  ہے لی  ھ  پڑ نے  تم  کہ 

کی  ں  بچو ۔  ی �ہ چا بھی  ا  �ن ہو م  مقا کا  ں  ؤ ما ی  حمد ا �ی  ر  و ا تھا  �ی  تو  ۔  ی ڑ چھو ی 
ن

� ز  نما کبھی  نے  ہم  پھر  سے 
للہ  ا پھر  تو  کی  عا  د سے  ل  د دِ  ر د ب  حب ر  و ا ی 

ت
� تی  کر عا  د لی  کے  س  ا ر  و ا تھی  فکر  کی  ں  و ز نما  ، کی ت  ی �ب ر

ت
�

ی 
ن

� ز  نما نے  ں  بچو ے  ر تمہا کہ  ہے  �ی  ت  ر صو صحی  پھر  تو  چھا  ا کہ  ا  �ی د کھا  د بھی  ہ  ر نظا کو  ن  ا نے  لیٰ  تعا
ی  �ہ کہتے  کہ  ا  ہو ر 

ش
� ا تنا  ا کا  جس  ۔ ا  �ی جگا کو  ں  بچو پنے  ا نے  ں  نہو ا ئے  ہو تے  و ر پھر  ر  و ا ؤ  ٹھا ا کو  ن  ا ھی  پڑ

تے  کر ا  کی  
ش

ی �چ سے  ہی  �ی  کر ن  آ ر
ت

� لہ  ا حو کا  ں  تو با � کثر  ا ۔  ی ڑ چھو ی 
ن

� ز نما کبھی  نے  ہم  گی  ند ز ی  ر سا پھر 
یع�ت  ب� � کی  م  لسلا ا ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی

ت  حضر تو  ہو  نہ  ا  د ی �چ تعلق  ہ  ند ز سے  ا  د
ن

� گر  ا کہ  تھے  تے  کر کہا ۔  تھے
۔ تھا ا  �ن کر ا  د ی �چ تعلق  ہ  ند ز سے  لٰی  تعا ا  د

ن
� ہی  مقصد  کا  بعثت  کی  م  لسلا ا ی�  عل� ر  حضو نکہ  و کی ا  �ت ہو ی 

ن
� ا  د ا حق  کا 

تے  کر ر  �ب تد پر  �ی  کر ن  آ ر
ت

� ی  �ہ کہتے  �ی  ی  �ہ نجے  بھا کے  ن  ا حب  صا حٰمن  لر ا ء  عطا کٹر  ا ڈ ح  طر سی  ا
کل  ج  آ کے  ن  کستا �چا ۔  ی

ت
� د  ا �ی نی  با � ز ت  ا �ی آ لمبی  لمبی  کثر  ا ۔  تھے کھتے  ر علم  ا  گہر کا  �ی  کر ن  آ ر

ت
� ر  و ا ہتے  ر

تے  ا سنو ت  خطبا ر  و ا ئی  ا و ر ر کا کی  نہ  لا سا جلسہ  کر  ے  د ت  عو د پر  گھر  کو  ی�ن  لف� مخا کٹر  د  جو و با � کے  ت  لا حا کے 
�ی  ر ذ کے  پ  آ بھی  ی�  �

یع�ت ب� �
کئی  سے  فضل  کے  للہ  ا ر  و ا تے  ہو ر 

ش
� متا گ  لو کثر  ا سے   

ن
ی� بل� �

ت � کی  پ  آ ۔  تھے
۔ ئے ما ر

ن
� بلند  ت  جا ر د کے  م  حو مر لیٰ  تعا للہ  ا ۔  ی

ئ
� ہو سے 

ڈ  ر �لف�و � ں  ا �ی پھر  ۔  تھے ہتے  ر می  ن  لند ں  ا �ی جو  ہے  کا  حب  صا مصطفیٰ  م  غلا م  مکر ہ  و ہے  جو  کر  ذ گلا  ا
کو  �ی  پر ا 25؍  کی  ن  ا ۔  تھے کن  ر کا ر  کا ضا ر می  کے  و �ی ں  ا �ی کے  ی  ٹر ر سی  � �ی و ی

ئ
� ا پر فتر  د ۔  گئے آ می 

۔  ا اِلیَْهِ رَاجِعُوْنَ
َ ہِ وَاِنّ

ٰ
ا للِّ

َ اِنّ ۔  ہے ئی  ہو ت  فا و می  عمر  کی  ل  69سا
ن  لند �ی  می  1986ء  ر  و ا تھی  کی  یع�ت  ب� � نے  ں  نہو ا می  ر  و دَ کے  بعہ  ا ر فتِ  خلا می  1983ء 
۔  تھی لی  معمو بہت  کی  ن  ا ی 

ت
� نکہ  و کی ۔  کی ست  ا خو ر د کی  قف  و ہی  تے  آ تو  ے  ٹھہر می  مسجد  ر  و ا ئے  آ

پھر  ر  و ا می  کچن  تو  پہلے  �ی  ح  طر کی  گی  ند ز قفِ  ا و �ی  ا ن  لی ا  ہو ی 
ن

� ر  منظو تو  قف  و د  �ی ا
ش

� سے  جہ  و س  ا
کر  سی  و بھی  ر  با � و ر کا کا  ن  ا ر  و ا ا  �ی ما ر

ن
� فضل  نے  لیٰ  تعا للہ  ا ب  حب کہ  �ت  ں  ا �ی ۔  ہے ر تے  کر م  کا می  فتر  د

۔  ملی  
ت

ی
ن

� تو کی  نے  د �ی ر
ن

� ٹی  پر ا پر کچھ  کہ  لی  ا ڈ کت  ر �ب �ی  ا نے  لیٰ  تعا للہ  ا پھر  ن  لی تھے  ئے  آ تھ  ہا لی  خا ۔  ا �ی د
نے  ں  نہو ا کو  جس  لی  ا ڈ کت  ر �ب نے  لیٰ  تعا للہ  ا ح  طر س  ا ر  و ا ملی   

ت
ی

ن
� تو کی  نے  بنا ٹی  پر ا پر گے  آ سے  س  ا پھر

ت  ی
ش حی کی  گی  ند ز قفِ  و �ی  کہ  تھا  ہا  ر کہہ  می  ن  لی ا  کی چ  ر

ن
� بھی  پر  عت  جما  ، ا کی چ  ر

ن
� بھی  پر ں  و ب �ی غر

ہا  ر �ی  بھی  می  ت  ت
� و ے  ر می گا  ہو   � یق � طر �ی  کا  ن  ا بھی  می  بعہ  ا ر فتِ  خلا پہلے  ۔ ہے ر ح  طر س  ا سے 

�ی  و ا  �ی تھا  ا  �ت ہو ا  �ن جا ملک  ے  سر و د  ، تھے تے  جا کہی  گر  ا می  سلسلے  ی  ر با � و ر کا سے  فتر  د بھی  ب  حب کہ 
ی  �ہ چا خصت  ر مجھے  کہ  تھے   

ت
لی خصت  ر ہ  عد قا با � تو  تھا  ا  �ت ہو ا  �ن آ نہ  فتر  د صہ  عر کچھ  ۔  تی ہو نی  کر چھٹی  لمبی 

تھے  تے  کر کہا  ر  و ا ا  کی م  کا نے  ں  نہو ا ح  طر کی  گی  ند ز قف  ا و �ی  ا ر  و ا ں  ہو ہا  ر جا  جگہ  ں  فلا می  نکہ  و کی
ں  نہو ا تھ  سا کے  فا  و ی  �ر �ب ل  حا بہر ۔  ں ہو سمجھتا  گی  ند ز قف  ا و کو  پ  آ پنے  ا می  ن  لی ی 

ن
� تو  قف  و کہ 

ا  کی ا  ر پو نے  ں نہو ا کو س  ا تھا  ا  کی عہد  کا  گی  ند ز قف  و جو  سے  للہ  ا ر  و ا تھا  ا  کی عہد  �ی  ا �ی  جو  سے  پنے  ا نے 
۔  تھے ی 

ن
� ا �ی تھے  می  قف  و ہ  عد قا با � ہے  چا

ں  ہا و ۔  ا ب ی �ب لی  کے  نے  کر ب  جا می   
�

� ہو می  ع  و شر نے  کسی  کو  ن  ا ت  ت
� و کے  ئش  ہا ر می  مسجد 

آ  کے  ڑ  چھو م  کا ہ  و ن  د گلے  ا نچہ  چنا ۔  لگی ی 
ن

� چھی  ا مت  ز ملا �ی  کو  ن  ا ۔  ملا م  کا پر  ر  طو کے  ر 
� �ی و کو  ن  ا

سے  م  کا س  ا تو  ی  �ہ ہے  ر مل  بھی  ی  �چ کے  م  کا کسی  ر  ی
ن �ب مجھے ب  حب کہ  چا  سو نے  می  کہ  ی  �ہ کہتے  ر  و ا گئے 

حب  صا ہ  ا
ش

� لی  و پھر  ر  و ا ں  لو ھو  د تن  ر �ب کے  لنگر  کے  م  لسلا ا ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی
ت  حضر ی 

َ م کہ  ہے  بہتر 
ں  ا ی

�� و �ی ڈ صہ  عر کچھ  بھی  می ص  خا ظتِ  حفا پھر  ۔  ا  �ی د کر  ع  و شر م  کا می  کچن  کے  فضل  مسجد  تھ  سا کے 
س  ا ر  و ا ی  د ٹی  و �ی ڈ ی 

ن
� ا می  فس  آ �ی  ا پی  نے  بع  ا لر ا ح  لمس�ی

ا  
ت

یف� ل� ن
� ت  حضر می  1993ء  ۔  ہے ر  

ت
�ی د

 
ت

�ی د م  نجا ا سر ٹی  و �ی ڈ پنی  ا �ی  سے  بی  سلو ا ش  خو ی  �ر �ب کہا  نے  ی 
َ م کہ  ا  ی �ب �ت  ب  ا کر  لے  سے  ت  ت

� و
۔  ی �ہ مل  ا

ش
� ا  � ی �ب �ی  ا ر  و ا ں  ی�ا �

� � ب�ی � و  د ہ  و علا کے  ی�  ہل� � ا می  ن  گا ند پسما کے  ن  ا ۔  تھے صی  مو م  حو مر ۔  ہے ر
تھ  سا ل  سا ی 

ت ن
� چو باً  �ی تقر کا  حب  صا مصطفیٰ  ر  و ا ا  ر می کہ  ی  �ہ لکھتی  حبہ  صا مصطفیٰ  ہ  د محمو ی�  ہل� � ا کی  ن  ا

۔  تھا ا  �ت ہو لی  کے  لٰی  تعا ا  د
ن

� م  قد ر  �ہ کا  ن  ا کہ  ں  ہو سکتی  ے  د ہی  ا گو کی  ں  لو سا ن  ا ی 
َ م ر  و ا ہے  ہا  ر

نے  نبھا کو  ں  شتو ر پنے  ا ۔  تھے ست  و د ر  و ا ئی  بھا  ، پ با �  ، ر �ہ شو مخلص  �ی  ا ۔  تھے لک  ما کے  ف  صا و ا ر شما بے 
ر  د � ن

� ر  و ا ر  د بہا  ، لے ا و نے  کر مت  د
ن

� ث  لو بے   ، لے ا و نے  آ م  کا کے  �ی  ا ر  �ہ  ،
ش �ی ند ا ر  و د بہت   ، لے ا و

تو  کی  یع�ت  ب� � می  ن  کستا �چا نے  می  ب  حب کہ  تھے  کہتے  ۔  تھے د  جو و لے  ا و مٹنے  مر  پر  فت  خلا ۔  تھے ن  ا
ن

� ا
ئی  کو س  �چا کے  ن  ا ت  ت

� و س  ا ۔  ہے ہنا  ر �ی  د ر
ن ن

� کے  فت  خلا ش  ی �ہ نے  می  کہ  تھا  ا  کی ہ  عد و تھ  سا پنے  ا
بھی  ن  ما سا نے  لیٰ  تعا للہ  ا ۔  ا کی ا  ر پو ہ  عد و ہ  و سے  فضل  کے  لیٰ  تعا ا  د

ن
� نے  ں  نہو ا ن  لی تھے  ی 

ن
� ئل  سا و

ن  ا نے  می  تو  ا  ہو ا  د ی �چ ا  � ی �ب ا  ر می کہ  ہے  د  ا �ی مجھے  کہ  ی  �ہ کہتی  ۔  تھا ق  شو بہت  کا  نی  با � ر
ت

� لی  ما ۔  �ی د ما  ر
ن

� ا  مہی
ھا  د آ کہ  ا  �ی د ب  ا جو  ً ا ر فو تو  ں  و د ے  د کو  عت  جما ر  و �ی ز ھا  د آ پنا  ا می  کہ  ہے  چا  سو نے  می  کہ  کہا  سے 
تو  ئی  ہو �ی  تحر کی  نے  بنا د  �ب مسا لی  کے  یق�  � ر

ن
� ا کہ  ہے  ت  با � کی  ع  و شر ی  �ہ کہتی  ۔  و د ا  ر پو ہو   

ت �ی د ں  و کی
ے  د می  ے  چند کے  د  �ب مسا ہ  و تھے  تے  ہو جمع  ی  �چ بھی  جو  ن  لی تھا  ی 

ن
� بھی  گھر  س  ا �چ پنے  ا ت  ت

� و س  ا
سے  نے  کر چ  ر

ن
� پر  ں  و سر و د ن  لی تھے  تے  کر چ  ر

ن
� �ت  حد  کی  سی  کنجو ہ  و پر  ت  ا ذ پنی  ا ر  و ا تھے   

ت
�ی د

ن  �ی د ح  طر کی  من  مو سچے  �ی  ا ں  ہا و ی  د ی�ت  ق� فو کو  ن  �ی د ں  جہا ش  ی �ہ ۔  تھے ی 
ن

� بھی  چتے  سو کبھی  پہلے 
د  عتما ا ا  ر پو پر  مجھ  ش  ی �ہ ر  و ا ہو  پتا  کا  ر  ن ی �چ ر  �ہ مجھے  کہ  ا  �ت کھا  ر تھ  سا مجھے  می  م  کا ر �ہ ۔  ئی کما ں  نو و د ا  ی

ن
� د ر  و ا

پنے  ا تو  کی  یع�ت  ب� � نے  ں نہو ا ب  حب ۔  تھے ی  حمد ا ک�یلے  ا می  یملی  ف�
پنی  ا حب  صا مصطفیٰ  کہ  ی  �ہ کہتی  پھر  ۔ ا کی

سچا  ح  مس�ی
ا  ر ی

ت
� گر  ا  ! للہ ا ے  ا کہ  کی  عا  د ر  و ا ا 

ن لی ی 
ن

� کچھ  سے  ت  ش
� ا ر و کی  لد  ا و پنے  ا کہ  ا  کی ہ  عد و �ی  تھ  سا

للہ  ا ۔  ا �ن کر نہ  ج  محتا کا  کسی  ر  و ا ا  ن �ی د سے  ب  جنا پنی  ا مجھے  تو  ہے  کی  یع�ت  ب� � کے  سمجھ  سچا  نے  ی 
َ م ر  و ا ہے 

ت�اً  یق� حق� ہ  و ہے  ا  �ی ٹھا ا م  قد کا  یع�ت  ب� � جو  نے  تم  کہ  ا  �ی د کر  ت  �ب ا �ش ر  و ا ئی  ما ر
ن

� ی  ر پو ہش  ا خو �ی  کی  ن  ا نے  لیٰ  تعا
ں  نہو ا پھر  می  ں ؤ گا پنے  ا ۔  کی بھی  د  مد کی  ن  ا سے  ں  و

ت
�ی طر مختلف  ے  �ر �ب نے  لیٰ  تعا للہ  ا پھر  ر  و ا ہے  سچ 

ں  و
ت

�ی طر مختلف  ہ  و علا کے  س  ا ر  و ا گے  ں  ہو ی  حمد ا گ  لو �ی  تو  کبھی  نہ  کبھی  کہ  ئی  ا بنو بھی  مسجد ی  �ر �ب نے 
ں  ؤ عا د پنی  ا کو  ن  ا ی  �ہ کہتی  ی�  ہل� � ا کی  ن  ا ۔  ہے ر تے  کر د  مد د  خو کی  ں  و ی

ئ
� بھا بہن   ، کی ں  و ر ا د شتے  ر پنے  ا سے 

۔  ی �ہ لکھے  گے  آ نے  ں  نہو ا ت  قعا ا و ر  شما بے کے  س  ا ر  و ا ۔  تھا ن  ی
ت

�ی مل  کا ا  �ر �ب بھی  پر  ت  لی قبو کی 
س  ا ر  و ا ت  ا ذ کی  لیٰ  تعا للہ  ا مقصد  کا  گی  ند ز کی  لد  ا و ے  ر می کہ  ی  �ہ کہتی  ٰ مصطفی   � � ب�ی ص�  

� ی �ب کی  ن  ا
تے  کر ا  �ی بتا کثر  ا ی  �ہ ۔  تھا کل  تو جہ  ر د مل  کا پر  لیٰ  تعا للہ  ا ۔  تھا ا  �ن کر محبت  سے  فت  خلا مِ  نظا ہ  د کر ئم  قا کے 
کہ  تی  ہو شش  کو �ی  ش  ی �ہ کی  پ  آ ۔  ئی ہو ی  ر پو ح  طر س  ا جو  کی  عا  د �ی  پر  قعے  مو ں فلا نے  ی 

َ م کہ  تھے 
ر  و ضر حصہ  پنا  ا سے  می  س  ا تو  ا  �ت جا مل  ک  تبر سے  کہی  ر  و ا ئے  جا مل  ک  تبر کا  ح  لمس�ی

ا  
ت

یف� ل� ن
� سے  کہی 

۔  ں ہو  
ن

ی� ف�
ت

م��
سے  س  ا بھی  ہ  و کہ  ا �ت تے  کر ی 

ت ت
� می  ں  گو لو کے  کر  ا  ڑ تھو ا  ڑ تھو پھر  ر  و ا  

ت
لی کر  ظ  محفو

حصہ  کچھ  سے  می  س  ا بھی  کو  ں  نو مہما کے  جلسے  کہ  ا  �ت تے  کر جمع  سے  ت  ی
ن

� س  ا بھی  می  گھر  کو  ک  تبر
ن  فو مجھے  نے  ں  و ر کا قف  ا و ے  ر سا بہت  کے  حب  صا لد  ا و ے  ر می ، کے  بو  ا کہ  ی  �ہ کہتی  ۔  سکی ے  د

بھی  د  مد کی  ں  و ب �ی غر ۔  ی �ہ گئے  ہو  یم  ت�
ی� � پھر  ر  با � �ی  ا ہم  کہ  ہے  ہا  ر ہو  س  محسو ا  �ی ا ی  �ہ کہ  کہا  کے  کر 

منتقل  ڈ  و ر ل  ہا ن  �ی گر سے  ٹنگ  ٹو ر  و ا تھے  می  ن  لند ں  ہا و ہم  ب  حب ی  �ہ کہتی  ۔  تھے تے  کر ہ  د ا �ی ز بہت 
کے  م  لسلا ا ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی

ت  حضر کہ  ا  �ت ئے  جا مل  گھر  ا  �ر �ب ئی  کو ی  جلد کہ  تھی  شش  کو کی  بو  ا تو  ئے  ہو
کے  فت  خلا تو  ہے  ا 

ن لی گھر  کہ  تھے  کہتے  ش  ی �ہ ر  و ا ملے   
ت

ی
ن

� تو کی  مت  د
ن

� می  �ن  ر ر  پو بھر کی  ں  نو مہما
ر  �ہ تھ  سا کے  ص  خلا ا ت  �ی نہا لد  ا و ے  ر می ی  �ہ کہتی  ۔  ا �ن جا ی 

ن
� کبھی  ر  و د سے  ں  ا �ی ۔  ہے ا 

ن لی می  ئے  سا
شش  کو ممکن  ر  �ہ لی  کے  ی  بہتر کی  س  ا تو  ا  �ت ہو مبتلا  می  یف  کل�

ت
� ا  �ی کھ  د ئی  کو ۔ تھے  تے  کر د  مد کی  �ی  ا

تھ  سا کے  عت  جما ش  ی �ہ کہ  کی  ی��ت  ص�
ن

� ی  ر
ن

� آ مجھے  نے  ں  نہو ا قبل  سے  ں  نو د کے  ی  ر ا ی �ب پنی  ا ۔  تے کر
۔  گا ے  د تھ  سا ش  ی �ہ للہ  ا تو  ہنا  ر تے  کر سے  گی  عد قا با � ت  و تلا کی  ن  آ ر

ت
� ر  و ا ھنا  پڑ �ی  ز نما  ، ہنا ر ے  جڑ

شک  بے  کہ  ی  �ہ کہتی  ٰ مصطفی  �ی  مد  
� ی �ب ی  �ر �ب ۔  تھا کر  ذ کا   

� ی �ب ٹی  چھو تو  پہلے  ۔  ی �ہ  
� ی �ب ی  سر و د کی  ن  ا

 
ش �ی ند ا ر  و دُ  ، ت لا ا ی

ن
� کے  ن  ا ن  لی تھے  ی 

ن
� لکھے  ھے  پڑ ہ  د ا �ی ز  ، تھے ئے  آ سے  ں  ؤ گا �ی  ا لد  ا و ے  ر می

بہت  می  ا  ی
ن

� د کی  ج  آ ۔  گئے لے  گے  آ بھی  سے  ں  گو لو لکھے  ھے  پڑ بہت  کو  ن  ا ل  صو ا کے  گی  ند ز ر  و ا
نے  ں  نہو ا ۔  ی �ہ  

ت
�ی د م  مقا کا  ی  ر �ب ا ر �ب کو  ت  ر عو ر  و ا د  مر می  ں  معنو سچے  جو  ی  �ہ �یکھے  د �ی  ا گ  لو کم 

کے  م  کا کے  س  ا ر  و ا ا  گی ر  َ ت
� ہ  و گئی  ہو   

� ی �ب کی  جس  کہ  تھے  کہتے  کثر  ا بلکہ  سمجھا  ی 
ن

� جھ  بو کبھی  کو  ں  ی�و �� � ب�ی �

ت  ی �ب ر
ت

� و  ی 
ت

� ر  �ب ا ر �ب کی  ں  ی�و �� � ب�ی � ر  و ا  �
ی �ب پنے  ا ی  �ہ کہتی  ۔  گئے ہو  ع  و شر ن  د کے  م  ا ر آ ر  و ا گئے  ہو  ختم  ن  د

کے  محبت  سے  د  لا و ا نے  ں  نہو ا تھ  سا کے  س  ا ن  لی ی  ڑ چھو ی 
ن

� کسر  ئی  کو می  س  ا ۔  ا �ی نبھا بی  بخو ض  ر
ن

� کا 
م  کا ر  و َ ا ئی  کو ا  �ی ہو  ی  د ا

ش
� کی   

� ی �ب ا  �ی ہو  د  عی ۔  ا ڑ چھو ی 
ن

� چ�ی�چھے  �
کو  د  لعبا ا ق  حقو ر  و ا للہ  ا ق  حقو کبھی  د  جو و با �

گا  ہے  ر ی 
ن

� چ�ی�چھے  �
م  کا ئی  کو تھے  نتے  جا ہ  و ۔  تھا کل  تو پر  ا  د

ن
� ۔  ا ڑ چھو ی 

ن
� کو  ز  نما کبھی  نے  ں  نہو ا ہو 
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۔ ئے جا آ  نہ  ضگی  ا ر ا �ن ئی  کو کی  ا  د
ن

� سے  جہ  و کی  کمی  کی  ت  د عبا کہ  تھی  کی  ت  با � س  ا تو  تھی  فکر  گر  ا ن  لی
بھی  ت  ت

� و س  ا تو  تھے  تے  کر ہا  ر می  ٹنگ  ٹو ہم  ب  حب کہ  ی  �ہ کہتے  د  محمو ز  ا ر
ن

� سر  �
ی �ب کے  ن  ا

س  ا تو   
ت

سک کر  نہ  ا  د ا می  مسجد  ز  نما ئی  کو کبھی  ۔  تھے تے  جا فضل  مسجد  لی  کے  ھنے  پڑ ز  نما سے  گی  عد قا با �
گی  ند ز کہ  تھے  کہتے  مجھے  ی �ہ کہتے  ۔  �ی کر ا  د ا ز  نما عت  جما با � می  گھر  کر  مل  سب  ہم  کہ  تے  بنا  

ن
ی

ت �ی کو  ت  با �
ز  نما گر  ا ۔  ہے سکتی  کر  ا  ر پو سے  ا جو  ہے  ہی  ت  ا ذ کی  للہ  ا �ی  ا ف  صر ہو  چا ا  �ن کر صل  حا ر  ن ی �چ جو  تم  می 
�ت  عمر  کی  ل  سا ہ  ر پند کہ  ہے  کہتا  ا � ی �ب �ی  پھر  ۔  تے کر ا  د ا ز  نما پہلے  کر  ڑ  چھو م  کا ر  �ہ قی  با � تو  ا  �ت ہو ت  ت

� و کا 
جن  ی 

ت
� ہی  ی 

ئ
� عا د کی  ن  ا ہے  کہتا  پھر  ۔  تھے تے  کر ا  �ی لا پر  ز  نما کی  فجر  تھ  سا پنے  ا سے  گی  عد قا با � مجھے 

می  کہ   
ت

لی ہ  ر
ن ئ

� جا تو  تے  آ بعد  کے  ز  نما کی  فجر  سے  مسجد  ب  حب ر  و ا ۔  ی �ہ ہی  ر ہو  صل  حا ی  �ہ ت  کا ر �ب کی 
ا  ر تمہا می  نے  کر ئی  فا و بے  سے  لیٰ  تعا للہ  ا کہ  کہتے  تو  تی  جا ہو  سستی  کبھی  گر  ا ۔  ی

ن
� کہ  ں  ہو ا  گی مسجد 

ی  �ہ کہتے  ۔ ہے ھتا  پڑ ز  نما لی  پنے  ا ن  ا
ن

� ا ر  �ہ ۔  ی
ن

� ت  ر و ضر کی  ں  و ز نما ی  ر تمہا کو  للہ  ا ۔  ہے ن  نقصا ہی 
ہے  ر لے  نس  سا می  ز  ا و آ ی  ر بھا ی  �ر �ب ت  ت

� و س  ا تو  ئی  ا بلو س 
ن

� ل�ی ب�و یم� � ا نے  ہم  سے  جہ  و کی  لت  علا کہ 
کہ  ی  �ہ کہتے  ر  و ا تھے  ہے  ر کر  ا  د ا ز  نما کر  ہو  ے  کھڑ ئے  بجا کی  ے 

ن ھ�
� ی� ب� � ا  �ی ے 

ن �� ل�ی� بھی  ت  ت
� و س  ا ن  لی تھے 

عت  جما ش  ی �ہ ، عت  جما با � کو  ز  نما کہ  کہا  �ی  ر  با � ر  با � تو  تھے  ہے  ر ر 
ت

� ا ں  ی�ا ھ� ر � �ی ب  حب ئے  ہو تے  جا ل  ہسپتا
۔ ا  �ن کر ا  د ا پر  ت  ت

� و ر  و ا تھ  سا کے 
کے  لی  چا ں  ہا و تو  تھا  گھر  ا  �ر �ب ۔  کی ں  نو مہما کے  م  لسلا ا ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی

ت  حضر ی  ز ا نو ن  مہما پھر 
یس  چ� � �چ

بھی  ں  ہا و تو  تھا  گھر  ا  �� چھو تو  ئے  آ ب  �ی ر
ت

� کے  مسجد  ب  حب ں  ا �ی ۔  تھے تے  ہو ن  مہما کے  جلسے  ب  �ی ر
ت

�
ن  لی ہے  م  کا مشکل  ا  �ر �ب �ی  ا ا  �ن سما کا  ں  نو مہما یس  چ� � �چ

بھی  می  گھر  س  ا ۔  تھے تے  سما د  ا ر
ن

� ا ب  �ی ر
ت

� کے 
ہم  بس  کہ  کہا  نے  ں  نہو ا تو  چھا  پو فعہ  د کئی  سے  ن  ا بھی  نے  ی 

َ م ۔  تھے تے  کر سے  شی  خو ی  �ر �ب ل  حا بہر
کو  ں نو و د ا  ی

ن
� د ر  و ا ن  �ی د کہ  تھے  کہتے  ش  ی �ہ ۔  ی �ہ  

ت
�ی د ے  د کو  ں  نو مہما گھر  ر  و ا ی  �ہ  

ت
لی کر  ہ  ر ا گز پنا  ا

ملہ  معا ی  و ا ی
ن

� د ئی  کو بھی  ب  حب ۔  ہے ی 
ن

� ن  سا آ م  کا �ی  کہ  کھو  ر د ا �ی �ی  ن  لی ہے  ھنا  �ر �ب گے  آ کر  لے  تھ  سا
مجھے  ی  �ہ کہتے  ۔  کی ی��ت  ص�

ن
� کو  ں  بچو نے  ں  نہو ا ش  ی �ہ �ی  ۔  کھنا ر م  مقد پر  ا  ی

ن
� د ش  ی �ہ کو  ن  �ی د تو  ئے  آ منے  سا

س  ا ہم  کہ  ہے  م  کا ا ر ا �ہ لی  س  ا ہے  ت  ن
� ما ا کی  عت  جما کی  للہ  ا کچھ  سب  ا  ر ا �ہ کہ  کی  ی��ت  ص�

ن
� �ی  ش  ی �ہ

ی�ن  تلق� � ش  ی �ہ ۔  سکے آ  م  کا کے  عت  جما �ی  کہ  ی 
ئ

� ھا �ر �ب سے  ت  ی
ن

� س  ا کو  ت  ن
� ما ا س  ا ر  و ا �ی  کر ظت  حفا کی 

کر  ا  د ا ہ  چند پنا  ا ہی  ن  د پہلے  کے  ے 
ن مہ�ی� د  خو ر  و ا نی  کر ی 

ن
� ر  ی

ن
� ا �ت کبھی  می  ی 

ئ
� ا د ا کی  ے  چند کہ  تے  کر

 
ن

�ی د ہ  چند بلکہ  ہے  ت  ر و ضر کی  ے  چند ے  ر ا �ہ کو  عت  جما کہ  چنا  سو مت  �ی  کہ  تھے  کہتے  ر  و ا تھے   
ت

�ی د
 

� ن �ی و ب  حب می  م  ا �ی ا ی  ر
ن

� آ کے  لت  علا کہ  ی  �ہ کہتے  ۔  ی �ہ  
ت

سک کر  ب  د
ن

�ب کو  ں  نعمتو کی  لیٰ  تعا للہ  ا ہم  سے 
ں  نہو ا جو  ظ  لفا ا ی  ر

ن
� آ  ، تھے گئے  چلے  می  مہ  قو می  بعد  پھر   ، پہلے سے  نے  جا می  مہ  قو تو  ا  گی ا  �ی لگا ر  � لی

ی  ر لما ا ی  ر می ۔  ہے ا  گی ر  گز ن  د پہلا  کا  ے 
ن مہ�ی� کہ  ں  ہو نتا  جا ی 

َ م ز  ا ر
ن

� سر کہ  تھے  �ی  ہ  و کہے  سے  مجھ  نے 
ہ  چند ا  ر پو ا  ر می ہے  ا  ہو لکھا  ب  کتا ب  حسا کا  ے  چند ے  ر می  ، ی �ہ د  جو مو ی 

ئ
� فا م  تما ں  ہا و یکھ�و  � د کر  جا  می 

می  س  ا ر  و ا ا  �ن کر ا  د ا ہ  چند ا  ر سا پنا  ا ز  و ر پہلے  کے  ے 
ن مہ�ی� ر  �ہ کہ  کھنا  ر د  ا �ی ش  ی �ہ ی��ت  ص�

ن
� ی  ر می ر  و ا و  د کر ا  د ا

۔  ا �ن کر نہ  ر  ی
ن

� ا �ت کبھی 
کو  ں  شتو ر حمی  ر کے  ی  و ی �ب پنی  ا نے  مصطفیٰ  م  ر

ن �ی عز کہ  ی  �ہ کہتے  حب  صا للہ  ا مت  ا کر سسر  کے  ن  ا
کی  لیٰ  تعا ا  د

ن
� گی  ند ز ی  ر سا نے  مصطفیٰ  ۔  ا �ی د جہ  ر د کا  لد  ا و  

ت ی
ت

ح پنے  ا کو  ر  کسا خا ر  و ا ا  �ی نبھا سے  ص  خلو ے  �ر �ب
۔  ی د ر  ا گز ئے  ہو تے  کر مت  د

ن
� می  ں  مو قد کے  فت  خلا ر  و ا ت  د عبا

م  لسلا ا ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی
ت  حضر ر  و ا ی 

ئ
� عا د نی  آ ر

ت
� مختلف  ی  �ہ کہتے  ہ  و ی  �ہ د  ما ا د کے  ن  ا ل  بلا ح  طر سی  ا

ا  �ی د کو  ں  و ر ا د شتہ  ر ر  و ا ں  ستو و د  ، ں بچو قی  با � پنے  ا ر  و ا بھی  مجھے  کے  کر صل  حا ں  ا ی �چ کا ٹو  فو کی  ت  ا د ا
ش

� ر ا کے 
جو  می  فضل  مسجد  کہ  ا  �ی د نے  ی 

َ م ی  �ہ کہتے  ۔  و کر د  ا �ی کو  ں  ؤ عا د نی  آ ر
ت

� ر  و ا ھو  پڑ کو  س  ا کہ  تھے  تے  کر
لی  کے  ھنے  پڑ کو  سب  ر  و ا تھے  ھتے  پڑ ہ  ر با � و د کر  آ  گھر  کو  س  ا کے  کر  صل  حا پی  کا کی  س  ا تھا  ا  �ت ہو س  ر د
ں  بچو کے  ن  ا ر  و ا ں  و ی

ئ
� بھا بہن  ی  حمد ا ر  ی

ن
� ے  سر و د پنے  ا کر  بنا  ر  �ی تصو کی  س  ا سے  ن  فو ئل  با � مو ر  و ا  

ت
�ی د

ا  �ی ہے  ھا  پڑ نے  ں  نہو ا کہ  تھے  تے  کر چھا  پو کے  کر  ن  فو کو  ن  ا بعد  کے  س  ا ر  و ا تھے  تے  کر ا  ب ی �ب بھی  کو 
نہ  کسی  ز  و ر ر  �ہ باً  �ی تقر می  ں  نو د م  عا ۔  تھے ز  ا نو ن  مہما بہت  ۔  تھے ہتے  ر تے  کر  

ن
ی� بل� �

ت � ں  و �ی پھر  ر  و ا ی 
ن

�
ہتی  ر فت  ر و  مد  آ کی  ں  نو مہما گھنٹے  ی  �ب چو تو  می  ں  نو د کے  جلسے  ر  و ا تے  آ لے  گھر  ن  مہما ر  بطو کو  کسی 
۔  و کر ا  �ی جا آ  ر  و ا سمجھو  گھر  پنا  ا ۔  ہے ی 

ن
� ئی  کو ت  ر و ضر کی  چھنے  پو کہ  تھے  تے  کر کہا  �ی  کو  �ی  ا ر  �ہ ر  و ا

ت  ت
� و ر  �ہ تھے  کہتے  ۔  تھے  

ت
�ی د ی�ت  ق� فو بہت  پر  ر  طو ص  خا پ  آ تو  کو  ں  نو مہما کے  دؑ  عو مو ح  مس�ی

ت  حضر
ل  سا گلے  ا ر  و ا ا  �ت جا آ  پہ  جلسے  لی  کے  نے  ٹھہر گھر  کے  ن  ا ر  با � �ی  ا ئی  کو گر  ا ۔  ی �ہ کھلے  ے  ز ا و ر د ے  ر می
ی  ز ا نو ن  مہما ۔  ہے گئی  ہو  ہی  ا �ت کو ئی  کو سے  ے  ر می د  �ی ا

ش
� کہ  تے  ہو ن  ا ش �ی پر ے  �ر �ب تو  ا  �ت ہو م  ا ی

ت
� ر  و َ ا کہی 

بھی  لے  گھر  پنے  ا سے  ا ستی  د ر �ب ز تو  ملتا  قع  مو گر  ا پھر  ۔  ا �ی آ ی 
ن

� ہ  و سے  جہ  و کی  جس  ہے  گئی  ہو  کمی  می 
می  ت  ت

� و کے  ز  نما کہ  تھا  کھا  ر کر  m a n a g e ح  طر س  ا کو  ر  با � و ر کا ر  و ا ں  مو کا ی  و ا ی
ن

� د قی  با � پنے  ا ۔  تے آ
۔ تھے تے  کر ا  �ی جا پہنچ  مسجد  کر  ڑ  چھو کو  ں  مو کا ۔  ی

ن �ب نہ  ٹ  و کا ر بھی 
ی 

ن �ب تھے  د  جو و �ی  ا کہ  ی  �ہ کہتے  ۔  ی �ہ ی  ر ہد چو حب  صا حمد  ا سہی  نسبتی  ِ ر  د ا ر �ب کے  ن  ا ح  طر سی  ا
۔  ی ز ا نو ن  مہما ا  ر ی

ت
� ر  و ا تعلق  سے  فت  خلا ا  سر و د  ، ت د عبا �ی  ا ۔ تھا  ق  شو �ت  حد  کی  ن  جنو کا  ں  و ر ن ی �چ ن  ی

ت
�

منظر  کا  ئے  ا سر �ی  ا ا  بھر سے  ں  نو مہما کے  دؑ  عو مو ح  مس�ی
ت  حضر می  ں  نو د کے  جلسہ  گھر  کا  ئی  بھا مصطفیٰ 

۔  تھا ا  �ت کر  
ش

ی �چ

پ  آ می  فتر  د ے  ر ا �ہ کہ  ی  �ہ کہتے  ہ  و ی  �ہ کن  ر کا کے  ی  ٹر ر سی  � �ی و ی
ئ

� ا پر ے  ر ا �ہ حب  صا لد  خا سلم  ا
 ، ر و پر ب  �ی غر  ، لے ا و نے  جا لے  سبقت  می  ں ی�و یک� �

ن �  ، ر د � ن
� ۔  تھے لک  ما کے  ں  و ی �ب خو ی  �ر �ب ۔  تھا تعلق  کا  ز و ر سے 

ں  و �ی حر م  کا سے  ے  بند ر  �ہ می  فتر  د ۔  کھتے ر ش  تلا کی  م  کا ی 
ن

� ر  �ہ ۔  مثل بے  می  ں  و چند  ، ز ا نو ن  مہما
تھے  کہتے  ر  و ا ہے  ئی  کما ی  ر می �ی  کہ  تھے  تے  کر کہا  ۔  ہتے ر ق  مشتا کے  نے  کر د  خو کر  ی�ن  چھ� �

ح  طر کی 
۔  تھے تے  ہو ش  خو ب 

ت
� ر  و ا ہے  م  کا صحی  �ی  ب  ا

لباً  غا کہ  ی  �ہ کہتے  بھی  �ی  ۔  ی �ہ �ر 
ئ �ی�

� �
ل�ن ا و �ی  ۔  ی �ہ ی  ٹر ر سی  � �ی و ی

ئ
� ا پر کن  ر کا بھی  حب  صا بھٹی  حمد  ا ی 

ن
�

۔  تے کر م  کا سے  گی  عد قا با � ی  �ر �ب ۔  تھی کمی  کی  ف  سٹا ں  نو د ن  ا ۔  ا کی ع  و شر ا  �ن کر م  کا می  فتر  د سے  1992ء 
ں  ا �ی نما ہ  د ا �ی ز سے  سب  می  جن  تھے  لک  ما کے  ں  و ی �ب خو ی  ر سا بہت  ۔  تھے کن  ر کا ر  نثا ں  جا ر  و ا ر  ا د فا و �ی  ا
پر  ں  تو با � ٹی  چھو ٹی  چھو ر  و ا ی  ر ا د نبر ما ر

ن
� و  عت  طا ا  ، ر ا ی �چ لی  د تھ  سا کے  فت  خلا بی  خو شک  ر  ِ �ب قا ر  و ا ی  ر ا ی �چ

ش  ی �ہ  ، تے کر ہ  کر د
ن ت

� کا  س  ا بھی  ب  حب ۔  تھی ئی  ما ر
ن

� عطا  ئش  کشا لی  ما ی 
ن

� ا نے  لیٰ  تعا للہ  ا ۔  تھی ا 
ن لی ئی  ہنما ر

۔  ہے ملا  کچھ  سب  مجھے  سے  کت  ر �ب کی  ر  دَ س  ا ر  و ا نے  کر م  کا می  فتر  د س  ا کہ  کہتے 
ل  قبو ت  �ی حمد ا ر  و ا تھا  سے  -1980ء  81ء  تعلق  کا  ستی  و د ا  ر می کہ  ی  �ہ کہتے  حب  صا ہ  جو با � ق  ر طا کٹر  ا ڈ
للہ  ا  ، لک ما کے  ں  و ی �ب خو ر  شما بے  ۔  ملا قع  مو کا   

ن
�ی د سے  ب  �ی ر

ت
� بہت  ی 

ن
� ا �ت  ت  فا و کر  لے  سے  نے  کر

س  �چا کے  ر  ا د شتے  ر کے  ر  و دُ �ی  ا پنے  ا کر  آ  ھ  سند ۔  تھے شق  عا کے  فت  خلا ر  و ا لے  ا و نے  کر کل  تو پر 
لی  پو �ی  سے  ں  ہا و ۔  تھے گئے  ہو  ت  ما مقد کچھ  پہ  ن  ا پر  ن  می ز می  ب  پنجا ں  ہا و نکہ  و کی گئے  لگ  ہنے  ر
سے  ن  ا �ت  ل  سا ن  ی

ت
� مسلسل  ر  و ا ا  ہو ف  ر تعا سے  ت  �ی حمد ا کا  ن  ا ں  ہا و ل  حا بہر ۔ تھے گئے  آ کے  بچ  سے 

ہے  ر  
ت

�ی د ن  ا ذ ا سے  گی  عد قا با � می  مسجد  کی  ں  و �ی حمد ا ں  ہا و �ی  بھی  ن  ا ر و د س  ا ۔  ہا ر چلتا  سلسلہ  کا   
ن

ی� بل� �
ت �

یع�ت  ب� � پر  ر  طو ی  ر فو بعد  کے   
ن

�ی د ب  ا خو �ی  ا نے  ں  نہو ا می  ر 
ن

� آ ۔  تھا ق  شو سے  ع  و شر ی 
ن

� ا کا  جس 
ئے  ہو تے  ا مسکر ر  و ا ی  �ہ تے  لا  

ن �ی تشر   ؒ
لش لثا ا ح  لمس�ی

ا  
ت

یف� ل� ن
� ت  حضر می  گھر  کہ  تھی  �ی  ب  ا خو ہ  و ۔  کی

ف  طر کی  حب  صا ٰ مصطفی  ، ف طر کی  ن  ا ر  و ا حب  صا سلی  پھر  ر  و ا ہے  ت  ر و ضر کی  م  ا د
ن

� و  د کہ  ی  �ہ کہتے 
کر  یع�ت  ب� � نے  ں  نہو ا بعد  کے  س  ا پھر  ر  و ا تم  �ی  ا ر  و ا ؤ  جا آ  تم  �ی  ا کہ  ی  �ہ تے  ما ر

ن
� ئے  ہو تے  کر ہ  ر ا

ش
� ا

می  ص  خلا ا بعد  کے  یع�ت  ب� � ۔  تھے تے  ہو مل  ا
ش

� می  ہ  ر ی
ن

� و ع  جتما ا کے  عت  جما ہی  پہلے  سے  یع�ت  ب� � ۔  لی
ی 

َ م تھے  کہتے  کہ  تھا  ا  گی آ  د  عتما ا تنا  ا می  ن  ا کر  سن  ب  ا جو و  ل  ا سو ر  و ا ت  خطبا سے  جہ  تو ۔  کی قی  ر
ت

� بہت 
ی 

ن
� ا تبہ  مر د  متعد ۔  سکتا ٹھہر  ی

ن
� ئی  کو منے  سا ے  ر می ۔  ں ہو فی  کا لی  کے  ں  و �ی لو مو ی  حمد ا ر  ی

ن
� ہی  د  خو

سے  ن  ا �ی د قا ۔  ی د ت  د سعا بھی  کی  حج  می  2010ء  کو  ن  ا نے  لیٰ  تعا للہ  ا پھر  ر  و ا ملی   
ت

ی
ن

� تو کی  نے  کر ہ  عمر
پھر  ر  و ا ا  �ی ا بنو ن  مکا ں  ہا و پھر  تھی  ہش  ا خو کی  ن  مکا می  ر 

ن
ک مر ۔  تھے تے  جا پہلے  ں  ہا و کثر  ا ۔  تھی محبت  بھی 

۔  ا �ی د کر   
ش

ی �چ کو  عت  جما
کو  حب  صا مصطفیٰ  م  غلا ی 

َ م کہ  ی  �ہ کہتے  تھے  ہے  ر کر  ج  علا کا  ن  ا جو  حب  صا بھٹی  صر  ا �ن یم  ہ� � ا ر �ب ا کٹر  ا ڈ
۔  ملا قع  مو کا  ل  بھا �ی  د کی  ن  ا  ��

ن �� �ل�
ن

ک� ی�ت  �
ش � ب��ی � ن  ا ر و د کے  لت  علا ی  ر

ن
� آ ۔  نتا جا ی 

ن
� سے  صے  عر ہ  د ا �ی ز

کو  ن  ا ی  �ہ کہتے  ۔  گئے بن   
ن

�ی مر کے  ن  ا حب  صا مصطفیٰ  ر  و ا تھے  کٹر  ا ڈ می  ل  ہسپتا ں  ہا و �ی  سے  ق  تفا ا
ٹ  نو نے  ی 

َ م جو  ی  �ہ ی 
ت

� با � �ی  ا چند  می  صے  عر سے  لی  معمو س  ا ۔  ملا قع  مو کا   
ن

�ی د می  ی  ر ا ی �ب ی  ر
ن

� آ
ت  �ی نہا ش  ی �ہ پ  آ عش  با � کے  ت  شد کی  ی  ر ا ی �ب کی  س  ر

ئ
� ا و ا  �ن و ر کو ی  �ہ کہتے  ۔  ی �ہ کر  ذ  ِ �ب قا جو  ر  و ا ی  �ہ کی 

طب  مخا سے  ن  ا ر  و ا ا  �ی آ س  �چا کے  ن  ا ی 
َ م کہ  ہے  د  ا �ی مجھے  ۔  تھے ضی  ا ر پر  ضا  ر کی  لیٰ  تعا للہ  ا پر  ر  طو پختہ 

ر  �ی د کچھ  حب  صا مصطفیٰ  کر  سن  �ی  ۔  ہو نہ  ممکن  قہ  فا ا د  �ی ا
ش

� سے  جہ  و کی  ت  شد کی  ی  ر ا ی �ب کہ  لگا  کہنے  کر  ہو 
ئی  کو کی  فکر  ر  و ا غم  پر  ے  چہر کے  پ  آ ۔ ں ہو ضی  ا ر پر  سی  ا می  ہے  چا جو  للہ  ا کہ  کہا  پھر  ۔  ہے ر ش  مو خا
ر 

ش
� متا بہت  مجھے  نے  جس  ل  مثا ی  سر و د ی  �ہ کہتے  حب  صا کٹر  ا ڈ پھر  ۔  تھے مطمئن  ت  �ی نہا ۔  تھی ی 

ن
� نی  ا ش ن

�
ت  ر و ضر کی  نے  لگا سی  ے  ا پی  سی  ی  �ہ سے  جہ  و کی  ت  شد کی  ی  ر ا ی �ب کہ  تھی  محبت  سے  فت  خلا ہ  و ا  کی
کر  ر  ا ر

ت
� بے  ت  قا و ا بسا  کو  ن  ا

ن
� ا جو  ہے  ی�ن  � م�ش سخت  ئی  نتہا ا �ی  ا لی  کے  نے  پہنچا ب�ن  ی� کس�

آ جو  تھی  تی  پڑ
ی 

ن
� ا ب  حب سے  جہ  و کی  نے  لگا ی�ن  � م�ش ۔  ہے تی  جا ہو  ا  د ی �چ لت  حا ک  فنا خو سے  جہ  و کی  یف  کل�

ت
� ر  و ا ہے   

ت �ی د
م  ا

ن
ی �چ کا  ت  ت

� و  ٔ یف� ل� ن
� کہ  کہتے  کر  آ سے  ف  طر ی  ر می ی 

ن
� ا لے  ا و گھر  کے  ن  ا تو  لگتی  نے  ہو س  محسو یف  کل�

ت
�

کو  ن  ا ب  حب ۔  �ی کر عمل  بق  مطا کے  ت  �ی ا ہد کی  ں  و کٹر ا ڈ کہ  ہے  ا  �ی د م  ا
ن

ی �چ نے  ں  نہو ا کہ  کہتے  ر و ا ہے 
ا  �ی ا ر  و ا تے  جا لگ  نے  کر ت  ش

س ا د ر �ب کو  ی�ن  � م�ش سے  م  ا ر آ ر  و ا تے  جا ہو  س  یک یل� � ر �ن  چا ا تو  ملتا  م  ا
ن

ی �چ �ی  ا  ر می
کہ  ی  �ہ کہتے  ح  طر سی  ا ر  و ا ہے  ئی  آ ئی  ا �ن ا تو م  د �ی  ا می  جسم  ر  و ا ہے  ھا  �ر �ب صلہ  حو کا  ن  ا کہ  ا �ت ہو س  محسو
س  ا ف  صر ۔  گا ہو قہ  فا ا ئی  کو کہ  تھے  تے  کھا ی 

ن
� لی  س  ا ئی  ا و د ھک 

ت ی� چ� � و  می ہو کہ  ہے  ا  �ی د نے  ی 
َ م

کا  فا  و ر  و ا محبت  سے  فت  خلا ی  �ہ کہتے  حب  صا کٹر  ا ڈ ۔  تھا  ا  کی ر 
ن �ی تجو نسخہ  �ی  نے  ی 

َ م کو  ن  ا کہ  تے  کھا لی 
۔  سکا ہ  ر ی 

ن
� ر  ی

ن �ب ئے  ہو ر 
ش

� متا سے  س  ا ی 
َ م کہ  ہے  تعلق  ل  مثا بے  ا  �ی ا �ی  ا

ن  �ی د کے  س  ا ر  و ا لیٰ  تعا ا  د
ن

� نے  ں  نہو ا فا  و جو  ۔  ئے  ما ر
ن

� بلند  ت  جا ر د کے  ن  می حو مر م  تما ن  ا لیٰ  تعا للہ  ا
کر  ھ  �ر �ب سے  س  ا لیٰ  تعا للہ  ا ہے  کی  شش  کو کی  نے  نبھا یع�ت  ب� � عہدِ  پنے  ا ح  طر جس  ر  و ا ہے  کی  تھ  سا کے 
گ  لو �ی  تھا  ا  �ی ما ر

ن
� کہ  ا  ی �ب نے  م  لسلا ا و ۃ  لصل�وٰ ا ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی

ت  حضر ۔  ئے ما ر
ن

� ک  سلو کا  ر  ا ی �چ سے  ن  ا
کی  ن  ا لیٰ  تعا للہ  ا ر  و ا کھے  ر می  ن  ما ا و  حفظ  پنی  ا بھی  کو  د  لا و ا کی  ن  ا لیٰ  تعا للہ  ا ۔  ی �ہ مل  ا

ش
� می  ء  ا شہد

عت  جما ر  و ا ں  ہو لے  ا و نے  کر ا  د ی �چ تعلق  سے  لیٰ  تعا للہ  ا ۔  ئے ما ر
ن

� عطا   
ت

ی
ن

� تو کی  کھنے  ر ی  ر جا ر  و ا نے  پنا ا ں  ا ی ی
ن

�
ن  ا ی  �ہ کی  ی 

ئ
� عا د جو  لی  کے  ن  ا نے  ن  �ی لد ا و ر  و ا ں  ہو لے  ا و کھنے  ر تعلق  کا  فا  و ش  ی �ہ سے  فت  خلا ر  و ا

) 2020ء 22مئی  ن  لند  
ن ش ی

ن
� نٹر  ا لفضل  ا ( ۔        ہے ر ا  �ت ما ر

ن
� ل  قبو می  حق  کے  ن  ا ش  ی �ہ لیٰ  تعا للہ  ا کو 
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ں  ا ی �ہ تبا ر  و ا گے  ی 
ئ

� آ �ی  کہ  ہے  ا  ہو ا  �ی ما ر
ن

� ضح  ا و نے   ؑ د  عو مو ح  مس�ی
ت  حضر می  ے  ر با � س  ا ر  و ا ہے  ھی  �ر �ب

ت  حضر ں  ہو چکا  کر  ن  ا ی �ب می  ت  خطبا شتہ  گز ی 
َ م کہ  ا  ی �ب ن  لی ی 

ن
� شک  ئی  کو تو  می  س  ا ۔  گی ی 

ئ
� آ

کی  س  ا تحت  کے  ت  ر قد ن  نو قا بھی  لے  ا و ن  ا �ی ا بعض  کہ  ہے  ا  �ی ما ر
ن

� بھی  �ی  نے  م  لسلا ا ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی

ت  نحضر آ ر  و ا ہے  ا  �ت ہو ی�ر  �
ن

� �ب م  نجا ا کا  ن  ا ر  و ا ہے  ا  �ت ہو کو  د  ی
ش

� م  مقا کا  ن  ا ن  لی ی  �ہ تے  جا آ  می  ی��  چ� ل�
۔ ہے  ا  �ت ہو لا  ا و نے  جا لے  می  ت  ن �ب ی 

ن
� اُ م  نجا ا کا  ن  ا بھی  بق  مطا کے  د  ا

ش
� ر ا کے  صلى الله عليه وسلم 

پر  ر  طو می  عمو سے  س  ا کہ  ہے  �ی  ہ  و ہے  ر  ن ی �چ صل  ا جو  لی  ا و  
ن

�ی د کو  ت  ا ر
ش

� ا کے  ں  ؤ با � و ن  ا ن  : لی ا �ی ما ر
ن

�
می  ا  ی

ن
� دُ �ی  کل  ج  آ ر  و ا ی  �ہ ہے  ر ہو  گم  س  ا حو و  ش  ہو تو  کے  ں  و ر ا د ا  ی

ن
� دُ ۔  ہے ہا  ر ہو  ر 

ش
� ا ا  کی پر  ں  و ر ا د ا  ی

ن
� دُ

ں  متو حکو ی  �ر �ب ی  �ر �ب بلکہ  کی  ں  گو لو ف  صر نہ  ۔  ہے چکی  ہو  لت  حا کی  ن  اُ ح  طر کس  کہ  ی  �ہ ہے  ر �ی  د ہم 
م  نظا ر  و ا ی�  � �ت

یسش مع�
کی  ں  متو حکو ط  مضبو ی  �ر �ب ی  �ر �ب ۔  ی  �ہ سمجھتی  ط  مضبو ح  طر کی  ں  و ڑ پہا کو  پ  آ پنے  ا جو  کی 

ہے  ر کر  شش  کو ہ  و جو  لئے  کے  نے  ی�ر چھ� � جہ  تو کی  م  ا عو پنے  ا سے  ر 
ش

� ا کے  س  ا ر  و ا ی  �ہ گئے  ہو  ہم  ر �ب ہم  ر د
پس  ۔  گی ے  د یل  ھک� د می  ہی  تبا د  �ی ر

ن
م کی  ت  ش معی ر  و ا  

ن �ب کو  ن  ا ہ  و ہے  ک  ا �ن خطر ہ  د ا �ی ز بھی  ر  و ا ہ  و ی  �ہ
�ی  ا ہو  نہ  ر  و دُ ی�ت  یف� ک� کی  ں  و د فسا سے  جس  گے  �ی  کر ی 

ن
� ا  د ی �چ �ی  تبد �ی  ا ر  ند ا پنے  ا گ  لو �ی  �ت  ب  حب

ا  �ن سمجھا کو  ا  ی
ن

� دُ ر  و ا ا  �ن کر عا  دُ م  کا ا  ر ا �ہ ل  حا بہر ۔  گے ی 
ئ

� جا چلے  بتے  و ڈ د  خو گ  لو �ی  می  ہی  تبا ی  سر و د بعد  کے 
۔  ہے ا  �ن بنا ک  �چا کو  ں  لتو حا پنی  ا ر  و ا

لمبا  ہ  و ہے  کی  ت  با � نے  ی 
َ م کی  ن  مضمو جس  کے  ؒ بع  ا لر ا ح  لمس�ی

ا تا یف� ل� ن
� ت  حضر  : ا �ی ما ر

ن
� نے  ر  نو ا ر  حضو

�ی  ف  صر ہ  و سے  ھنے  پڑ کے  ن  مضمو س  ا ہئے  چا  
ن �ی د جہ  تو ف  طر کی  ت  با � جس  کو  ی  حمد ا ر  �ہ ن  لی ہے  ن  مضمو

ن�اً  یق�ی� � ۔  ی
ن

� ا  کی ر  و ا ہے  ہی  تبا ا  کی ر  و ا ہے  ہا  ر ہو  ا  کی ا  �ی ا  ہو ا  کی ب  ا ا  �ی ا  ہو ا  کی تھ  سا کے  ں  مو قو پہلی  کہ  ی 
ن

�
جو  ن  لی ی 

ئ �ہ چا نی  ہو لی  ا و  
ن

�ی د جہ  تو ف  طر کی  ں  لتو حا پنی  ا ، ی 
ئ �ہ چا نی  ہو لی  ا و نے  کر ہ  د فز خو بھی  ی 

ت
� با � �ی 

لئے  کے  �ی  حمد ا عت  جما کہ  ہے  ا  ہو لکھا  نے  پ  آ کہ  جو  ہے  �ی  ہ  و ی  �ہ ر  غو �ب  قا ظ  لفا ا جو  ہے  ت  با � صل  ا
گا  ہو  ی 

ن
� فی  کا لئے  کے  نے  بچا ن  ا عنو کا  ت  �ی حمد ا ف  صر کہ  �ی  ی�  ب� �

�ن
ت � ۔  ہے بھی  ت  ر ا ش �ب ر  و ا ی�  ب� �

�ن
ت � می  س  ا

آ  ں  ا �ی ر و کمز عملی  جو  می  عت  جما کہ  ہے  �ی  پہلو  کا  ت  ر ا ش �ب ر  و ا ہے  ئی  ہو لگی  تھ  سا بھی  ط  شر کی   ٰ ی تقو بلکہ 
ں  جنہو کہ  �ی  تھ  سا تھ  سا ر  و ا گا  ے  کر ی  حمد ا شش  کو کی  ح  صلا ا کی  ن  ا تھ  سا کے  ی  نر ی

ت
� ی  �ر �ب گی  ں  ہو چکی 

ہی  پھر  تو  گے  ی 
�

� لو ف  طر کی  ی 
ت

� ک  �چا کی  پ  آ ہ  و ہے  بل  ل�ی� �ی  ا ہے  ا  ہو ا  �ی لگا م  ا �ن ف  صر کا  یع�ت  ب� � نے 
ں  ؤ عا دُ ی  �ہ پس  ۔  ی 

ن
� ت  ر ا ش �ب ئی  کو نہ  ر و ہے  ت  ر ا ش �ب لئے  کے  ن  ا �ی  ہی  ٹنا  لو ف  طر کی  ا  د

ن
� ر  و ا ہے  بچت 

کے  ے  سر و د �ی  ا کہ  ہے  ت  ر و ضر کی  نے  بتا کو  ا  ی
ن

� ، دُ ہے ت  ر و ضر کی  نے  کھا د بھی  نے  نمو پنے  ا تھ  سا کے 
حم  ر کا  س  ا ہے  ا  د

ن
� حد  ا و جو  لیٰ  تعا ا  د

ن
� ر  و ا ہو   

ت
سک کر  صل  حا کو  حم  ر کے  لیٰ  تعا للہ  ا تم  ہی  کے  کر  ا  د ا حق 

نے  مر نہ  ر  و ا ہے  سکتی  ہو  ب  ا می کا شش  کو ی  ر ا �ہ لئے  کے  نے  کر ئم  قا من  ا می  ا  ی
ن

� دُ نہ  ر  ی
ن �ب کئے  صل  حا

ب  �ی ر
ت

� کے  ا  د
ن

� کو  ں  و بند کے  کر  ت  ی
ن

� ا
ن

� ا مت  د
ن

� ہم  می  ں  نو د ن  ا پس  ۔  ہے سکتا  ہو  ی�ر  �
ن

� �ب م  نجا ا بعد  کے 
�ی  کہ  �ی  نہ  ۔  ہئے چا نی  کر شش  کو کو  �ی  ا ر  �ہ سے  می  ہم  لئے  کے  جس  ی  �ہ  

ت
سک بن  �ی  ر ذ بھی  کا  نے  لا

یف  کل�
ت

� کی  ں  و سر و د می  س  ا ی  �ہ سبق  جو  می  ن  مضا ر پھر  ر  و ا تی  آ ی 
ن

� ا  �ی ہے  تی  آ ہی  تبا کہ  ی  �ہ ر  
ت

�ی د
۔ ی  �ہ ر تے  کر س  حسا ا کا  یف  کل�

ت
� کی  ں  و سر و د ش  ی �ہ کہ  ہئے  چا کھنا  ر ی  ر جا بھی  سے  ا ہے  ملا  کا  نے  کر س  حسا ا کا 

ر  و ا ہے  ا  ہو بنا  سے  جہ  و کی  ء  با � و س  ا پر  ر  طو می  عمو جو  ل  حو ما کا  ا  ی
ن

� دُ �ی  ا پس   : ا �ی ما ر
ن

� نے  ر  نو ا ر  حضو
تو  ن  مضا ر ۔  ہئے چا ہنا  ر بنا  لا  ا و نے  لا د جہ  تو ف  طر کی  ں  و �ی ر ا د مہ  ذ پنی  ا ش  ی �ہ ی  �ہ ب  ا ل  حو ما کا  ن  مضا ر �ی  ا
ک  �چا ہ  و ی 

ئ �ہ چا کھنی  ر ر  ند ا پنے  ا ش  ی �ہ ی  �ہ ں  ا ی ی
ن

� کی  س  ا ن  لی گا  ئے  جا ہو  ختم  گا  ئے  جا چلا  ں  سو پر ا  �ی کل 
تو  ئے  آ می  نر می  ن  ؤ ا ڈ ک  لا پھر  ب  حب ر  و ا ی 

ئ �ہ چا کھنی  ر ر  ند ا پنے  ا ش  ی �ہ ہ  و ی  �ہ کی  نے  ہم  جو  ں  ا ی �ی تبد
پؑ  آ ت  ت

� و ر  �ہ ی  �ہ پس  ۔  ہئے چا لنا  بھو ی 
ن

� کو  ں  و �ی ر ا د مہ  ذ بھی  لئے  کے  ت  ی
ن

� ا
ن

� ا ر  و ا بھی  تی  ا ذ پنی  ا ی  �ہ
کی  ں  و �ی ر و کمز کی  ں  و سر و د ۔  ہو صل  حا ی  �ہ ن  ا

ت �ی ا و  ن  ا �ی ا  
ت ی

ت
ح کہ  ا  �ت ہئے  چا ہنا  ر تے  کر لی  جگا کی  ئح  نصا کی 

۔  ی �ہ ر  
ت

لی ہ  ر
ن ئ

� جا کا  ں  لتو حا پنی  ا ہم  ئے  بجا کی  کھنے  ر نظر  ف  طر
شش  کو کی  ٹھنے  اُ می  تہجد  شخص  ر  �ہ کہ  ہئے  چا کہ  ی  �ہ تے  ما ر

ن
� م  لسلا ا ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی

س  قد ا ت  حضر
سے  ں  تو با � لی  ا و نے  کر ض  ا ر ا �ن کو  ا  د

ن
� �ی  ا ر  �ہ ۔  �ی د ملا  ت  قنو بھی  می  ں  و ز نما کی  ت  ت

� و نچ  �چا ر  و ا ے  کر
کر  ڑ  چھو کو  ں  و

ش
ع با � کے  ی  مند ضا  ر ا �ن کی  ا  د

ن
� ر  و ا ں  و �ی ر کا م  بد  تما ن  اُ کہ  ہے  �ی  د  ا مر سے  بہ  تو ۔  ے کر بہ  تو

غضب  �ی  کر ئستہ  ا
ش

� کو  نی  ا
ن

� ا ت  ا د عا ۔  �ی کر ر  ا ی
ت ن

� ا  ٰ ی تقو ر  و ا کھی  ر م  قد گے  آ ر  و ا �ی  کر �ی  تبد سچی  �ی  ا
ت  قا صد فق  ا مو کے  ر  و مقد پنے  ا تھ  سا کے  ستی  ر د کی  ق  خلا ا ۔  لے لے  جگہ  کی  س  ا ر  نکسا ا ر  و ا ضع  تو ہو  نہ 

۔  و کر ر  ا ی
ت ن

� ا بھی  ا  ن �ی د کا 
قسم  �ی  ا ر  �ہ ۔  و د ڑ  چھو کو  ف  ختلا ا ر  و ا گی  ند ر د ر  و ا و  کر ا  د ی �چ کو  محبت  ر  و ا ت  خوّ ا می  پس  آ ۔  ا  �ی ما ر

ن
� پھر 

تھ  سا کے  ت  عز تھ  سا کے  ے  سر و د �ی  ا می  پس  آ ۔  ؤ  جا ہو  کش  ہ  ر کنا مطلق�اً    سے  تمسخر  ر  و ا ل  ر
ن �ہ کے 

لو  کر ا  د ی �چ صُلح  سچی  �ی  ا سے  لیٰ  تعا للہ  ا ۔  ے د ی 
ب

� ر
ت

� کو  م  ا ر آ کے  ئی  بھا پنے  ا پر  م  ا ر آ پنے  ا �ی  ا ر  �ہ ۔  ؤ آ  
ش

ی �چ
لے  ا و بچنے  سے  س  ا ر  و ا ہے  ہا  ر ہو  ل  ز ا �ن پر  ن  می ز غضب  لیٰ کا  تعا للہ  ا ۔  ؤ جا آ پس  ا و می  عت  طا ا کی  س  ا ر  و ا
 : ا  �ی ما ر

ن
� ۔  ی �ہ تے  آ می  ر  حضو کے  س  ا کے  کر  بہ  تو سے  ں  ہو ا

ن
گ ے  ر سا پنے  ا پر  ر  طو مل  کا جو  ی  �ہ ہی  و

کو  ت  و ا عد ر  و ا ش  جو ر  و ا ے  جھگڑ کے  پس  آ �ی  ا ر �ہ ۔  ؤ جا ہو  مل  ا
ش

� می  ں  و ر
ن �ی عز کے  ا  د

ن
� تم  کہ  ہئے  چا

ن  لشا ا ی 
ظ

ع ر  و ا ہم  ا کے  کر  ض  ا عر ا سے  ں  تو با � نیٰ  د ا تم  کہ  ہے  ت  ت
� و ہ  و ب  ا کہ  و  د ٹھا  اُ سے  می  ن  ا می ر د

م  کا سے  سختی  ر  و ا ی  تند ی  گز ر  �ہ نے  تم  ن  لی گے �ی  کر لفت  مخا ی  ر تمہا گ  لو ۔  ؤ جا ہو  ف  و مصر می  ں  مو کا
۔  ؤ سمجھا کو  �ی  ا ر  �ہ سے  خلق  ر  و ا ہستگی  آ ر  و ا می  نر بلکہ  ا 

ن لی ی 
ن

�

ہے  ت  د عبا ی  �ر �ب بہت  ا  �ن کر ی  د ر د �ہ سے  س  ا ر  و ا شفقت  پر  ن  ا
ن

� ا عِ  نو ۔  ا �ی ما ر
ن

� نے  پؑ  آ پر  قع  مو �ی  ا
س  ا کہ  ں  ہو ت�ا  یکھ� � د ی 

َ م مگر  ہے  �ی  ر ذ ست  د ر �ب ز �ی  ا �ی  لئے  کے  نے  کر صل  حا ضا  ر کی  لیٰ  تعا للہ  ا ر  و ا
۔  ی �ہ تے  جا کئے ٹھٹھے  پر  ن  اُ ۔  ہے ا  �ت جا سمجھا  ی�ر  حق� کو  ں  و سر و د ۔  ہے تی  جا کی  ر  �ہ ظا ی  ر و کمز ی  �ر �ب می  پہلو 
تھ  سا کے  با  � غر گ  لو جو  ہے  ت  با � ی  �ر �ب تو  ا  ن �ی د د  مد می  مشکل  ر  و ا ب�ت  مص�ی� کسی  ر  و ا ا  �ن کر ی  ر گی خبر  کی  ن  اُ
می  ب�ت  مص�ی� س  ا د  خو ہ  و کہ  ہے  ر  ڈ مجھے  ۔  ی �ہ سمجھتے  ی�ر  حق� کو  ن  ا بلکہ  تے  آ ی 

ن
�  

ش
ی �چ سے  ک  سلو چھے  ا

کے  ق  مخلو کی  س  ا کہ  ہے  �ی  ی  ر ا گز شکر  کی  ن  ا ہے  ا  کی فضل  پر  جن  نے  لیٰ  تعا للہ  ا ۔  �ی و جا ہو  نہ  مبتلا 
نہ  کچل  کو  ء  با � غر ح  طر کی  ں  ی�و � ح�ش و ر  و ا �ی  کر نہ  ر  ّ ب ت

� پر  فضل  د  ا د ا  د
ن

� س  ا ر  و ا �ی  کر ک  سلو کا  ن  حسا ا تھ  سا
ت  د سعا ر  و ا ف  شر کو  ن  ا

ن
� ا کہ  کھو  ر د  ا �ی ب  خو ۔ ں ہو نہ  ئی  ء کو ا عد ا تی  ا ذ کہ  ہے  �ی  منشا  لیٰ کا  تعا ا  د

ن
� ۔  لی ا ڈ

لگ  ا لئے  کے  ت  عز کی  ل  سو ر کے  س  ا ر  و ا للہ  ا ں  ہا ۔  ہو نہ  شمن  دُ کا  کسی  پر  ر  طو تی  ا ذ ہ  و ب  حب ہے  ملتی  ب 
ت

�
ست  ر د �ی  ا لت  حا قی  خلا ا ’ ’ ۔ ی �ہ تے  ما ر

ن
� پؑ  آ ئے  ہو تے  لا د جہ  تو ف  طر کی  ں  و ر ا معی قی  خلا ا پھر  ۔ ہے  مر  ا

۔  ہو نہ  م  معلو ا ر �ب سے  اُ کہ  ہو  پر  ت  ت
� و �ی  ا ا  �ن کر ہ  گا آ سے  غلطی  ر  و ا ا  �ن سمجھا سے   

ت
ی

ن
� ی 

ن
� کو  کسی  کہ  ہو 

نہ  د  فسا ے  جھگڑ ہم  با � می  عت  جما ۔  ے و جا کی  نہ  شکستی  ل  د ۔  ے و جا ا  �ی د نہ  سے  نظر  کی  ف  ستخفا ا کو  کسی 
فخر  جا  بے  پر  گی  ر ر

ن �ب نسبی  ا  �ی لت  و د و ل  ما ۔  یکھ�و � د نہ  سے  ہ  نگا کی  ت  ر حقا کبھی  کو  ں  و ی
ئ

� بھا ب  �ی غر  
ن �ی د ۔  ں ہو

ں  و سر و د ۔  ہے  متقی  جو  ہے  ہی  و م  مکر �ی  د ر
ن ن

� کے  لیٰ  تعا ا  د
ن

� ۔  سمجھو نہ  ی�ر  حق� ر  و ا یل  ل� ذ کو  ں  و سر و د کے  کر 
ن  ا د ا �ن ، ؤ  ھا �ر �ب کو  ملکہ  کے  ر  گز ر  د ر  و ا م  ِ�ل  ، ی مند نش  ا د ۔  ہئے چا ا 

ن لی م  کا سے  ق  خلا ا ے  ر پو بھی  تھ  سا کے 
۔  ہو نہ  ئی  گو ہ  و ا �ی ب  ا جو کا  ئی  گو ہ  و ا �ی ۔  و د سے  ی  و ر مت  سلا ر  و ا ت  ن

� متا بھی  ب  ا جو کا  ں  تو با � کی  ن  ا د ا �ن سے 
ن  ا ض  غر ی  ر می ۔  �ی کر ر  ا ی

ت ن
� ا ی  تقو کر  ر  ما کو  نفس  پنے  ا می  ں  نو د کے  بتلا  ا ن  ا کہ  ہے  سب  منا کہ  ا  �ی ما ر

ن
�

ں  تو با � کی  ن  �ی د شی  خو ہے  ا  �ن مر ر 
ن

� آ ہے  م  مقا کا  فنا  ا  ی
ن

� دُ ۔  و پکڑ ت  عبر ر  و ا ی��ت  ص�
ن

� تم  کہ  ہے  �ی  سے  ں  تو با �
۔ ہے ہی  ن  �ی د تو  مقصد  صل  ا ۔  ہے می 

�ی  ا ف  خلا کے  ں  و �ی حمد ا می  لک  مما بعض  ر  و ا ن  کستا �چا جبکہ  می  ں  نو د ن  ا   : ا �ی ما ر
ن

� نے  ر  نو ا ر  حضو
نی  کر شش  کو کی  نے  کر یل�  ح� کا  قسم  ر  �ہ لئے  کے  نے  کر ب  د

ن
�ب کو  فضل  کے  لیٰ  تعا للہ  ا ی  �ہ ہے  ا  ہو ٹھا  اُ ل  با � اُ

پر  ہم  ت  ت ی
ت

ح کی  ہ  سو اُ کے  پؐ  آ ر  و ا تبہ  مر و  م  مقا کا  صلى الله عليه وسلم  ت  نحضر آ می  نے  ما ز س  ا ح  طر سی  ا ۔  ہئے چا
ہ  ا ر کی  صلى الله عليه وسلم  ت  نحضر آ کہ  ہے  ا  �ی ما ر

ن
� �ی  ر  با � ر  با � ی  �ہ ر  و ا ئی  ما ر

ن
� ضح  ا و نے  م  لسلا ا ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی

ت  حضر
ع  با ّ ت

� ا کی  صلى الله عليه وسلم  پ  آ ر  و ا ہے  ملتا  ا  د
ن

� سے  ع  تبا ا سچی  کی  صلى الله عليه وسلم  ت  نحضر آ کہ  ا  �ی ما ر
ن

� نے  پ  آ ۔  و ڑ چھو نہ  کو 
صلى الله عليه وسلم  ت  نحضر آ ۔  سکتا  ہو ی 

ن
� صل  حا کو  س  ا د  ِ مقصو ر �ہ گو ہے  ر ا  �ت ر ما �ی  ٹکر عمر  ی  ر سا ئی  کو ہ  ا خو کر  ڑ  چھو کو 

ض  غر ’ ی ’ �ہ تے  ما ر
ن

� پھر  ۔ و کر نہ  شش  کو کی  نے  ہو ھر  د اُ ا  �ی ھر  دِ ا بھی  بھر  ہ  رّ ذ �ی  ا ر  و ا چلو  پر  م  نقشِ قد کے 
نے  لیٰ  تعا للہ  ا ف  طر کی  جس  می  ۔ْ  علََ�یہْمِ  َ ت

ْ
َ ْ

ن
�َ ا  َ

ن ْ �ی دِ
ن

َّ ل ا طَ  ا صِرَ ر  و ا ی  �ہ ت  لا کما جو  می  ں  گو لو  ْ علََ�یہْمِ  ْ مُ�نْ�مَ

ف  طر س  ا سے  ی�ت  ص� خصو کو  عت  جما ی  ر ا �ہ ر  و ا ہے  مقصد  کا  ن  ا
ن

� ا ر  �ہ ا  �ن کر صل  حا کو  ن  ا ہے  ا  �ی ما ر
ن

� ہ  ر ا
ش

� ا
ر  ا ی

ت
� عت  جما �ی  ا ہ  و کہ  ہے  ہا  چا �ی  سے  نے  کر ئم  قا کے  سلسلہ  س  ا نے  لیٰ  تعا للہ  ا نکہ  و کی ہئے  چا ا  �ن ہو جہ  متو

ر  و ا  
ن �ی شر ن  آ ر

ت
� عت  جما �ی  می  نہ  ما ز ی  ر

ن
� آ س  ا کہ  ا  �ت تھی  کی  ر  ا ی

ت
� نے  صلى الله عليه وسلم  ت  نحضر آ ی  �ب ے  کر

۔ ے ٹھہر ہ  ا گو ر  بطو پر  عظمت  ر  و ا ئی  سچا کی  صلى الله عليه وسلم  ت  نحضر آ
ن  مضا ر ن  تو خا ی  حمد ا �ی  ا ں  نو د شتہ  گز ۔  �ی  کر ی 

ئ
� عا دُ لئے  لیٰ کے  مو ہ  ا ر ن  ا ر �ی : ا ا �ی ما ر

ن
� نے  ر  نو ا ر  حضو

ن  ما سا کے ئی  ہا ر نہ  ا معجز کی  سب  ن  ا لیٰ  تعا للہ  ا ۔  ا گی ا  �ی د ل  ا ڈ می  ی  �ب کر  لگا  فعہ  د کی  لت  سا ر ن  ی �ہ تو کو  بی  بی 
ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی

ت  حضر کہ  ے  د  
ت

ی
ن

� تو کو  �ی  ا ر  �ہ سے  می  لیٰ ہم  تعا للہ  ا ۔  ئے ما ر
ن

� حم  ر پنا  ا ر  و ا ئے  ما ر
ن

� ا  د ی �چ
محمد  ء  ا ی ب

ن
� لا ا تم  خا ت  حضر ل  سو ر کے  س  ا ر  و ا لیٰ  تعا للہ  ا ۔  ں ہو لے  ا و ننے  پہچا کو  مقصد  کے  بعثت  کی  م  لسلا ا

۔  ں ہو ہم  لے  ا و نے کر عمل  پر  ی 
ت

�  
ت ی

ت
ح کی  م  سلا ا ۔  ہو لب  غا پر  ں  محبتو م  تما محبت  کی  صلى الله عليه وسلم  للہ  ا ل  سو ر

ن  ا ش �ی پر سے  ں  و جھگڑ کے  پس  آ کے  پ  با � ں  ما پنے  ا بچے  جو  ۔  ں ہو نے  نمو کے  محبت  ر  و ا ر  ا ی �چ گھر  ے  ر ا �ہ
ی 

ن
� اُ لیٰ  تعا للہ  ا ۔  �ی کر عا  دُ لئے  کے  گی  ند ز ی�ن  قف� ا و م  تما ۔  ئے ما ر

ن
� ر  و دُ بھی  ں  ا ی

ن
� ا ش �ی پر کی  ن  اُ لیٰ  تعا للہ  ا ی  �ہ

کے  نو  ی�ن  قف� ا و ۔  ں ہو لے  ا و نے  نبھا قف  و پنا  ا ہ  و ر  و ا ئے  ما ر
ن

� عطا   
ت

ی
ن

� تو کی  ن  �ی د مت  د
ن

� کر  ہو  نفس  بے 
ئے  ا شہد ۔  ئے ما ر

ن
� عطا   

ت
ی

ن
� تو ی 

ن
� کر ا  ر پو کو  عہد  کے  پ  با � ں  ما پنے  ا ر  و ا پنے  ا ی 

ن
� اُ لیٰ  تعا للہ  ا �ی  کر عا  دُ لئے 

عا  دُ لئے  کے  ں  و �ی حمد ا م  تما ئے  ہو ے  گھر می  ت  مشکلا ۔  �ی کر عا  دُ لئے  کے  ں  نو ا ند خا کے  ن  اُ ر  و ا ت  �ی حمد ا
می  ں  شتو ر کے  جن  لئے  کے  ں  ی�و چ� ب� � ن  اُ پر  ر  طو ص  خا �ی  کر ی 

ئ
� عا دُ لئے  کے  ں  شتو ر کے  ں  ی�و چ� ب� � ۔  �ی کر

للہ  ا ۔  �ی کر عا  دُ بہت  بھی  لئے  کے  ں  لو ا و نے  کر نی  با � ر
ت

� لی  ما می  ت  لا حا ن  ا ۔  ہے ہی  ر ہو  ر  ی
ن

� ا �ت کی  جہ  و بلا 
ی 

ئ
� عا دُ بھی  لئے  کے  ن  کنا ر کا کے  ے  ا ۔ ٹی ۔ �ی ا ۔  ے د کت  ر �ب نتہا  ا بے  می  ش  نفو و  ل  ا مو ا کے  ن  اُ لیٰ  تعا

ہنا  ر تھ  سا کے  من  ا ر  و ا ں  ہو ختم  بھی  ے  جھگڑ کے  پس  آ کے  ن  ا ، �ی  کر عا  دُ لئے  کے  م  سلا ا لمِ  عا ۔  �ی کر
ہو  ت  ت

� و سی  ا �ی  ر  و ا کھے  ر ظ  محفو لیٰ  تعا للہ  ا کو  ن  ا سے  شر  کے  ں  قتو طا لف  مخا م  سلا ا ر  و ا گ  لو ہ  و ی�  یکھ� س�

کا  ں  ؤ عا دُ بی  عر ر  و ا بعض  ہ  و علا ن  ا نے  ر  نو ا ر  حضو ۔  ں ہو ختم  ت  فا ختلا ا کے  پس  آ کے  ن  ا ب  حب ہے  سکتا 
ا  �ی ئے  ہو سے  ہم  م  کا ی 

ن
� جو  می  ن  مضا ر س  ا ۔ ہے  جمعہ  ی  ر

ن
� آ �ی  کا  ن  مضا ر س  ا  : ا �ی ما ر

ن
� پھر  ۔ ا �ی ما ر

ن
� ہ  د عا ا

بھی  ی 
ئ

� عا دُ �ی  ر  و ا ئے  ما ر
ن

� عطا   
ت

ی
ن

� تو ی  لیٰ  �ہ تعا للہ  ا کی  کھنے  ر ی  ر جا کو  ن  ا ی  �ہ کی  ا  د ی �چ نے  ہم  ں  ا ی �ی تبد جو 
۔  ئے ما ر

ن
� ل  قبو می  حق  ے  ر ا �ہ

بھی  جگہ  قی  با � تو  ہو  سکتا  آ  نظر  ند  چا می  قے  علا �ی  ا کے  ملک  کسی  گر  ا کہ  ا  �ی ما ر
ن

� می  ے  ر با � کے  د  عی
۔  ی �ہ ی 

ت ی� ل� ے  ر
ن ئ

� جا ح  طر سی  ا بھی  ہ  و ی  �ہ ں  ا ی
� کمی ل  ہلا ت  �ی ؤ ر می  لک  مما ن  مسلما جن  ۔  ہے سکتی  جا  کی  د  عی

للہ  ا ء  ا ش ن
� ا ں  ا �ی کہ  ہے  ی 

ن
� �ی  بعد  کے   

ن
لی ہ  ر

ن ئ
� جا ہ  ر با � و د فعہ  د ن  ی

ت
� و  د بعد  کے  ے  ر

ن ئ
� جا س  ا ل  حا بہر تو 

کو  
ن ی

� ر ا �ت ی  �ب چو گی  ہو  کو  ر  ا تو ا د  عی لیٰ  تعا
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حامد۔دہلی ن  دالد�ی حامد۔دہلیسعی ن  دالد�ی تسعی ی
ش حی اور  مقام  کا  عورت  می  تاسلام  ی
ش حی اور  مقام  کا  عورت  می  اسلام 

کی  ں  و بند پنے  ا لیٰ  تعا للہ  ا کہ  ہے  ہی   ر للہ  ا ت  ن
س �ی  سے  �ی  قد

کا  جن  ہے  ا  �ت کر ث  مبعو می  ا  ی
ن

� د س  ا کو  ء  ا ی ب
ن

� ا پنے  ا لئے  کے  ت  �ی ا ہد
ا  �ن چلا می  شنی  و ر کی  ت  ما حکا ا کے  لی  تعا للہ  ا کو  ن  ا

ن
� ا ع  نو بنی  م  تما م  کا

مت  ا ی
ت

� ر  و ا لئے  کے  ں  نو ا
ن

� ا م  تما بعثت  کی  صلى الله عليه وسلم  ر  نحضو آ ۔ ہے ا  �ت ہو
م  تما �ی  کا  لی  تعا للہ  ا ر  و ا ۔ ئی ہو لئے  کے  ں  نو ما ز م  تما لے  ا و نے  آ �ت  
کو  نبی  ے  ر ا ی �چ پنے  ا نے  س  ا کہ  ہے  ن  حسا ا ا  �ر �ب بہت  پر  ن  ا

ن
� ا ع  نو بنی 

ث  معبو می  ا  ی
ن

� د س  ا لئے  کے  ت  �ی ا ہد و  شد  ر کی  ن  ا
ن

� ا ع  نو بنی  م  تما
بھی  پر  ں  تو ر عو ر  و ا ہے  ا  �ر �ب بہت  بھی  پر  د  مر ن  حسا ا کا  جس  ا   �ی ما ر

ن
�

جہ  و بے  ہ  و می  جس  لا  نکا سے  ل  لد د س  ا کو  ت  ر عو نے  ں  نہو ا کہ 
۔  تھی ہی  ر جا پھنستی 

کئی  می  ے  ر با � کے  م  مقا ر  و ا ت  ی �ہ ا کی  ت  ر عو می  ی�د  ب� م� ن  آ ر
ت

�
 

� ی �ب ا  �ی ہو  ی  و ی �ب ، ہو بہن  ا  �ی ہو  ں  ما ہ  ا خو ت  ر عو ۔ ی �ہ د  جو مو ت  ا �ی آ �ی  ا
کے  یل  فص�

ت
� کو  ئض  ا ر

ن
� و ق  حقو کے  �ی  ا ر  �ہ سے  می  ن  ا نے  م  سلا ا

سے  ی 
ن

� تھ  سا کے  س  ا ، ا  �ن کر ا  د ا شکر  کا  ں  ما ۔  ہے  ا  �ی د کر  ن  ا ی �ب تھ  سا
حسن  ۔ ہے سے  می  ق  حقو ن  �ی ر

ت
� ہم  ا کے  ن  ا ا  �ن کر مت  د

ن
� ر  و ا ا  �ن آ  

ش
ی �چ

حق  کا  ں  ما می  سلسلے  کے  نے  آ  
ش

ی �چ سے  ق  خلا ا چھے  ا ر  و ا ک  سلو
می  سلسلے  کے  ت  ی �ب ر

ت
� ر  و ا ئش  ا د ی �چ کی  بچے  نکہ  و کی ہے ، ہ  د ا �ی ز سے  پ  با �

م  تما ن  ا نے  م  سلا ا ر  و ا ۔ ہے  ا  �ت پڑ ا  �ن کر منا  سا کا  یف  ل� تکا ہ  د ا �ی ز کو  ں  ما
ر  ا ر

ت
� مستحق  کا  ک  سلو حسن  ہ  د ا �ی ز کو  ں  ما ئے  ہو کھتے  ر منے  سا کو  یف  ل� تکا

۔ ہے ن  حسا ا ا  �ر �ب بہت  پر  ت  ر عو کا  م  سلا ا جو  ، ا �ی د
ت  ر عو تھ  سا کے  ت  یم�ا عل�

ت
� ص  مخصو کی  س  ا ر  و ا م  سلا ا ر  ظہو

سے  ی�ت   ہل� � جا نہ  ما ز جو  ئی  ہو خل  ا د می  حلہ  مر نئے  �ی  ا گی  ند ز کی 
ت  ر عو سے  ز  ا ر د صۂ  عر �ی  ا کہ  ہے  ہ  ا گو  

ن ی
� ر ا �ت ۔  تھی مختلف  بہت 

م  قو ر �ہ ض  غر ن  ی �چ  ، ہند   ، ق ا عر  ، مصر  ، ن ا �ن و �ی ۔  تھی ہی  ر آ چلی  م  مظلو
ظلم  پر  ں  تو ر عو ں  جہا  ، تھی ی 

ن
� جگہ  �ی  ا ئی  کو می  خطہ  ر  �ہ می 

ض  غر کی  ت  عشر و  
ش

یس ع� پنے  ا سے  ا گ  لو ۔  ں ہو ٹے  ٹو نہ  ڑ  پہا کے 
ک  سلو ا  ر �بُ بھی  سے  ں  نو ا و حی تھ  سا کے  ن  ا تے  کر ت  ن

ح و ر
ن

� و د �ی ر
ن

� سے 
سمجھتے  ر  عا بِ  حب مو کو  د  جو و کے  ت  ر عو ب  عر ہلِ  ا کہ  حتی  ۔  تھا ا �ت جا ا کی

۔ ہے ا  �ت ما ر
ن

� للہ  ا ۔  تھے  
ت

�ی د کر ر  گو ر د ہ  ند ز کو  ں  و کی لڑ ر  و ا تھے 
مِنَ  ۔یتََوَارَىٰ  کَظِیمٌ  وَہُوَ  ا  مُسْوَدًّ وَجْہُهُ  ظَلَّ  بِالأُْنثَْىٰ  حَدُہُمْ 

َ
أ رَ  بشُِّ وَإِذَا 

لاَ 
َ
أ رَابِ 

ُ التّ فيِ  هُ  یدَُسُّ مْ 
َ
أ ہُونٍ  عَلَىٰ  یمُْسِكُهُ 

َ
أ  ۚ بِهِ  رَ  بشُِّ مَا  سُوءِ  مِنْ  القْوَْمِ 

کی  ت  با � جس   ) ر و ا ( ۔  جمہ  ر
ت

� :59و60( لنحل ا ( یحَْكُمُونَ۔  مَا  سَاءَ 
ں  گو لو ہ  و عش  با � کے  عت  شنا  ) مہ عو ر

ن
م ( کی س  ا ہے  گئی  ی  د خبر  سے  ا

نے  آ  
ش

ی �چ  ( سے ا ہ  و ا  �ی آ  ) کہ ہے  چتا  سو ہ  و ( ہے   ) ا �ت پھر ( چھپتا  سے 
می  ) کہی ( مٹی  سے ا ا  �ی ے  د ہنے  ہ ( ر ند ) ز د جو و با � کے  لت  ( ذ لی ا و

۔ ی �ہ ی  ر �ب بہت  ی  �ہ تے  کر ئم  قا ہ  و ئے  ا ر جو  سنو  ۔  ے  د ڑ   گا
:9و10( ر �ی ک�و ل�ت ا ( ۔ دۃُ سُئِلَتْ۔ بأىِّ ذنبٍ قُتِلَتْ وإذا الموٴ ۔ ا  �ی ما ر

ن
� پھر 

می  ے  ر با � کے   ) کی لڑ  ( لی ا و نے  جا ی  ڑ گا ہ  ند ز ب  حب ر  و ا ۔  جمہ  ر
ت

�
قتل  کو  س  ا می  لے   بد کے  ہ  ا

ن
گ کس   ) ر

ن
� آ کہ  ( گا  ئے  جا ا  کی ل  ا سو

۔ تھا ا  گی ا  کی
جی  سما و  تی  شر معا ر  و ا م  مظلو بہت  ت  ر عو قبل  سے  مد  آ کی  م  سلا ا
�ب  قا ر  و ا ب  سب کا  ں  و ی

ئ
� ا ر �ب م  تما سے  ا ۔  تھی م  و محر سے  م  ا حتر ا و  ت  عز

�ی  و ر ن  �ی ر
ت

� بد تھ  سا کے  ت  ر عو کا  ب  عر ہل  ا ۔  تھا ا  �ت جا ا  کی ر  تصو ت  نفر
تبہ  مر کا  ت  ر عو می  ی�ت  ہل� � جا نۂ  ما ز کہ  ا   کی ضح  ا و نے  یم  �ک� ن  آ ر

ت
� ۔  تھا

ر  و ا ئی  ا �ر �ب کی  قسم  ر  �ہ ر  و ا تھی  ئی  ہو ئی  ستا ر  و ا م  مظلو ہ  و تھا  ہ  د �ی پسند ا �ن
حتی  تھا  نہ  حصہ  کا  ں  تو ر عو می  س  ا ۔  تھی لئے  کے  ں  و د مر یل�ت  �

ن
فص

ر  و ا  
ت

لی کھ  ر د  خو �ی  ر ن ی �چ چھی  ا د  مر بھی  می  گی  ند ز ت  ملا معا م  عا کہ 
ن  آ ر

ت
� کو  عمل  ز  طر س  ا کے  ب  عر ہل  ا ۔ 

ت
�ی د کو  ں  تو ر عو �ی  ر ن ی �چ ر  ا ی �ب

۔ ہے ا  �ت کر ن  ا ی �ب ں  و �ی یم  �ک�

ٰٓي  عَل مٌ  وَمُحَرَّ لذُِّكوُْرِناَ  خَالصَِةٌ  الاَْنعَْامِ  ہٰذِہِ  بطُُوْنِ  فيِْ  مَا  وَقَالوُْا 
حَكِیْمٌ  هٗ 

َ اِنّ ۭ وَصْفَہُمْ  سَیَجْزِیہِْمْ  شُرَكآَءُ  فیِْهِ  فَہُمْ  یْتَةً  مَّ یّكَُنْ  وَاِنْ   ۚ ازَْوَاجِنَا 

ن  ا کچھ  جو  کہ  ی  �ہ کہتے  ہ  و ر  و ا  : جمہ ر
ت

�  )140: م نعا لا ا ( عَلِیْمٌ۔ 
ہے  لئے  کے  ں  و د مر ے  ر ا لصتاً �ہ خا ہ  و می  ہے  ں  و

� ی �چ کے  ں  و ر نو جا
 ) تو ) سب ہو  ہ  د ر

ُ
م ہ  و گر  ا ں  ہا ہے  ا  گی ا  کی م  ا حر ں  پر  و �ی و ی �ب ی  ر ا �ہ ر  و ا

۔  گا ے  د ا  سز ی 
ن

� ا کی  ت  با � کی  ن  ا ر  و ہ  ضر و ۔  ی �ہ �ی  می  شر س  ا
۔  ہے لا  ا و ننے  جا بہت    ) ر  و ا  ( لا  ا و حکمت  ہ  و کہ  کھو  ر د  ا �ی

ت
طر�ی مختلف  کے  ادی 

ش
� رائج  می  ی�ت  ہل� جا� زمانۂ  قبل  سے  اسلام 

ت
طر�ی مختلف  کے  ادی 

ش
� رائج  می  ی�ت  ہل� جا� زمانۂ  قبل  سے  اسلام 

ہل  ا  ، ہے �ی   ر ذ کا  تسلسل  و  م  ا ی
ت

� کے  گی  ند ز نی  ا ند خا جو  ی  د ا
ش

�
کی  ت  ر عو می  جس  تھا  د  ا ز آ سے  بط  ا ضو و  ل  صو ا ں  ہا کے  ب  عر
ہل  ا ۔  تھا نہ  ما  ر

ن
� ر کا ر  تصو ئی  کو کا  �ی  تکر و  عفت  ر  و ا عصمت  و  ت  عز

۔ تھے ئج  ا ر  
ت

�ی طر �ی  ذ ج  ر د کے  ی  د ا
ش

� می  ب  عر

تا  بع�ول ال� تا  زواج  بع�ول ال�  زواج 
�ی  ا کہ  تھا  �ی  می  س  ا ۔  تھا م  عا بہت  می  ب  عر ح  نکا �ی 
ی 

ت
� ر عو کا  د  مر د  ا مر لت  سے  بعو ۔  ا �ت ہو لک  ما کا  ں  تو ر عو سی  د  بہت  مر

ی  �ب ع  متا و  ل  ما م  عا ت  ی
ش حی کی  ت  ر عو می  س  ا ۔  تھا ا  �ت ہو ا  �ن کر جمع 

�ی  ہی  نہ  ر  و ا تھا  ا  �ت کر جمع  ی 
ت

� ر عو تھا  ہتا  چا جتنی  د  مر می  س  ا ۔ تی ہو
ل  عد تھ  سا کے  �ی  ا ر  �ہ ہ  و کہ  تھا  ض  ر

ن
� �ی  پر  س  ا نہ  ر  و تھا  ا ی  ر و ضر

۔ ے کر ئم   قا ف  نصا ا و 

البدل البدل  زواج    زواج 
پس  آ کا  ں  و �ی و ی �ب و  د ی 

ن یع� �  ، تھا  ی  د ا
ش

� کی  لے  بد د  ا مر سے  س  ا
سے  ے  سر و د �ی  ا کو  ں  و �ی و ی �ب پنی  ا پنی  ا د  مر و  د ی 

ن یع� � ۔  لہ  د تبا می 
 ، نے کر ل  قبو کے  س  ا نہ   ، ا �ت ہو علم  کو  ت  ر عو نہ  کا  س  ا ر  و ا  

ت
لی ل  بد

پر  نے  آ پسند  ی  و ی �ب کی  ے  سر و د بس  ۔  تی ہو ت  ر و ضر کی  ب  ا ب �ی ا ا  �ی مہر 
۔ ا �ت جا �چا طے  کچھ  سب  �ی  می  مجلس  سی  مختصر  �ی  ا

ع�
الم�ت اح  ع� الن
الم�ت اح   الن

ر  و ا ت  ر عو ۔  ا �ت ہو کے  ں  ہو ا گو ر  و ا ب  �ی تقر  ، خطبہ ر  ی
ن �ب ح  نکا �ی 

ہو  متفق  پر  مہر  ص  خا �ی  ا �ت  ہ  ر مقر ت  مد �ی  ا کسی  می  پس  آ د  مر
تھا  ا  �ت جا ہو  ختم  د  بخو د  خو ح  نکا ہی  تے  ہو ی  ر پو ہ  ر مقر ت  مد ر  و ا تے  جا
می  ب  ی

ت ن
� کے  ح  نکا س  ا ر  و ا تھی  تی  پڑ ی 

ن
� بھی  ت  ر و ضر کی  ق  طلا

م  ا �ن کا  پ  با � سے  ا تی  ہو ب  منسو ف  طر کی  ں  ما د  لا و ا لی  ا و نے  ہو ا  د ی �چ
۔ تھا ا  �ت جا ا  �ی د ی 

ن
�

الخدن اح  الخدن  الن اح    الن
گھر  پنے  ا کو  ت  ر عو کسی  د  مر می  س  ا ۔  ی د ا

ش
� کی  ستی  و د ی 

ن یع� �

ت  تعلقا جی  ا و د ز ا سے  س  ا ر  و ا ا 
ت لی کھ  ر کے  مہر  ر  و ا خطبہ   ، ح نکا ر  ی

ن �ب
ا  �ت جا ہو  ختم  سے  ی  مند ضا  ر ہمی  با � تعلق  �ی  ں  ا ز ا بعد  ر  و ا ا 

ت لی کر  ئم  قا
سے  س  ا گر  ا ۔  تھی  تی  آ ی 

ن
�  

ش
ی �چ ت  ر و ضر کی  ق  طلا کی  قسم  کسی 

جس  تھی  تی  جا ی  د کر ب  منسو ف  طر کی  ں  ما ہ  و تو  تی  جا ہو  ا  د ی �چ د  لا و ا
۔ تھا  ا  �ت ہو ی 

ن
� ا  ن �ی د ا 

ن لی ئی  کو کا  پ  با � سے 

ن� �ی�
ن

ع
ن

الص اح  ن�الن �ی�
ن

ع
ن

الص اح  الن
ر  و ا تھے  لگتے  تھ  ہا ی  د ی

ت
� ر  و ا ل  ما بعد  کے   

ن �ب می  ب  عر ب  حب
تح  فا سب  ہ  ر ی

ن
� و ل  ما  ، ی

ت
� ر عو کی  ح  مفتو لی  کے  تح  فا می  ی�ت  ہل� � جا

ر  و ا ی 
ت

� جا ہو  ی�ت  ملک� کی  تح  فا بھی  ی 
ت

� ر عو �ی  تو  تھا  ا  �ت جا بن  ی�ت  ملک� کی 
سے  ن  ا تو  ہتا  چا ر  و ا ا  ت �ی د ڑ  چھو نہی  و �ی تو  ہتا  چا  ، ا  ت �ی د چ  ی

ب
� ی 

ن
� ا تو  ہتا  چا ہ  و

�ی  ا ں  و �ی ۔  ا ت �ی د ے  د می  تحفہ  کو  شخص  ے  سر و د کسی  ا  �ی ا  �ت کر ت  شر مبا
ا  �ی مہر   ، خطبہ کسی  می  ح  نکا س  ا ۔  تی جا �ب  کر بن  م  غلا ت  ر عو د  ا ز آ

۔ تھی نہ  ت  ر و ضر کی  ل  قبو و  ب  ا ب �ی ا

�ار
ن

ع
السش اح  �ارالن

ن
ع

السش اح  الن
کی  لڑ لی  ا و ہنے  ر ستی  پر سر ر �ی ز پنی  ا شخص  �ی  ا کہ  تھا  ح  نکا ہ  و �ی 

 ،
� ی �ب کسی  پنی  ا ہ  و کہ  ا  ت �ی د کر  پر  ط  شر س  ا سے  شخص  کسی  ح  نکا کا 

ا  �ن کر ر  مقر بھی  مہر  می  س  ا ۔  گا ئے  ا کر سے  س  ا ح  نکا کا  ہ  ر ی
ن

� و بہن 
۔  تھا  نہ  ی  ر و ضر

الاستبضاع اح  الاستبضاعالن اح  الن
ہے  �ی  د  ا مر ۔  ا  �ن کر ا  مہی ت  ر عو لئے  کے  نے  ٹھا ا ہ  ئد فا ی 

ن یع� �

تھ  سا کے  د  مر ت  ر بصو خو ے  سر و د کسی  کو  ی  و ی �ب پنی  ا شخص  �ی  ا کہ 
ہتا  ر لگ  ا سے  س  ا د  خو ر  و ا ا  ت �ی د ب  ی ب

� لی  کے  نے  ر ا گز گی  ند ز جی  ا و د ز ا
ہو  ر  �ہ ظا حمل  کو  س  ا ب  حب ر  و ا ہو  ا  د ی �چ ت  ر بصو خو نسل  کی  س  ا کہ  ا �ت

۔ تی جا آ س  �چا کے  ر  �ہ شو پنے  ا پھر  ت  ر عو ہ  و تو  ا  �ت جا

ہط الر� اح  ہطالن الر� اح  الن
کے  ت  ر عو ہی  �ی  ا می  د آ س  د باً  �ی تقر کہ  ہے  �ی  مطلب  کا  س  ا  
کے  س  ا ب  حب ر  و ا ا  �ت کر ت  شر مبا سے  س  ا �ی  ا ر  �ہ ر  و ا تے  ہو جمع  لئے 
کے   

ش
ی �چ و پس  کسی  ر  ی

ن �ب ہ  و ر  و ا تی  ا بلو کو  سب  ن  ا ہ  و تو  تی  ہو د  لا و ا ں  ہا
شخص  س  ا ر  و ا ہے  ا  ر ی

ت
� بچہ  �ی  کہ  کہتی  سے  ا ہتی  چا جسے  ہ  و پھر  تے  جا آ

۔ تھی تی  ہو نہ  ت  ز جا ا کی  نے  کر ر  نکا ا سے  س  ا کو 

ا �ا�ی
ن

بع ال� اح  ا الن �ا�ی
ن

بع ال� اح   الن
 ، تھے ق  ر

ن
� و  د می  س  ا مگر  ہے  جلتا  ملتا  سے  ہط  � ر ح  نکا بھی  �ی   

جبکہ  تھے   
ت

سک ہو  بھی  د  ا ر
ن

� ا ہ  د ا �ی ز سے  س  د می  س  ا کہ  �ی  تو �ی  ا
ن  ا کہ  �ی  ے  سر و د ۔  تھے تے  ہو نہ  ہ  د ا �ی ز سے  س  د می  ہط  � ر ح  نکا

۔ تھا ا  �ت ہو م  کا کا  د  مر بلکہ  ی 
ن

� کا  ت  ر عو ا  �ن کر ب  منسو بچہ  سے  ں  و د مر
می  ی�ت  ہل� � جا نہ  ما ز کہ  ہے  ا  �ت ہو ت  �ب ا �ش سے  ں  و

ت
�ی طر م  تما ن  ا

ا  د ی �چ می  گھر  کسی  ہ  و ب  حب تھی  ب  ا ر
ن

� ہ  د ا �ی ز بہت  ت  ی
ش حی کی  ت  ر عو

پ  با � ر  و ا تھی  تی  کر س  فسو ا ر  و ا تھی  تی  ا ر گھب ں  ما کی  س  ا تو تھی  تی  ہو
س  ا تو  یکھی  �

د لت  حا �ی  کی  ت  ر عو ب  حب نے  لی  تعا للہ  ا ۔  تھا  ا  �ت منا تم   ما
ت  حضر ت  ا د جو مو فخرِ  ت  ئنا کا ر  و سر نبی  ے  ر ا ی �چ سے  سب  پنے  ا نے 
کر  بنا  ی�ن  لم�

للعا تاٌ �م� ر لئے  کے  ن  ا
ن

� ا ع  نو بنی  م  تما کو  صلى الله عليه وسلم  مصطفی  محمد 
کے  س  ا کو  ت  ر عو ف  صر نہ  نے  پؐ  آ ۔  ا �ی ما ر

ن
� ث  مبعو می  ا  ی

ن
� د س  ا

م  مقا ہ  و کو  س  ا می  ے  شر معا س  ا می  نے  ما ز س  ا بلکہ  ئے ا لو د ق  حقو
۔ تھی  ر  ا حقد ہ  و کی  جس  بخشا 

ا ؟ د�ی مقام  ا  کی کو  عورت  نے  ا ؟ اسلام  د�ی مقام  ا  کی کو  عورت  نے   اسلام 
ہ  و ہے  صل  حا می  م  سلا ا م  مقا ر  و ا تبہ  ت ، ر عز جتنی  کو  ت  ر عو
ش  �ی د حا ا ر  م�ا

یسش ب� � کی  صلى الله عليه وسلم  للہ  ا ل  سو ر جبکہ  ی  
ن

� می  ب  �ہ مذ ر  و ا کسی 
ت  ر عو نے  م  سلا ۔  ا ہے ملتا  حکم  کا  �ی  تکر و  ت  عز کی  ت  ر عو بھی  می 
ے  ر با � کے  ی�ت  ص�

ن
�

�ش کی  ت  ر عو کہ  ا  کی �ی  ن  حسا ا پہلا  سے  سب  پر 
ل  د کے  ن  ا

ن
� ا ۔  لا بد کو  ی�ت  �

ن
ہ� � ذ ر  و ا چ  سو کی  ں  نو و د ت  ر عو و د  مر می 

۔  ا کی ی�ن  ع�
م�ت کو  س  ا ہے  ر  قا و ر  و ا تبہ  مر و م  مقا جو  کا  ت  ر عو می  غ  ما د و

ن  مِّ خَلَقكَُم  ۔  ا کی ا  د ا ض  ر
ن

� کا  ق  حقو شی  معا ر  و ا  ، نی تمد  ، جی سما کی  س  ا
تمہیں  نے  للہ  ا ۔  جمہ  ر

ت
�  )1: ء لنسا ا ( زَوْجَہَا۔ مِنْہَا  وَخَلَقَ  وَاحِدَۃٍ  فْسٍ 

َ نّ
ا  ڑ جو کا  س  ا ہی  سے  جنس  کی  س  ا ر  و ا ۔  ا  کی ا  د ی �چ سے  ن  جا  ) ہی ( �ی  ا
ضح  ا و ح  طر چھی  ا بہت  سے  ت   �ی آ س  ا نے  لیٰ  تعا للہ  ا ں  ا �ی ۔  ا کی ا  د ی �چ
 ، ی �ہ ر 

ن ئ
� فا پر  منصب  ہی  �ی  ا ن  ا

ن
� ا ی�ت  �

ش � ب��ی � د  مر ر  و ا ت  ر عو ہے  ا  �ی د کر 
ہ  و ۔  گئی ہو  نفی  مکمل  کی  ؤ  ا �ت ر �ب نی  ا

ن
� ا ر  ی

ن
� سے  ت  ر عو کہ  �ی  مطلب 

 ، ی �ہ ت  سا حسا ، ا ی �ہ ت  با � د
ن

�ب کے  س  ا ح  طر کی  د  مر ر  �ہ ر  و ، ا ہے ن  ا
ن

� ا
ت  ملا معا ر  �ی د ر  و ا ی 

ت ی� ل� نس  سا  ،  
ت

ی �چ  ، تی کھا ح  طر کی  ں  و د مر بھی  ہ  و
۔   ہے مل   حا کی  ت  ی

ش حی ی  و مسا ح  طر کی  ں  و د مر می 

حق کا  ی 
ت

� کی  حقعورتوں  کا  ی 
ت

� کی  عورتوں 
کے  ں  نو و د ت  ر عو و د  مر ر  و ا ا  �ی د ر  ا ر

ت
� ض  ر

ن
� کو  علم  نے  م  سلا ا

ٹ  و کا ر می  ہ  ا ر س  ا بھی  جو  ر  و ا لے  کھو ے  ز ا و ر د کے  س  ا لی 
ت  ی �ب ر

ت
� و ی 

ت
� کی  ں  و کی لڑ نے  م  سلا ا ۔ ا �ی د کر ختم  کو  سب  ی 

ت
� ں  ا �ی بند �چا و

ل  سو ر کہ  ا  ی �ب  ، ی د ی�ب  �
ن

� ر
ت

� کی  س  ا ر  و ا ئی  لا د جہ  تو ص  خا ف  طر کی 
 ) جہ ما بن  ا سنن  ( ۔ مُسْلِمٍ كلُِّ  عَلٰى  فرَِیضَْةٌ  العِلْمِ  طَلَبُ  کہ  ا �ی ما ر

ن
� نے  صلى الله عليه وسلم 

ر  و ا ۔   ہے ض  ر
ن

� پر ) ت ر عو و  ( د  مر ن  مسلما ر �ہ ا  �ن کر صل  حا کا   ِ ع
للہ  ا ل  سو ر کہ  ہے  ت  �ی ا و ر کی  ی  ر د

ن
� د  سعی بو ا ت  حضر جگہ  ی  سر و د

https://www.alfazlonline.org/
https://www.alfazlonline.org/
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) د ؤ ا د بو  ا ( ۔ بہَُنَّ فَأدَّ بنََاتٍ  ثلَاثَ  عَالَ  مَنْ  ةُ 
َ
الجَْنّ فَلَهُ  کہ  ا �ی ما ر

ن
� نے  صلى الله عليه وسلم 

 ، ی د ت  ی �ب ر
ت

� ی 
ت

� کو  ن  ا کی  ش  ر و پر کی  ں  و کی لڑ ن  ی
ت

� نے  جس   : جمہ  ر
ت

�
ا  کی ک  سلو حسنِ   ) بھی می  بعد  ( تھ  سا کے  ن  ا ر  و ا کی  ی  د ا

ش
� کی  ن  ا

ہے ت  ن �ب لی  کے  س  ا تو 

دان  می دان معاشرتی  می معاشرتی 
تو  کی  شش  کو کی  نے  مٹا کو  م  مقا کے  ت  ر عو نے  ں  و شر معا ر  �ی د
ں  و د مر سے  ا می  ں  لتو حا بعض  نے  ہ  شر معا می  سلا ا عکس  ر �ب کے  س  ا
ا  ی

ن
� د لمِ  عا جو  ہستی  ہ  و ۔  ہے ا  کی عطا  م  ا حتر ا و ت  عز ر  و ا ی�ت  ق� فو ہ  د ا �ی ز سے 

س  ا نے  پؐ   آ ۔  صلى الله عليه وسلم محمد  ی 
ن یع� � ئی  لا  

ن �ی تشر کر  بن  حمت  ر لی  کے 
نیَْا  الدُّ مِنَ  الىََّ  بَ  حُبِّ کہ  ا  �ی ما ر

ن
� ر  و ا لی  ا ڈ ہ  نگا کی  شفقت  پر طبقہ  م  مظلو

کی  ا  ی
ن

� د مجھے  کہ  ا �ی ما ر
ن

� ۔  لوٰۃِ الصَّ فىِ  عَیْنيِْ  ۃُ  قرَُّ وَجُعِلَتْ  یُبُ  والطِّ سَاءُ  النِّ
کی  نکھ  آ ی  ر می ر  و ا ہے  پسند  شبو  خو ر  و ا ت  ر عو سے  می  ں  و ر ن ی �چ

۔ ہے گئی  ی  د کھ  ر می  ز  نما ک  ٹھنڈ
مِنْ  کاَحُ  الَنِّ ہے  ک  ر مبا د  ا

ش
� ر ا کا  صلى الله عليه وسلم  للہ  ا ل  سو ر ح  طر سی  ا

ہے  ت  ن
س ی  ر می ح  نکا کہ  ى   مِنِّ فَلَیْسَ  تِىْ 

َ
سُنّ عَنْ  رَغِبَ  فَمَنْ  تِىْ 

َ
سُنّ

تعلق  ئی  کو سے  مجھ  کا  س  ا کی  نی  ا د گر و ر سے  ت  ن
س ی  ر می نے  جس 

۔ ی
ن

�
)ابن ماجه ، کتاب النکاح ، باب ماجاء فى فضل النکاح حدیث1846(

کی  گھر  کے  ر  �ہ شو پنے  ا سے  ت  ی
ش حی کی  ی  و ی �ب ت  ر عو �ی  ا نچہ  چنا

می  �ی  کر ن  آ ر
ت

� ۔  ہے بی  مر و معلم  کی  ں  بچو کے  س  ا ر  و ا ہے  ملکہ 
 : جمہ ر

ت
� )188: ہ لبقر ا ( ۔ ہُنَّ

َ لّ لبَِاسٌ  وَانَتُْمْ  كُمْ 
َ لّ لبَِاسٌ  ہُنَّ  کہ  ہے  د  ا

ش
� ر ا

۔ ہو س  لبا کا  ن  ا تم  ر  و ا ی  �ہ س  لبا ا  ر تمہا ی 
ت

� ر عو

حقوق معاشی  می  اسلام  کے  حقوقعورت  معاشی  می  اسلام  کے  عورت 
تفَْرِضُوْا  اوَْ  وْہُنَّ  تمََسُّ مَالمَْ  سَآءَ  النِّ قْتُمُ 

َ
طَلّ اِنْ  عَلَیْكُمْ  لاَجُنَاحَ 

 ۚ قَدَرُہٗ  المُْقْتِرِ  وَعَليَ  قَدَرُہٗ  المُْوْسِعِ  عَليَ   ۚ عُوْہُنَّ  مَتِّ وَّ فرَِیضَْةً   لہَُنَّ 
پر  تم   : جمہ ر

ت
� )237: ہ لبقر ا ( ۔ المُْحْسِـنِینَْ عَليَ  ا 

ً
حَقّ  ۚ ابِالمَْعْرُوْفِ 

ۢ
مَتَاعً

ب  حب و  د ے  د ق  طلا بھی  ت  ت
� و س  ا کو  ں  تو ر عو تم  گر  ا ی 

ن
� ہ  ا

ن
گ ئی  کو

ہئے  ) چا ر و ۔  ا ہو  ا  کی ر  نہ  مقر مہر  ا  �ی ہو  نہ  �ت  ا  چھو کو  ن  ا نے  تم  کہ 
و  د ے  د ن  ما سا کچھ  پر  ر  طو سب  منا ی 

ن
� ا تم   ) می ت  ر صو س  ا کہ 

ر  ا د ا �ن ر  و ( ا ی �ہ م  ز بق ) لا مطا ت  کے  ت
� طا کی  س  ا پر  لتمند  و ( د مر ا �ی )

ب  حب ا و پر  ں  و ر کا و ی
ن

�  ) ا �ن کر ا  �ی ا نے  ہم  ( بق  مطا کے  ت  ت
� طا کی  س  ا پر 

ہے   ) ا �ی د کر (
نفَْسًا  نْهُ  مِّ شَيْءٍ  عَنْ  لكَُمْ  طِبنَْ  فَاِنْ   ۭ نحِْلَةٍ  صَدُقٰتِہِنَّ  النِّسَآءَ  وَاٰتوُا 

کے   ن  ا کو  ں  تو ر عو ر  و ا ۔  جمہ  ر
ت

�  )5: ء لنسا ا ( رِیـْٓـــًٔا۔
مَّ ہَنِیْٓـــًٔا  فَکلُُوْہُ 

س  ا سے  شی  خو کی  ل  د پنے  ا ہ  و گر  ا پھر  ۔  و  کر ا  د ا سے  شی  خو لی  د َر  م
لئے  ے  ر تمہا ہ  و کہ  ئے  ہو نتے  جا �ی  تو  �ی  د ے  د کچھ  ی�  مہ�

ت �
سے  می 

۔ ؤ  کھا  
ش

ی �چ سے  ا تم  ہے  چھا  ا سے  ظ  لحا کے  م  نجا ا ر  و ا ے  ر
ن

م

حصہ باقاعدہ  � کا  عورتوں  می  ت  ش
حصہورا� باقاعدہ  � کا  عورتوں  می  ت  ش
ورا�

ی 
ن

� حق  ئی  کو کا  ت  ر عو می  ت  ش
� ا ر و ِ نظر 

ش
ی �چ کے  ں  ہبو مذ بعض 

ت  ش
� ا ر و نے  م  سلا ا عکس  ر �ب کے  ں  و شر معا ر  و ا ں  ہبو مذ ن  ا ن  لی ۔  ا �ت ہو

۔ ا �ی ا لو د حصہ  ہ  عد قا با � کا  ں  تو ر عو می 
کی  ت  می ( گر  ا  ، ہے  ر  �ب ا ر �ب کے  ں  تو ر عو و  د حصہ  کا  د  مر  : جمہ ر

ت
�

۔  ئے جا ا  �ی د ئی  تہا و  د کا  کے  ر
ت

� ی 
ن

� ا تو  ں  ہو ں  ا کی لڑ ئد  ا ز سے  و  ( د ث ر ا و
ت  می گر  ا ۔  ہے  کا  س  ا کہ  ر

ت
� ھا  د آ تو  ہو  ث  ر ا و کی  لڑ ہی  �ی  ا گر  ا ر  و ا

چھٹا  کا  کے  ر
ت

� کو  �ی  ا ر  �ہ سے  می  ن  �ی لد ا و کے  س  ا تو  ہو  د  لا و ا حبِ  صا
کے  س  ا ہی  ن  �ی لد ا و ر  و ا ہو  نہ  د  لا و حبِ ا صا ہ  و گر  ا ر  و ا ۔  ہئے چا ملنا  حصہ 

)12: ء لنسا ا ( ۔ ئے جا ا  �ی د حصہ  ا  ر ی
ت

� کو  ں  ما تو  ں  ہو ث  ر ا و

حقوق تمدنی  کے  عورتوں  می  حقوقاسلام  تمدنی  کے  عورتوں  می  اسلام 
کاانتخاب  ر  کاانتخاب شو�ہ ر  شو�ہ

کہ  ہے  ا  �ت جا ا  کی ظلم  �ی  پر  ت  ر عو می  ے  شر معا ے  ر ا �ہ ج  آ  
ہے  ا  �ت جا کہا  ر  و ا ہے  تی  جا ی  د کر طے  ی  د ا

ش
� کی  س  ا چھے  پو بنا  سے  س  ا

ہے  ی 
ن

� ت  ز جا ا کی  چننے  تھی  سا ن  و ی حب پنا  ا کو  ت  ر عو می  م  سلا ا کہ 
حد  ی  �ر �ب کو   ت  ر عو نے  م  سلا ا می  سلسلے  کے  ب  نتخا ا کے  ر  �ہ شو ن  لی

ن  ا ر  و ا ضی  مر کی  ں  و کی لڑ می  سلسلے  کے  ح  نکا ۔  ہے ی  د ی  د ا ز آ �ت 
صلى الله عليه وسلم  ی نبو د  ا

ش
� ر ا ۔ ہے گئی  ی  د ر  ا ر

ت
� ی  ر و ضر می  لت  حا ر  �ہ ت  ز جا ا کی 

۔  تسُْتأذن حتى  رُ 
ْ
البِْک تنُْكَحُ  وَلاَ  تسُْتَأمَرُ  ى 

ٰ
حَتّ الاَْیمُْ  لاَینُْكَحُ  کہ  ہے

�ت  ت  ت
� و س  ا ح  نکا کا  ت  ر عو ہ  و ی �ب : جمہ ر

ت
�  ) ء لنسا ا ة  عشر ب  با �  ، ة مشکوٰ (

ی  ر ا کنو ر  و ا ئے  جا ا لی نہ  ہ  ر مشو سے  س  ا کہ  �ت  ب  حب ئے  جا ا  کی نہ 
۔ ئے جا ا  کی نہ  ر  ی

ن �ب کی  صل  حا ت  ز جا ا کی  س  ا بھی  ح  نکا کا  ت  ر عو

حق کا  ل�  ن
حق� کا  ل�  ن
�

ر  و ا لم  ظا ہ  د �ی پسند ا �ن گر  ا کہ  ہے  ا  �ی د حق  کا  � ل ن
� کو  ت  ر عو نے  م  سلا ا

لت  ا عد ق  حقو �ی  ر  و ا ہے  سکتی  کر فسخ  کو  ح  نکا ی  و ی �ب تو  ہے  ر  �ہ شو ہ  ر کا ا �ن
۔ ی �ہ تے  جا ئے  لا د �ی  ر ذ کے 

حق کا  سلوک  حسن  و  معاشرت  سےحسن  عورت  می  حقاسلام  کا  سلوک  حسن  و  معاشرت  سےحسن  عورت  می  اسلام 
کی  ت  ر عو می  ی�ت  ہل� � جا نہ  ما ز کہ  ی  �ہ چکے  کر  ن  ا ی �ب پر  و ا کہ  ا  ی �ب
کی  س  ا ر  و ا تھا  ا  �ت جا سمجھا  تی  جو کی  ں  ؤ ا �چ کو  س  ا تھی  ن  �ی ر

ت
� بد لت  حا

سے  ہ  نگا کی  ت  عز کو  س  ا ہی  نہ  ر  و ا ی  د نہ  ت  عز ئی  کو می  ے  شر معا
نے  س  ا کہ  ہے  ن   حسا ا �ی  پر  ت  ر عو کا  لی  تعا للہ  ا مگر  تھا  ا  �ت جا ا  �ی د

کو  ت  ر عو نے  ں  جنہو ا  ب ی �ب می  ا  ی
ن

� د کو  صلى الله عليه وسلم  ر  حضو نبی  ے  ر ا ی �چ پنے  ا
می  ن  آ ر

ت
� ۔  تھی ر  ا حقد ہ  و کی  جس  ئی  لا د ت  عز ہ  و می  ے  شر معا

انَْ  ى  فَعَسٰٓ رِہْتُمُوْہُنَّ 
َ
ك فَاِنْ   ۚ بِالمَْعْرُوْفِ  وَعَاشِرُوْہُنَّ  کہ  ہے  ا  گی ا  �ی د حکم 

 : جمہ  ر
ت

�  )20: ء لنسا ا ( ۔  کَثِیرًْا خَیرًْا  فیِْهِ  ہُ 
ٰ
اللّ یجَْعَلَ  وَّ شَـیْــــًٔا  رَہُوْا 

ْ
تکَ

گر  ا  ، و ر ا گز گی  ند ز تھ  سا کے  ت  شر معا حسنِ  تھ  سا کے  ں  تو ر عو ر  و ا
س  ا للہ  ا ر  و ا و  کر پسند  ا  �ن ئی  کو تم  کہ  ہے  ممکن  تو  ں  ہو پسند  ا �ن کو  تم  ہ  و

۔ ے د کھ  ر ر  ی
ش

ک ر  ی
ن

� می 
ں  و د مر ا  �ن آ  

ش
ی �چ سے   

ت
�ی طر ف  و معر تھ  سا کے  ں  تو ر عو می  ن  آ ر

ت
�

�ی  پر  ر  طو ف  صا می  ے  ر با � کے  ت  ر عو مطلقہ  ی  �ب ۔  ہے ا  گی ا کی ض  ر
ن

� پر 
 : جمہ ر

ت
�  )23: ہ لبقر ا ( تَعْتَدُوا۔ْ

َ وَلاَ تمُْسِكُوہُنَّ ضِرَاراً لّ کہ  ہے  ا  گی ا  کی ن  علا ا
۔ و کر تی  د ا �ی ز تم  کہ  ا �ت  ، کھو ر ک  و ر نہ  کو  ن  ا سے  ل  ا ی

ن
� کے  ہی  دِ ا  د

ن
�ی ا

ن  ا ر  و ا بننے  نہ  ث  ر ا و ستی  د ر �ب ز کے  ں  تو ر عو ح  طر سی  ا پھر 
ذِینَْ 

َ الّ اَیّہَُا  یٰٓ کہ  ا  �ی ما ر
ن

� ہے  حکم  ضح  ا و کا  نے  جا نہ  کھا  کو  مہر  حق  کے 
بِبَعْضِ  لتَِذْہَبُوْا  تعَْضُلُوْہُنَّ  ۭوَلاَ  رْہًا 

َ
ك النِّسَآءَ  ترَِثوُا  انَْ  لكَُمْ  یحَِلُّ  لاَ  اٰمَنُوْا 

 ، ہو  ئے  لا ن  ا �ی ا جو   ! گو لو ے  ا جمہ   ر
ت

�  )20: ء لنسا ا ( ۔ اٰتیَْتُمُوْہُنَّ مَآ 
بن  ث  ر ا و کے  ں  تو ر عو ستی  د ر �ب ز کہ  ہے  ی 

ن
� ل  حلا �ی  لئے  ے  ر تمہا

کچھ  کا  مہر  س  اُ کے  کر  تنگ  ی 
ن

� ا کہ  ہے  ل  حلا �ی  نہ  ر  و ا ۔  �و  ھ
� ی� ب� �

ت  حضر ا  �ن د سی ۔ ہو  چکے  ے  د ی 
ن

� ا تم  جو  و  کر شش  کو کی   
ن

لی ا  ڑ اُ حصہ 
۔ ی �ہ تے  ما ر

ن
� می  ضمن  س  ا م  لسلا ا ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی

کسی  �ی  و ہے  کی  نے م  سلا ا ظت  حفا ی  کی  �ب ق  حقو کے  ں  تو ر عو
ا  �ی د ما  ر

ن
� ن  ا ی �ب می  ظ  لفا ا مختصر  ۔ کی  ی 

ن
� قطعاً  نے  ب  �ہ مذ ے  سر و د

کے  ں  و د مر ی  �ب کہ   )229  : ہ لبقر ا ( عَلَیْہِنَّ  ذِي 
َ الّ مِثْلُ  وَلہَُنَّ  ہے 

بعض  ۔  ی  �ہ پر ں  و د مر کے  ں  تو ر عو ہی  �ی  و ی  �ہ ق  حقو پر  ں  تو ر عو
ح  طر کی  تی  جو کی  ں  ؤ �چا کو  ں  و �ی ر ا چ ی �ب ن  ا کہ  ہے  ا  �ت جا سنا  ل  حا کا  ں  گو لو
 

ت
�ی د ں  ا لی گا ی  �ہ  

ت
لی سے  ن  ا ت  ما د

ن
� ن  �ی ر

ت
� یل  ل� ذ ر  و ا ی  �ہ نتے  جا

ر 
ن ئ

� جا ا �ن �ی  ا حکم  کے  ہ  د پر ر  و ا ی  �ہ  
ت

�ی د سے  نظر  کی  ت  ر حقا ۔ ی �ہ
۔ ی  �ہ  

ت
�ی د کر  ر  گو ر د ہ  ند ز کو  ن  ا کہ  ی  �ہ تتے  ر �ب سے   

ت
�ی طر

 
ت ی

ت
ح ر و ا سچے  و  د ی  �ب ہو  تعلق  ا  �ی ا کا  ند  و خا سے  ں  و �ی و ی �ب کہ  ی  �ہ چا

تعلق  سے  لیٰ  تعا ا  د
ن

� ر  و ا ضلہ  فا ق  خلا ا کے  ن  ا
ن

� ا ۔   ہے ا  �ت ہو کا  ں  ستو و د
ت  تعلقا کے  س  ا سے  نہی  ا گر  ا ۔  ی �ہ تی  ہو ی 

ت
� ر عو �ی  تو  ہ  ا گو پہلی  کی 

۔  ہو  صلح  سے  ا  د
ن

� کہ  ہے  ممکن  ح  طر کس  پھر  تو  ی  �ہ ی 
ن

� چھے  ا
ہ  و چھا  ا سے  می  ہے خَیرُْكمُْ خَیرُْكمُْ لاَِہْلِهِ تم  ا  �ی ما ر

ن
� نے  صلى الله عليه وسلم  للہ  ا ل  سو ر

صفحہ 300( م  سو جلد  ت  ظا ملفو ( ۔ ہے  چھا  ا لئے  کے  ہل  ا پنے  ا جو  ہے 
تھی  ر  ا حقد ہ  و کی  جس  ہے  بخشا  م  مقا ہ  و کو  ت  ر عو نے  م  سلا ا
ں  گو لو ے  سر و د جو  ہے  ا  �ت کر د  ر بھی  کا  ت  ما ا لز ا م  تما ن  ا م  سلا ا ر و ا
ی  �ہ تے  جا ئے  لگا پر  م  سلا ا سے  ف  طر کی  ن  ی

ت
� مستشر ا  �ی سے  ف  طر کی 

ن  ا ف  صر نہ  نے  م  سلا ا ۔ ہے ا  �ت کر ل  ما �چا کو  ق  حقو کے  ں  تو ر عو ہ  و کہ 
تبہ  مر م  مقا ہ  و کو  ت  ر عو منے  سا کے  ا  ی

ن
� د بلکہ  ا  �ی ما ر

ن
� د  ر کا  ت  ما ا لز ا م  تما

۔ ی 
ن

� د  جو مو می  ب  �ہ مذ بھی   کسی  کے  ا  ی
ن

� د ر   ی
ظ ن

� کی  جس  ا  کی ہم  ا ر
ن

�

ارتحال سانحہ 
۔ ی �ہ لکھتے  رمنی  خان۔�ب کولمبس  مکرم 

د   با � آ ی  مہد �ی  حمد ا  ِ عت  جما  
جعفر  م  مکر ممبر  ی  �یم قد �ی  ا کے 
ر  لجبا ا عبد ا  �ن ا ر م   مکر بِن  ا ں   خا حمد  ا
مئی   14 خہ  ر مو ہ  بو ر ف  آ م  حو مر
لت  و بد کی  ی  �� ا ٹ  ر ہا کو  2020ء
لمبی  �ی  ا می  منی  ر �ب گ  ہمبر
ے  ر ا ی �چ کو  لیٰ  تعا للہ  ا بعد  کے  ی  ر ا ی �ب

م  غلا م  مکر ن  جا ا  د ا د کے  ن  ا ۔  رَاجِعُون اِلیَْهِ  اِنآّ  وَ  ہِ 
ٰ
للِّ اِناّ  ۔   گئے ہو

ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی
ت  حضر نے  لیٰ  تعا للہ  ا کو   م   حو مر ں  خا ر  د قا

جعفر  م  مکر ۔  تھی بخشی  ت  د سعا کی  نے یع�ت  کر ب� � پر  تھ  ہا م  کے  لسلا ا
کے  عت  جما د  با � آ ی  مہد ر  و ا ئے  آ منی  ر �ب می  1976ء  حب   صا
ہو  منتقل  گ  ہمبر بعد  ل  سا چند  ۔  تھے سے  می  ں  و ممبر ئی  ا بتد ا
می  شعبہ  کے  فت  ا ی

ن
ص ماً   عمو پر  قعہ  مو کے  ت  با �ی تقر عتی  جما ۔ گئے

تے  کر ا  کی ت  و تلا ہ  عد قا با � کی  ی�د  ب� م� ن  ا ر
ت

� ۔  ئی �چا  
ت

ی
ن

� تو کی  ٹی   و �ی ڈ
نہ  لا سا جلسہ  پہلے  کے  منی  ر �ب ۔  تھے ز  ا نو ست  و د ر  و ا ر  ملنسا ۔  تھے
کی  مت  د

ن
� می  فت  ا ی

ن
ص شعبہ  می  گ  ہمبر بھی   پر   قع  مو کے 

و  �د
ی �ب و  د ہ   و علا کے  ہ  و ی �ب پیچھے  پنے  ا نے   م  حو مر ۔  ئی   �چا  

ت
ی

ن
� تو

م  حو مر ۔  ی �ہ ے  ڑ چھو سے  ا نو ں  ا سی ا نو نچ  �چا ر و ا ں   ا ی
ت

� پو و  د  ، ں ی�ا �
� � ب�ی �

م  نتظا ا کا  نے  ا بھجو ن  کستا �چا کو  ت 
ّ می لئے  کے  ن    ی

ن
� تد ۔   تھے صی  مو

عطا  م  مقا علیٰ  ا می  س  و د لفر ا ت  ن �ب کو  م  حو مر لیٰ  تعا للہ  ا ۔ ہے ا  گی ا  کی
د  جو و ی�د  مف� لئے  کے  سلسلہ  کو  د  لا و ا ر  د د  لا و ا کی  ن  ا ر  و ا ئے  ما ر

ن
�

ن می آ ۔  ئے  بنا

۔ ی �ہ لکھتے  منی  ر �ب ہد  ا ز محمد  م  ۔مکر ی �ہ لکھتے  منی  ر �ب ہد  ا ز محمد  م  مکر
احمد  ر  ی

ت
تو� رم 

ن عز�ی ا  � ی �ب کا  عبدالاعلیٰ  مکرم  نسبتی  رادر  کے�ب خاکسار 
ا  بتا�ی نے  ڈاکٹروں  ہے  داخل  می  ی�وٹ  �ی�

� س�
ن

ا� ہارٹ  ر  طا�ہ سال  �را�ی  بم� �

روز 16  �ب ہفتہ  ی  �ہ بند  اں  الی �ن کی   اوردل  سوراخ  می  دل  کہ  ہے 
تعالیٰ بچے  اللہ  کہ  ہے  درخواست  رانہ  ن عا�ب کی  دُعا  ہے  ہوا  ن  ش آپر�ی کو  مئی 

ن رمائے۔آمی
ن

� عطا  عاجلہ  و  کاملہ  شفائے  اور  کرے  اب  کامی ن  ش آپر�ی کا 
۔ ی �ہ لکھتے  ہ  جو با � د  ا شہز نصر  ا م  ۔مکر ی �ہ لکھتے  ہ  جو با � د  ا شہز نصر  ا م  مکر

شتہ  گز و  �ی د د  محمو ر  �ہ طا ی  ر ہد چو م  مکر ن  جا لو  خا کے  ر  کسا خا
جکل  آ ر  و ا ی �ہ مبتلا  می  ض  مر د  �ی شد کے  ں  و چھ��ر ی� چھ� �

سے  م  ا �ی ا چند 
ست  ا خو ر د سے  ن  ی

ئ
� ر قا ۔ ی �ہ ج  علا ر  �ی ز می  د  با � آ ی 

ن
� ل  ہسپتا د 

�
ی

ئ
� لا ا

۔ �ی کر عا  د صی  خصو لی  کے  ن  ا کہ  ہے 

زر�ی زر�یاقوال  اقوال 
لمحہ  ر �ہ کہ  �ی  کر ر تصو تو ئے  جا ا کی د  ا �ی کو لیٰ  تعا للہ  ا پر م  قد ر  �ہ گر  ا ٭ 

۔ ئے جا ہو قسمت  ش  خو کتنا 

جا  ا  کی صل  حا ہی  تھ  سا کے ی  ر ن �ب عا ر و ا فت  ا شر ب  ر
ت

� کا  للہ  ا ٭ 

۔ ہے سکتا

ش  ی �ہ سے  ا ، ہے ا �ت ہو د  ا ی
ن

�ب کی  گی  ند ز ش  با � ش  خو �ی  ا ش  ی �ہ ن  ز ا تو ٭ 

۔ ہے ر شن  و ر ش  ی �ہ مستقبل  ر و ا ل  حا کہ  ا �ت کھی  ر می  ہن  ذ

ت  �ب مصا کی  ٹ  جھو ی  �ہ تو  ی  �ہ ے 
ت
پھ�پ� �

سے  ئی  سچا ہم  گر  ا ٭ 

۔ گا ے پڑ ہنا ر می 

https://www.alfazlonline.org/
https://www.alfazlonline.org/


11 ) ن ش ڈ�ی � ا�ی لائن  لندن)آن  الفضل  امہ  (روز�ن ن ش ڈ�ی � ا�ی لائن  لندن)آن  الفضل  امہ  مئی20202020ءءروز�ن مئی  ر2525  ا مو رسو ا مو سو www.alfazlonline.org

۔44 نمبر  ۔قسط  نمبر  قسط 
امر�ی                     ظفر۔  وقار  محمد  امر�یڈاکٹر  ظفر۔  وقار  محمد  ڈاکٹر 

ب   
ن

ی چ
� اک  خطر�ن ا�ی  ب    دورِحاضرکا 

ن
ی چ

� اک  خطر�ن ا�ی  مٹا�چا، مٹا�چا، ObesityObesity دورِحاضرکا 
کیجئے1515مئیمئی20202020ءء کیجئے  ملاحظہ   

ئ
کی ملاحظہتسلسل   

ئ
کی تسلسل 

سے  خوراک  ہے۔  صورت  ا�ی  کی  توازن  عدم  کے  ائی  توا�ن مٹا�چا 
 

ن
د�ی سرانجام  اُمور  جملہ  جسم  جبکہ  ہے  ہوتی  حاصل  مقدار  ا�ی  کی  ائی  توا�ن

حاصل  پہ  طور  مجموعی  اگر  اہے،  کر�ت رچ 
ن

� مقدار  ا�ی  کی  ائی  توا�ن می 
کا  جسم  تو  ہو  ر  را�ب �ب کے  ائی  توا�ن والی  جانے  کی  رچ 

ن
� ائی  توا�ن والی  ہونے 

جانے  کی  رچ 
ن

� ائی  توا�ن والی  ی
ن

ہو� حاصل  اگر  ن  ا،لی ہو�ت ی 
ن

� تبد�ی  وزن 
رچ 

ن
� رعکس  �ب کے  ہے۔اس  ا  جا�ت �رھ  �ب وزن  تو  ہو  ادہ  ز�ی سے  ائی  توا�ن والی 

کم  وزن  تو  ہو  ادہ  ز�ی سے  ائی  توا�ن والی  ہونے  حاصل  ائی  توا�ن والی  جانے  کی 
ہے۔ اہم  انتہائی  رکھنا  مدِنظر  بات  � �ی  می  علاج  کے  ہے۔مٹاپے  ا  جا�ت ہو 

علاج کا  علاجمٹاپے  کا  مٹاپے 
کی  دواؤں  نہاد  ام  �ن ا�ی  لوگ  ر 

ت ش ی �ب والے  ہونے  مبتلا  می  مٹاپے   
جاتی  بتائی  نسخہ  بہدف  ر  ی

ت
� کا  کرنے  دور  مٹا�چا  جو  ی  �ہ کرتے  رجوع  طرف 

محض  اور  ی  �ہ ہوتی  دہ  نقصان  سخت  لئے  کے  صحت  می  ت  ت ی
ت

ح مگر  ی  �ہ
می  مہم  اس  رقم   

ن در�ی بلا  لوگ  ا�ی  ۔  ی �ہ ہوتی  ذر�ی  کا  بٹورنے  ی  �چ
نجات  سے  مٹاپے  بھی  سے  ذر�ی  کے  ری  سر�ب بعض  اور  ی  �ہ جھونکتے 
ورزش  سے، سخت  دبہ 

ن
و�ب ش  ۔جو  ی �ہ کرتے  دو  و  �ت  کی  کرنے  حاصل 

نہ  کم  کو  خوارک  اپنی  پہ  اد  ی
ن

�ب مستقل  مگر  ا  ن د�ی کر  شروع  کرنے  فاقے  ا  �ی
فائدہ  سے  طرزِ عمل  منافقانہ  اس  ہے۔  بات  � والی   

ن
د�ی دھوکہ  خودکو  ا  کر�ن

ا  بنا�ی ا  ا�ی نظام  کا  جسم  انی 
ن

ا� نے  تعالیٰ  ۔اللہ  اہے  ہو�ت نقصان  اُلٹا  بجائے  کی 
ائی  رتوا�ن

ت ش ی �ب موجود  می  ذرّے  ذرّے  رکے  ن ی �چ ر  �ہ والی  جانی  کھائی  �ی  کہ  ہے 
کو  ائی  توا�ن زائد  والی  جانے  بعدبچ  کے  استعمال  روزمرّہ  اور  ہے  ا 

ت لی کر  دب 
ن

�ب
ہے۔  کرجاتی  ار  ی

ت ن
ا� صورت  کی  مٹاپے  جو  ہے۔  ا  جا�ت ا  کر�ت محفوظ  می  جسم 

مٹاپے  وہاں  ہے  ا 
ت

رکھ بچائے  سے  وں  ار�ی ی �ب کی  نوع  ر  �ہ جہاں  ا  غذاکھا�ن کم 
کھانے  اپنے  علاج  اصل  کا  مٹاپے  ہے۔  نسخہ  بہدف  ر  ی

ت
� بھی  کا  بچانے  سے 

کی  مٹاپے  اور  لانے  تبد�ی  مثبت  مستقل  ا�ی  می  سہن  رہن  اور   
ن

ی �چ
مدّنظر  کو  اُن  ہے  ا  گی ا  کی ذکر  می  شروع   کے  مضمون  کا  وجوہات  جن 

ہے۔  جاسکتا  ا  کی سے  کرنے  ار  ی
ت ن

ا� ر  ی تدا�ب اطی  ی
ت

ا� کر  رکھ 
می سلسلہ  کے  علاج  کے  می مٹاپے  سلسلہ  کے  علاج  کے  وضاحت مٹاپے  کی  اُمور  وضاحت چند  کی  اُمور   چند 

ا ہو�ن آگاہی  می  بارہ  � کے  مٹاپے  ا ۔  ہو�ن آگاہی  می  بارہ  � کے  مٹاپے  11 ۔ 
اور  رات 

ش
بدا� کے  اس  بات  � ادی  ی

ن
�ب می  سلسلہ  کے  علاج  کے  مٹاپے 

شخص  کوئی  کہ  ہے  بات  � فطری  ہے۔�ی  ا  ہو�ن علم  می  بارہ  � کے  خطرات 
سے  اُس  سے  نسبت  اُسی  گا  ہو  آگاہ  جتنا  می  بارہ  � کے  ر  ن ی �چ اک  خطر�ن کسی 
می  بارہ  � کے  مٹاپے  گا۔  ہو  مند  فکر  می  بارہ  � کے  علاج  کے  اوراُس  بچنے 
اک  خطر�ن ار  معی کا  آگاہی  بھی  می  عوام  کے  ممالک  افتہ  �ی رقی 

ت
� سے  قسمتی  بد 

می  سروے  گئے  کرائے  کے  ۔کے  و  �ی رچ  ر�ی س�ر 
ن

� ہے۔ک�ی پست  �ت  حد 
ی 

ن
� بات  � �ی  ر 

ت
� ادہ  ز�ی سے  می  راد 

ن
ا� موٹے  کہ  ہے  آئی  سامنے  بات  � �ی 

سے  مٹاپے  کہ  �ی  اور  ی  �ہ ا  کی فوائد  کے  طرزِ زندگی  مند  صحت  کہ  جانتے 
سے  راد 

ن
ا� ا�ی  رار 

ن �ہ  4 می رچ  ر�ی اس  ہے،  ا  جا�ت �رھ  �ب خطرہ  کا  س�ر 
ن

� ک�ی

۔ان  تھے  شکار  کا  مٹاپے  ادہ  ز�ی سے  نصف  سے  می  جن  گئی  کی  بات  �
کے  تھے۔مٹاپے  چاہتے  ا  کر�ن ی 

ن
� کم  وزن  اپنا  دلوگ  ی

ن
� سے26  می 

راد 
ن

ا� والے  وزن  ادہ  ز�ی سے  معمول  اور  د  ی
ن

� سے 87   می  راد 
ن

ا� شکار 
جانتے  ی 

ن
� می  بارہ  � کے  بندی  درجہ  کی  وزن  داپنے  ی

ن
� سے32  می 

ی 
ن

� پتہ  �ی  کو  ادہ  ز�ی سے  نصف  سے  می  راد 
ن

ا� امل 
ش

� می  سروے  تھے۔ 
رچ  ۔ر�ی ہے  ا  ہوجا�ت کم  خطرہ  کا  س�ر 

ن
� ک�ی سے  کھانے  غذا  مند  صحت  کہ  تھا 

مٹاپے  لوگ  اکثر  کہ  ہے  بات  � کی  رانگی  �ی اور  فکر  کہ  ہے  کہنا  کا  والوں  ی
ن

کر�
کہ  بات  � �ی  اور  مانتے  ی 

ن
� کو  مٹاپے  اپنے  باوجود  � کے  ہونے  مبتلا  می 

ہے۔     ا  ت ن
�ب باعش  � کا  وں  ار�ی ی �ب متعدد  ت  سمی �ر  س

ن
� ک�ی وزن  ادہ  ز�ی

بچنا سے  خوری  ار  ی �ب بچنا ۔  سے  خوری  ار  ی �ب 22 ۔ 
ش  ی �ہ کو  ۔جس  ہے  اُصول  سنہری  ا�ی  ا  کھا�ن کر  رکھ  بھوک  ا  کھا�ن
کی  اءکھانے  ی

ش
اس حلال  سب  نے  کر�ی  رآن 

ت
اچاہئے۔�

ن لی باندھ  � پلے  لئے  کے 
حکم  اس  اور  ہے  کا  کھانے  ط�یّ�ب  وہ  ہے  ا  د�ی جوحکم  مگر  ہے  دی  اجازت 
ہے۔  ا  د�ی رار 

ت
� گردانی  رُو  سے  اورعبادت  اشکرگزاری  �ن کو  کرنے  نہ  عمل  پہ 

می  ب�ات  ط�یّ� سے  می  اس  ہے  ا  کی عطا  رزق  نے  اللہ  ی�  مہ�
ت �

کچھ  ’’جو 
باعش  � کا  فائدہ  ا  کھا�ن کا  جس  ہے  وہ  ط�یّ�ب   )173 کھاؤ۔‘‘)البقرۃ:  سے 
ہے۔مثلاً  ا  آ�ت می  ذ�ی  کی  ط�یّ�ب  ر  ی

ن
� ا  کھا�ن زائد  سے  ضرورت  کی  ہو۔جسم 

اں  ی
رو�� دو  صرف  نہ  وہ  مگر  ہو  روٹی  ا�ی  ضرورت  کی  جسم  کے  رد 

ن
� کسی 

مگ  �را  �ب ا�ی  اور  کر�ی  آئس  اں  الی ی �چ دو  ا�ی  پہ  طور  اضافی  بلکہ  کھائے 
ارے  چ ی کر�ب کھا  ط�یّ�ب  ر  ی

ن
� نے  اُس  تو  لے  �ی  د � ن

ا� بھی  کا  کافی  ا  �ی چائے 
خوراک  گئی  کھائی  ادہ  ز�ی سے  ضرورت  کی  جسم  ہے۔  ا  ڈھا�ی ظلم  پہ  جسم 
ر 

ن یل�ور�ی ک� اضافی  شدہ  جمع  ۔ان  ی  �ہ جاتی  ہوتی  جمع  ر 
ن یل�ور�ی ک� می  جسم  سے 

ضرورت  کی  دو  و  �ت  کر  �رھ  �ب سے  ن  ی
�

رو� ارمل  �ن کےلئے  کرنے  رچ 
ن

کو�
والا  کھولنے  سے  منہ  ی�  ھ�

� ن� �
گا ہوئی  دی  سے  ہاتھوں  پہ  ہے۔اس  ہوتی 

اسلام  ب�رِ  م�
ن ی� چ� ۔� ہے  اہم  انتہائی  ا  کھا�ن غذا  کم  دا 

ن
۔لٰہ ہے  ا  آ�ت صادق  محاورہ 

جبکہ  ہے  ا  کھا�ت می  ت  ن
آ� ا�ی  مومن   ’’ ی �ہ رماتے 

ن
� می  بارہ  � صلى الله عليه وسلماس 

باب  �  65 کتاب  )بخاری  ہے۔‘‘  ا  کھا�ت می  آنتوں  سات  مومن  ر  ی
ن

�
ا  بھر�ت ی 

ن
� طرح  ری  �ب اس  کو  رتن  �ب کسی  آدم  ’’بنی  نمبر306(  ش  7حد�ی

رہنے  پھرتے  چلتے  لقمے  چند  لئے  کے  آدم  بنی  کو۔   � ی �چ اپنے  قدر  جس 
تہائی  ا�ی  تو  ہو  ہی  ا  بھر�ن  � ی �چ نے  اُس  اگر  ۔  ی �ہ ہوتے  کافی  لئے  کے 
تہائی  ا�ی  اور  رہ(سے  ی

ن
و� )�چانی  مشروب  کو  تہائی  ا�ی  سے  خوارک  کو 

ش  حد�ی ماجہ  ابنِ   ،1381 نمبر  ش  حد�ی رمذی 
ت

�( بھرے۔‘‘  سے  ہوا  کو 
مٹا�چا  روزے   دو  ا�ی  ے 

ن مہ�ی� ر  �ہ اور  روزے   کے  رمضان  نمبر 3349( 
کو  صحت   dieting(( کشی  فاقہ  جبکہ  ی  �ہ ہوتے  مددگار  می  کرنے  کم 
لئے  کے  کرنے  پوری  ضرورت  کی  جسم  ان 

ن
ا� ہے۔ا�ی  پہنچاتی  نقصان 

جسم  ب  حب ن  لی ہے  رہا  کھا  غذا  وہ  کہ  گا  جائے  کہا  تو  کرے  استعمال  غذا 
اُسے  غذا  گاکہ  جائے  کہا  تو  ہو  کررہا  استعمال  غذا  زائد  سے  ضرورت  کی 
طرح  کی  یمک  کود� صحت  کر  ہو  منتج  پہ  مٹاپے  غذا  ا�ی  ونکہ  کی ہے  رہی  کھا 

ہے۔   
ت د�ی کر  شروع  چاٹنا 

ا  کر�ن رک 
ت

� عادت  کی  رہنے   
ت

ی �چ کھاتے  ت  ت
و� ا ۔ہمہ  کر�ن رک 

ت
� عادت  کی  رہنے   

ت
ی �چ کھاتے  ت  ت

و� 33۔ہمہ 
بشرط�یک�  ہے  سکتا  ہو  ختم  سے  ب  رکی

ت
� سی  سادہ  مٹا�چا  کا  لوگوں  کئی 

کچھ  ت  ت
و� ر  �ہ لوگ  بعض  کہ  ہے  ا  گی ا  د�ی ۔  سکی ہو  را  ی �چ عمل  پہ  اس  وہ 

اور  ی  ہوتے�ہ شکار  لت )addiction(کا  کی  رہنے   
ت

ی �چ کھاتے  کچھ  نہ 
اسِ  وہ  باوجود  � کے  ہوجانے  مبتلا  می  مٹاپے  بدولت  کی  عادت  گندی  اس 
اس  اپنی  وہ  اگر  ۔  کرتے  ی 

ن
� دو  و  �ت  کی  نجات  سے  مرض  ی�ا�ن  بھ� �

ی 
ن

اُ� جلد  بہت  تو  د�ی  کر  شروع  علاج  کا  اس  کے  کر  ی�  �
ن

�
سش

ت
�

کی  مرض 
مقررہ  می  مقدار  مقررہ  کہ  چاہئے  ی 

ن
ہے۔اُ� سکتی  مل  نجات  سے  مٹاپے 

۔ کر�ی  ا  لی لگا  و  ی
ن

کر� پہ   
ن

ی �چ کھانے  علاوہ  کے  کھانے  پہ  اوقات 
ا  کھا�ن ی 

ئ
بخش  غذا� صحت  بجائے  کی  ۔مرغن  ا   کھا�ن ی 

ئ
بخش  غذا� صحت  بجائے  کی  ۔مرغن   44

ی، 
ن بھُ� �

می  ی 
ت

نر� ی
ن

ہو� ادہ  ز�ی مٹھاس  اور  ی 
ت

� می  جن  ی 
ئ

غذا�  ا�ی 
دے  نرمی ی

ن
� کثرتِ استعمال  کے  ت  ش

ا، گوس ی
ش

اس دار  مصالحے  کراری  پٹی   � حچ
 ، رائی 

ن
� رنچ 

ن
� فوڈ،  فاس�  طرح  اسِی  چاہئے۔  ا  کر�ن اجتناب  سے  ا  ی

ش
اس بنی  کی 

اور  چاہئے  ا  کر�ن نر  ی پر�ہ سے  بات  مشرو� ی  �چ ٹن  سوڈا،  کباب،  تکے  رگر،  �ب
بلکہ  روٹی  کی  گندم(  ت  سمی چھلکے   ( ی�� وھ� ہول  بجائے  کی  روں  ن ی �چ ا�ی 
 ، ی

ت
� کا  ون 

ت ،ز�ی ن  ی �ب ا  ،سو�ی دالی ت  سمی ،چھلکوں  دلی  ا،  آ�� ملا  چھلکا  اضافی 
جات  وہ  می خشک  ر  د�ی اور  بادام  � پھل،  سلاد،   ، اں  سبز�ی موسمی  شہد،مچھلی، 

قسم  ر  �ہ کو  نظام  دفاعی  کے  جسم  بلکہ  ی  �ہ رکھتے  مند  صحت  صرف  نہ  ا  کھا�ن
بجائے  کی  ٹھنڈے  ۔  ی �ہ رکھتے  مستعد  و  مضبوط  بچاکر  سے  وں  ار�ی ی �ب کی 
 

ت
ی �چ �چانی  گرم  عموماً  لوگ   

ن
ی ہے۔�چ ا  ہو�ت ی�د  مف� بھی  استعمال  کا  �چانی  گرم 

صحت  وزارتِ  کی  امر�ی  ہے۔  ا 
ت

رکھ بچائے  سے  مٹاپے  ی 
ن

اُ� جو  ی  �ہ
اور  ی  �ہ شکار  کا  مٹاپے  اور  ادتی  ز�ی کی  وزن  امر�ی  تہائی  دو  مطابق  کے 
صحت  ہے۔وزارتِ  ضرورت  کی  محنت  ادہ  ز�ی اور  کھانے  کم  کو  وں  ی امر�ی
ادہ  ز�ی استعمال  کا  وں  سبز�ی اور  پھلوں  وہ  کہ  ہے  کی  ی  ا�چ سے  لوگوں  نے 
کہ  �ی  اور  کر�ی  کم  شوگر  اور  نمک  ن�ائی،  چک� � سے  خوارک  اپنی  اور  کر�ی 
واحد  کا  کرنے  کم  مٹا�چا  ہے۔  ی 

ن
� نسخہ  طلسماتی  کوئی  کا  کرنے  کم  وزن 

کہ  ہے  کہنا  کا  گروپوں  ن  ی
ن

صار� ہے۔  ا  کر�ن عمل  پر  اصولوں  راہنما  یق�  طر�
فوڈ   

ن �ب لئے  کے  بچوں  کہ  تھی  د  اُمی ی 
ن

اُ� اور  ی  �ہ اکافی  �ن ات  ا�ن ی �ب �ی 
گی۔  جائے  کی  عائد  �چابندی  پر  اشتہارات 

تبد�ی می  تبد�ی ۔طرزِ زندگی  می  55 ۔طرزِ زندگی 
ہو  محدود  �ت  وٹرکام  ی ،کمچ

ن
د�ی وی  ٹی  جاب،  ن  ی

�
رو� مرّہ  روز  اگر   

تو  ہو  نہ  بھی  عادت  کی  کھانے  کر  کھ  ر  بھوک  ا  کھا�ن مستزاد  پہ  اوراس 
سوچ  ا�ی  اورکھا�ن ہے  ضروری  بدلنا  جلد  ممکن  ر  �ہ کو  علامات  کی  خطرے  ان 
ہے۔  مبارکہ   ِ ت ن

س کی  صلى الله عليه وسلم  �چاک   نبی  ارے  �ہ �ی  چاہئےکہ  ا  کھا�ن کم  کر 
ا،جبکہ  بنا�ن حصہ  لازمی  کا  خوراک  غذاکو  سادہ  بخش  صحت  ساتھ  کے  اس 
روزانہ  ہے۔پھر  ضروری  بھی  ررہنا  دور  سے  روں  ن ی �چ دار  ارے 

ن � �چ ھی، 
� ی� م�

دل  ی �چ ا،جہاں  چلنا، دوڑ�ن نر  ی
ت

� دل  ی ر، �چ �ی کی  ت  ت
و� اا�ی  �ی ت  ت

و� دو  ام 
ش

� صبح 
ا  جا�ن دل  ی �چ پہ  طور  لازمی  ئے  کی  بجا  رہ  ی

ن
و� گاڑی، بس  وہاں  ہو  ممکن  ا  جا�ن

نے  ن  ر�ی ۔ما�ہ ی �ہ ہوتے  مددگار  می  بچنے  سے  مٹاپے  جو  ی  �ہ ذرائع  ا�ی 
کھانوں  بنے  کے  بازار  � کہ  ہے  ا  کی د 

ن ن
ا� ب  ی

ت ن
� سے  یق  �ق�

ت �
پہ  راد 

ن
ا� رار 

ن �ہ ا�ی 
می  اُن  ونکہ  کی ہے  ا  ہو�ت ا  چ ی

ن
� بہت  نسبت  کی  کھانوں  بنائے  پہ  گھر  ار  معی کا 

نے  ن  ر�ی ما�ہ ۔  ہے  سکتی  ہو  ر 
ش

متا� صحت  سے  استعمال  رأ کے  ن ا�ب اری  معی ر  ی
ن

�
 

ئ
ی چا�ہ کھانے  کے  کر  ار  ی

ت
� پہ  گھر  خود  کھانے  کو  عوام  کہ  ہے  ا  د�ی مشورہ 

جانے  لے  کے  ار  ی
ت

� سے  گھر  کھانے  پہ  سفر  ا  �ی رہ  ی
ن

و� لنچ   پہ  ملازمت  اور 
ذر�ی  کا  رکھنے  تندرست  اور  بچت  علاوہ  کے  بچانے  سے  مٹاپے  جو  ی 

ئ چا�ہ
۔ ی �ہ بھی 

ورزش  ورزش ۔  66۔ 
نسخہ  بہدف  ر  ی

ت
� ورزش  می  علاج  کے  مٹاپے  می  مرحلے   ابتدائی 

مناسب  غذا  بخش  صحت  مشتمل  پہ  پھلوں  وں،  سبز�ی ساتھ  بشرط�یک�  ہے 
مٹاپے  کے  قسم  د  شد�ی اور  رہنے  بچے  سے  مٹاپے  جائے۔  کھائی  می  مقدار 
ہے  تعلق  کا  ورزش  �ت  ہے۔جہاں  م�لمّ�  ت  ی ا�ہ کی  ورزش  بھی  می 
ا  کی ساتھ  کے  مداومت  ساتھ  کے  بندی  منصوبہ  شدہ  طے  باقاعدہ  � اسے 

چاہئے۔ رکھنا  کوملحوظِ خاطر  اُمور  ذ�ی  مندرجہ  اور  چاہئے  ا  جا�ن
Frequen�( ہے۔ بات  � جائے ؟اہم  کی  ش  ورز  بار  � کتنی  می  1۔  ہفتہ 

سے  سب  تو  ہو  ممکن  ا  �ن کر  ورزش  روزانہ  cy of exercise( اگر 
ارہے۔ معی کم  از  کم  ا  کر�ن ورزش  بار  ا  5� می 3 �ت ہے۔ہفتہ  بہتر 

ش  ی �ہ   )intensity of exercise( شدتّ  ا  �ی درجہ  کا  ورزش  2۔  
مرحلہ  ی 

ن یع� � چاہئے۔  ا  جا�ن طرف  کی  ورزش  سخت  اور  انی  درمی سے  ہلکی 
جائے۔   ا  کی طرف  کی  مشکل  سے  اسٓان  وار )gradual(اضافہ 

کےلئے  لوگوں  کے  عمر  �ری  ہے۔�ب اہم  بہت  ا  �رھا�ن �ب کو  ت  ت
و� کے  3۔  ورزش 

ورزش  لئے  کے  انُ  ہے۔  سکتا  ہو  باعش  � کا  نقصان  ا  کر�ن ورزش  سخت 
ا  �رھا�ن �ب کے  شدت  کی  ورزش  نسبت  ( کوبہ  duration( ی دورا�ن کے 
کا  ورزش  بھی  لئے  کی  لوگوں  کے  عمر  جوان  اور  چھوٹی  ہے۔  لازمی 

استعدادِ کار کی  جسم  سے  اس  ونکہ  کی ہے  ا  ہو�ت ی�د  مف� بہت  ا  �رھا�ن �ب ی  دورا�ن
ہے۔ �رھتی  �ب پہ  طور  نر  ی

ن
ا� رت  stamina�ی

مختلف  ہے۔  ا  ہو�ت ضروری  رکھنا  ال  ی
ن

� کا  ی�ت  نو�� کی  اس  می  4۔   ورزش 
دا 

ن
ہے،لٰہ تی  ہو  ورزش  کی  حصوں  مختلف  کے  جسم  سے  ورزشوں 

۔ ی
ئ چا�ہ کرنی  ی 

ش
ورز� کی  اقسام  مختلف  سب 

https://www.alfazlonline.org/
https://www.alfazlonline.org/
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۔ ی �ہ لکھتے د  ا شہز حمد ا مظفر م  مکر
یل  �

ش م�
ت �

حمد  ا ر  ِ ّ ش
� مُدَ م  ر

ن �ی عز  �
ی �ب کے  ر  کسا خا

ل  سا ٹھ  آ ب�م�ر  � سے  فضل  کے  لٰی  تعا للہ  ا نے 
ھ  بد ز  و ر �ب  2020 مئی   13 خہ  ر مؤ ہ  ما چھ 
 

ت
ی

ن
� تو کی  ی 

ت
� کی  ر  و دَ پہلے  کے  �ی  کر ن  آ ر

ت
�

ذلک عَلى  فَالحمدللِّہ  ۔ ئی �چا
ت  حضر ر  و ا ا  �ت پو کا  حمد  ا ب  یعق�و � م  مکر م  ر

ن �ی عز
ی�  عل� د  عو مو ح  مس�ی

ت  حضر بی  صحا عنہ  ٰ لی  تعا للہ  ا ضی  ر محمد  ن  جا ں  ا می
۔ ہے ا  �ت پو پڑ کا  م  لسلا ا و ۃ  لصل�و ا

م  ر
ن �ی عز لی  تعا  ّ لل ا کہ  ہے  ست  ا خو ر د کی  عا  د سے لفضل  ا ن  ی

ئ
� ر قا

 
ت

ی
ن

� تو کی  سمجھنے  لب  مطا کے  س  ا ر  و ا ھنے  پڑ کر  سمجھ  �ی  کر ن  آ ر
ت

� کو 
ن  می آ ۔ ئے ما ر

ن
� عطا 

ا  بچا�ن سے  مٹاپے  کو  ا بچوں  بچا�ن سے  مٹاپے  کو  بچوں 
سے  عمر  چھوٹی  بالکل  � اگر  ہے۔  آسان  خاصا  ا  بچا�ن سے  کومٹاپے  بچوں 

اور  ی�ت  نو�� کی  خوراک  کی  بچوں  رہے۔  جاتی  دی  توجہ  طرف  اس  ہی 

مٹاپے  ی 
ن

اُ� کرکے  کنٹرول  کو   )quality & quantity( مقدار 

کے  دول  � ی
ش

س ا�ی  کر  لے  سے  دائش  ی کو�چ ہے۔بچوں  سکتا  جا  ا  بچا�ی سے 

شروع  ا  پلا�ن دودھ  روئے  بچہ  ب  حب کہ  نہ  چاہئے  ا  پلا�ن دودھ  کا  ماں  مطابق 

ہے  ا  ہو�ت رہا  رو  بھی  سے  وجہ  اور  کسی  اوقات  بسا  جائے۔بچہ  ا  د�ی کر 

کرنی  شروع  ہی  بعد  کے  ے  مشور  کے  ڈاکٹر  ی 
ئ

غذا� ٹھوس  ر  د�ی پھر 

ر  د�ی اور  بسکٹ  سوڈا،  جوس،  تو  ی 
ئ

جا� ہو  �رے  �ب ذرا  بچے  ب  ۔حب ی
ئ چا�ہ

۔  ی
ئ

جا� لائی  نہ  قطعاً  می  گھر   )junk foods( ی 
ئ

غذا� صحت   مضر 

مہمان  کوئی  کہ  ی  �ہ کرتی  ا  لی د  ر�ی
ن

� ر�ی  ن ی �چ ا�ی  پہ  جواز  اس  ن  ی
ت

خوا� کئی 

ہونی  موجود  می  گھر   ضرور  ر  ن ی �چ کوئی  می  صورت  ا�ی  تو  آجائے  گھر 

بتا  پہ  عموماً فون  بھی  وہ  اور  ہے  ا  ہو�ت ا  آ�ن کبھار  کبھی  تو  نے  مہمانوں  چاہئے۔ 

اٹھاکرانِ  فائدہ  کا  ہونے  ر�ی  ن ی �چ ا�ی  می  گھر  سے  بہانوں  یل�وں  ح� کر۔بچے 

می  کاگھر  روں  ن ی �چ ا�ی  عملی  حکمتِ  ن  بہتر�ی ۔  ی �ہ کرتے  ا  د�ی کر  ا  صفا�ی کا 

روں  ن ی �چ صحت  مضر  ا�ی  کو  مہمانوں  اگر  اور  ہے  ا  ن د�ی رار 
ت

� ممنوع  داخلہ 

گا۔  ہو  احسان  �را  �ب ا�ی  پہ  اُن  �ی  تو  رکھی  معاف  سے 

کُل�یے متفرق  کُل�یےچند  متفرق  چند 
ادہ  ز�ی امکان  کا  خوری  ار  ی تو�ب ی 

ئ
کھا� ا  بعدکھا�ن کے  لگنے  بھوک  د  شد�ی 1۔ 

ار  ی �ب ا 
ن لی کھا  رہ  ی

ن
و� پھل  کچھ  پہ  لگنے  بھوک  قدر  کسی  دا 

ن
لٰہ ہے۔  ا  ہو�ت

ہے۔ ا  بچا�ت سے  خوری 

شروع  اور  ہے  ا  کھا�ن کتنا  کہ  جائے  ا  لی کر  طے  قبل  سے  کھانے  ا  کھا�ن 2۔  

قہوہ  ٹی،  ن  گر�ی می  بعد  اور  جائے  ا  کھالی رہ  ی
ن

و� پھل  سلاد،  می 

جائے۔ ا  کھا�ی کر  رکھ  بھوک  لئے  کے   
ن

ی �چ

ممکن  ۔�ی  جائے  ا  د�ی لگا  الا  �ت کو  رج 
ن

� بعد  کے  کھانے  کے  رات  3۔  

کی  بچنے  سے  کشمکش  جائے۔اس  ا  د�ی لگا  الا  �ت کو  منہ  ہوتواپنے  نہ 

جائے۔ ا  سو�ی جلد  کہ  جائے  کی  خاطرکوشش 

چکن،  ی  �ب ہوں۔  ن  ی
�

پرو� ی�د  مف� می  جس  جائے  کھائی  غذا  متوازن  4۔  

کا  وں 
ت ز�ی  ، دالی ت  سمی روٹ،چھلکا 

ن
� اں،  سبز�ی مچھلی  سالمن   ، ٹرکی 

ات۔ مغز�ی ر  د�ی اور  بادام  �، ی
ت

�

ادہ  ز�ی �چانی  جبکہ  کی  کھانے  کم  جات  مصال��  اور  نمک  می  کھانے  5۔   

جائے۔ ڈالی  عادت  کی   
ن

ی �چ

رض 
ن

� لازمی  ا�ی  کو  ورزش  می  حالات  کے  قسم  ر  �ہ اور  موسم  ر   6۔   �ہ

حالات  ی  دورا�ن اور  جگہ، قسم  کی  جائے۔ورزش  ا  لا�ی بجا  پہ  طور  کے 

ہے۔ سکتا  جا  ا  کی تبد�ی  سے  ت  مناسب کی  موقع  اور 

کے  جن  ی  �ہ ی 
ش

ورز� ا�ی  ا  کر�ن ر  �ی می  اوقات  مختلف  اور  ا  چلنا ، دوڑ�ن نر  ی
ت

7۔  �

۔  ی �ہ جاسکتی  کی  باسٓانی  � اور  ہوتی  ی 
ن

� ضرورت  کی  اہتمام  خاص  کسی  لئے 

علاج ذر�ی  کے  علاجدواؤں  ذر�ی  کے  دواؤں 
 � مارکی ی�چ  کھ� �ری  �ب ا�ی  کی  دواؤں  ھک 

ت ی� چ� و� ا�ی لئے  کے  مٹاپے   

طرح  ہے۔اسِی  رہتا  ا  ہو�ت اضافہ  دن  آئے  می  اس  اور  ہے  موجود  می 

کی  ے 
ن ی�چ� ب� � ساتھ  کے  دعوؤں  با�ن  � بلند  بھی  ی 

ئ
دوا� د�ی  کی  قسم  مختلف 

کی  قسم  دو  ر  �ہ �ی  کہ  ہے  �ی  ت  ت ی
ت

ح مگر  ی  �ہ رہتی  جاری  ی 
ش ش

کو�

 ِ اقا�ب �ن مستقل  مقا�ب  کے  اس  تو  بھی  د�ی  فائدہ  وقتی  کوئی  اگر  ی 
ئ

دوا�

ہی  رہنا  دور  ممکن  ر  �ہ سے  ان  دا 
ن

لٰہ ۔  ی �ہ ہوتی  رہی  پہنچا  نقصان  تلافی 

می  جس  ہے  صورت  استثنائی  علاج  ذر�ی  کے  غذاؤں  ہے۔البتہ  بہتر 

ی 
ت

� کے  ہے۔مچھلی  جاسکتا  ا  کی جہاد  خلاف  کی  مٹاپے  بلاواسطہ  اور  بالواسطہ  �

علاوہ  کے  اس  ی  �ہ ی�د  مف� ہی  بہت  ہوں  والے  ا 3  اومی جو  چس�ول  � ک�ی کے 

ی�دہے۔  مف�  
ئ

کی بہتری  اور  بحالی  کی  صحت  جسمانی  بھی  کمپلیکس  بی  امن  و��

ا  توا�ن اور  مند  صحت  کر  بچا  سے  مٹاپے  کو  ان 
ن

ا� استعمال  باقاعدہ  کا� دو  ر  �ہ ان 

net econ� قوت  و  ت  ت
طا� مجموعی  کی  جسم  ی 

ئ
غذا� بعض  ہے  ا 

ت
)رکھ

ت   سمی وں  ار�ی ی �ب ر  د�ی جسم  اور  ی  �ہ ہوتی  گار  مدد  می  �رھانے  �ب  )omy

ہے۔بعض  ا 
ت لی کر  حاصل  سکت  د  ر�ی

ن
م کی  لڑنے  بھی  سے  مٹاپے  بالواسطہ  �

جمع  می  جسم  وہ  ۔  ی �ہ کرتی  وار  راست  راہِ  �ب خلاف  کے  مٹاپے  ی 
ئ

غذا�

شکار  کا  ت  ن ر�ی و  شکست  اسے  اور  ی  �ہ کرتی  حملہ  کاری  پہ  چربی  شدہ 

بعض  کے   )grean tea( چائے  سبز  می  ضمن  ۔اس  ی  �ہ  
ت د�ی کر 

گروسری  نر  ی
ن ئ

چا� جو  ی  �ہ گئے  �چائے  کارگر  خاصے  خلاف  کے  مٹاپے  د  � ن
را� �ب

 Gohyah می انِ  ۔  ی �ہ ہوتے  اب  ی
ت

د� سے  اسٹوروں  �د�ی  می اور 

 ِ قا�ب پہ  طور  خاص   tea)bitter gourd(, & Pu�erh Tea

کر�ی  می  وں  سبز�ی اور  بخارا،  آلو  مالٹے،   ، ب سی می  ۔پھلوں  ی �ہ ذکر 

مٹاپے  �چانی  کا  کر�ی  تو  سکے  پی  کوئی  اگر  خصوصاً  ۔  ی  �ہ گئے  �چائے  ی�د  مف�

ہے۔ ار  ی
ت �ہ ن  بہتر�ی خلاف  کے 

ی
ئ

دوا� ھک 
ت ی� چ� � و  یہومی

ئ
دوا� ھک 

ت ی� چ� � و  ہومی
و  می ہو  ساتھ  کے  تبد�ی  مثبت  می  سہن  رہن  اور   

ن
ی �چ کھانے   اگر 

مستند  ر  ی
ن �ب ۔  ی �ہ ہوتی  ت  ا�ب �ش گار  مدد  بہت  شبہ  بلا  �ی  تو  ی 

ئ
جا� لی  ی 

ئ
دوا� ھک 

ت ی� چ� �

سکتاہے۔  ہو  ت  ا�ب �ش دہ  نقصان  استعمال  کا  ان  کے  مشورہ  کے  ڈاکٹر  ھ 
ت ی� چ� � و  می ہو 

ھ 
ت ی� چ� � و  می ہو  ر  ما�ہ کسی  مطابق  کے  علامات  لئے  کے  مٹاپے  جو  ی 

ئ
دوا� چند 

Arsenicum Al� بم  یل� ا� ک 
: ارٓس�ی�ن ی �ہ جاسکتی  لی  بعد  کے  مشورہ  )سے 

 
ن روڈ�ی ی

ئ
کروڈم )Antimonium Crudum(،تھا� ی 

ن
مو� bum(،انٹی 

یس  ولوس� کی و�ی  وکس  ی
ن

�،  )Silicea(200ی�ا۔ �
یسش )Thyroidinum(،سل�

کارب  ا  ی�ر�ی )Feltauri(،کلک� ٹوری   ی 
ن

�،)Fucus vececulosus(

رم 
� ی

ن
�،)Lac Defloratum(   

ن ڈ�ی )Calcarea Carb(،لی 

ائٹس 
ن کارب  )Natrum Carb(،گر�ی رم 

� ی
ن

�،)Natrum Phosفاس

)Calotropis( یل�وٹروپس )Graphites(،ک�

مرکب ی�د  مف� لئے  کے  مٹاپے  کے  مرکب بچوں  ی�د  مف� لئے  کے  مٹاپے  کے   بچوں 
۔30  و�ی وکس  ی

ن
ائٹس۔30 )3( �

ن ۔ 30 )2( گر�ی
ن راڈ�ی ی

ئ
)1( تھا�

مقدار  اں  کو�ی دواؤں  ان  ۔30   وڈ�ی ی
ئ

آ�   )5 ( آر۔30  بگلانس  ح   )4 (

استعمال  ار  لگا�ت ہفتے  بادو  � چار  روزانہ  خوراک  فی  قطرے  دس  کر  ملا  می 

استعمال  دوا  تو  ہو  ضرورت  د  ر�ی
ن

م اگر  ۔  کر�ی ی  �چ وزن  بعد  کے  نے  کرا 

۔ د�ی روک  ورنہ  کر�ی 

ہے،  ضروری  بس  از  ا  کر�ن وسی  معلومات  اپنی  می  بارہ  � کے  مٹاپے 

جو  مواد  موجود  پہ   � ی
ن

انٹر� علاوہ  کے  مطالعہ  کے  کتب  گئی  لکھی  پہ  مٹاپے 

ٹی  اور  چاہئے  ا  کر�ن استفادہ  سے  ہے  سکتا  اجا  کی تلاش  کر  لکھ   obesity

مٹاپے  ی 
ئ

دوا� جواشتہاری  پہ  رہ  ی
ن

و� اوراخبارات  وب(  ی
�

� و  )�ی � ی
ن

انٹر� وی، 

کی  علاج   
ت ی

ت
ح اور  نر  ی پر�ہ ہوئے  بچتے  سے  اُن  ی  �ہ جاتی  بتائی  لئے  کے 

چاہئے۔ کرنی  فکر 

اول  رآن 
ت

� دَور  ی 
ت

اول � رآن 
ت

� دَور  ی 
ت

�

۔ ی �ہ لکھتے  ل  قبا ا لد  خا م  مکر
م  ر

ن �ی عز  �
ی �ب کے  ر  کسا خا

ل  سا ت  سا ب�م�ر  � نے  حمد  ا ث  ر حا
ا  لی کر مکمل  ر  و د پہلا  کا  ی�د  ب� م� ن  آ ر

ت
�

م  ر
ن �ی عز ر  و د �ی  ۔  للہ لحمد  ا ۔  ہے

ہ  لد ا و کی  س  ا کو  حمد  ا ث  ر حا
کے  حلقہ  تھ  سا کے  حمد  ا ث  ر حا ۔  ا �ی ھا پڑ پر  گھر  نے  ر  ی

ش �ب ہ  ر
ن ئ

� فا مہ  محتر
بھی  نے  منگلا   للہ  ا نعمت  م  مکر لد  و حمد  ا د  حما م  ر

ن �ی عز بچہ  ر  و ا �ی  ا
جہ  ا خو م  مکر ن  جا ا  �ن ا �ن کے  حمد  ا ث  ر حا ۔  ا کی مکمل  ر  و د پہلا  ہی  تھ  سا
م  مکر حمد  ا ث  ر حا م  ر

ن �ی عز ۔  ئی ا و کر ن  می آ کر سن  ت  و تلا نے  حمد  ا ر  ی
ش �ب

�ب  نو م  لسلا ا عبد ر  ی
ن

� و پر کٹر  ا ڈ صغر  ا ر  د ا ر �ب م  حو مر ی�د  ل�م� ا عبد ی  ر ہد چو
جمہ  ر

ت
� لفظی  ی�د  ب� م� ن  آ ر

ت
� ب  ا نے  ں  بچو ن  ا ۔   ہے ا  �ت پو کا  فتہ  ا �ی م  نعا ا

کو  ں  بچو ن  ا لیٰ  تعا للہ  ا ہے  عا  د ۔  ہے ا  کی ع  و شر ھنا  پڑ تھ  سا کے 
۔ ئے ما ر

ن
� عطا   

ت
ی

ن
� تو کی  سمجھنے  کو  س  ا ر  و ا ھنے  پڑ ن  آ ر

ت
�

۔ ی �ہ لکھتے حمد  ا ر
ش

� مد ا ز مر م  مکر       
م  حو مر لحق  ا عبد ا  ز مر ت  حضر ن   جا ا   د ا د پنے  ا ر  کسا خا
کہ  ا �ت ہے  ہا  ر کر جمع  گی  ند تِ ز لا حا کے  ھا  د گو سر ضلع  ر  می ا بق  سا

۔ سکے جا ا  کی ئع  ا
ش

� سے  ا لئے  کے ہ  د ستفا ا کے  عت  جما بِ  حبا ا
سے  عت  جما بِ  حبا ا چھ�یلے � می  بھر  ا  ی

ن
� د می  سلسلہ  س  ا

لحق  ا عبد ا  ز مر ت  حضر س  �چا کے  ن  ا گر  ا کہ  ہے  ست  ا خو ر د
کا  ن  ا می  علم  کے  ن  ا ا  �ی ہو  خط  ا  �ی  ، ر �ی تصو ئی  کو کی   م  حو مر
می  ب  کتا سے  ا کہ  ا �ت �ی  د ا  بھجو کو  ر  کسا خا ہ  و تو  ہو  قعہ  ا و ئی  کو

۔ سکے جا ا �ی بنا حصہ  کا  ڈ  ر ا �ی ر  
ن �ی ر ا �ت کے  کر مل  ا

ش
�

کے  یل  م� ی  ا کے  کر ن  سکی ہ  ر ی
ن

� و ط  خطو ر  و ا ر   �ی و تصا
سی  ا ۔  ی �ہ  

ت
سک جا ئے  ا بھجو پر  نمبر  کے  چ  �ی ا ٹس  و ا  �ی �ی  ر ذ

تو  ہو  ا  �ن کر ن  ا ی �ب قعہ  ا و ئی  کو متعلق  سے  ن  ا نے  پ  آ گر ا ح  طر
چ  �ی ا ٹس  و / یل  م� ی  ا کے  کر چ 

ئ
� ا �� می  نگلش  ا ا  �ی و  د ر ا سے  ا

۔ ی �ہ  
ت

سک ا بھجو بھی  کر  لکھ  سے  تھ  ہا پھر  ا  �ی ی  �ہ  
ت

سک کر
س  ا  ، ت  ت

� و تے  کر ل  سا ر ا ت  قعا ا و ا  �ی ر  �ی و تصا م  کر  ِ ہ ا ر �ب
 ، سکے  ہو ممکن  �ت  حد  جس  کا  ہ  ر ی

ن
� و ل  سا ر  و ا م  مقا کے 

ء ا لجز ا حسن  ا للہ  ا کم  ا ر ن �ب ۔  ی
ئ

� ما ر
ن

� ر  �ی تحر ست  ر د

ن  آمی ب  ن تقر�ی آمی ب  تقر�ی

ی �ہ درکار  یمعلومات  �ہ درکار  معلومات 

کر�ی  
ش

ی �چ کو  آپ  اپنے  والے  سکھانے  کر�یاردو   
ش

ی �چ کو  آپ  اپنے  والے  سکھانے  اردو 

کہ  ی  �ہ رہے  کر  اضا 
ن ت ت

� �ی  کرام  ن  ی
ئ

قار� والے  رہنے  می  ا  ی
ن

د� مغربی 
۔ کر�ی انتظام  کوئی  می  الفضل  بھی  کا  سکھلانے  اردو   

ئ
کی بچوں  کے  ان 

ن  ا د و  د ر ا کہ  ہے  ست  ا خو ر د سے  ن  ی
ئ

� ر قا م  تما می  ضمن  س  ا
س  ا ر  و ا سکی  ے  د سبق  کو  ں  بچو کر  بنا  ق  سبا ا ٹے  چھو ٹے  چھو جو 
نمبر  چ  �ی ا ٹس  و ، یل م� ی  ا م  ا �ن پنا  ا ہ  و تو  ی

ئ
� ٹھا ا ہ  �ر ی �ب کا  م  کا علمی  ہم  ا

) ر
� �ی د � �ی ا ( ۔ �ی کر Mailکر لکھ  م  ا �ن کا جگہ  ر  و ا

https://www.alfazlonline.org/
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۔ ی �ہ لکھتے د مسعو ر ی
ن

م ی  ر ہد چو م  ۔مکر ی �ہ لکھتے د مسعو ر ی
ن

م ی  ر ہد چو م  مکر
ع  طلا ا کی  یف  کل�

ت
� کی  ر 

ن �ی لعز ا للہ  ا ہ  لیٰ بنصر تعا للہ  ا ہ  د �ی ا قا  آ ے  ر ا ی �چ
ں  ؤ عا د کو  ے  سر و د �ی  ا ۔ ئی  ہو ی  کھڑ ٹھ  ا عت  جما ی  ر ا �ہ ہی  پر  ملنے 
ر  و ا نے  ہو ر  و د جلد  یف  کل�

ت
� کی  م  ما ا ے  ر ا ی �چ تھ  سا کے  �ی  تحر کی 

تھ  سا کے ں  ؤ عا د ر  حضو کے  لیٰ  تعا للہ  ا لئے  کے  جلہ  عا و ملہ  کا ئے  شفا
ں  و ر ن �ب عا ہم  لیٰ  تعا للہ  ا ۔  ی  �ہ ہے  ر �چا  

ت
ی

ن
� تو کی  نے  کر قہ  صد ے  بکر

ملہ  ء کا شفا کو  ی  د سی ے  ر ا ی �چ ر  و ا ئے  ما ر
ن

� ل  قبو ت  قا صد ر  و ا ی 
ئ

� عا د کی 
۔ کھے ر ظ  محفو سے  د  ر د کھ  د ر  و ا یف  کل�

ت
� ر  �ہ ہ  ئند آ تھ  سا کے  جلہ  عا و 

۔ ی �ہ لکھتے  
ش �ی ر

ت
� حمد ا  

ظ
یط حف� م  ۔مکر ی �ہ لکھتے  

ش �ی ر
ت

� حمد ا  
ظ

یط حف� م  مکر
ہم  تعالیٰ  تھا۔اللہ  معلوماتی  تھا۔بہت  تحسین   ِ قا�ب می  نمبررمضان  بدر 

ن دے۔آمی  
ت

ی
ن

تو� کی  کرنے  حاصل  کو  اسباق  موجود  می  اس  کو  سب 
۔ ی �ہ لکھتے  ب  ی

ن
م حمد ا د  مقصو م  ۔مکر ی �ہ لکھتے  ب  ی

ن
م حمد ا د  مقصو م  مکر

بھی  ر  ا معی کا  ت  ما منظو ب  ا ر  و ا ہے  علیٰ  ا ر  و ا چھا  ا بہت  ر  ا معی کا  نثر 
للہ لحمد ا ۔ ہے ا  گی ہو  علیٰ  ا

۔ ی �ہ لکھتی  منی  ر �ب ۔ سلی  نہ  نعما مہ  ۔مکر ی �ہ لکھتی  منی  ر �ب ۔ سلی  نہ  نعما مہ  مکر
سب  پ  آ ر  و ت  ا ا د ا

ش
� ر ا کے  ر  حضو ے  ر ا ی �چ ر  و ا فضل  لیٰ کے  تعا للہ  ا

۔  ی �ہ ھتے پڑ نہ  ا ز و ر ئن  لا ن  آ ن  لند لفضل  ا مہ  ا �ن ز و ر ہم  ب  ا سے  محنت  کی 
نظر  ر خبا ا لفضل  ا بھی  ب  ا ۔  ہے تھی  سا کا  بچپن  ے  ر می لفضل  ا ۔ للہ  ا لحمد ا

۔ ں ہو تی  کر شش  کو کی  ھنے  پڑ پر  نے  آ
لفضل  ا ن  می مضا کے  ح  طر ر  �ہ سے  ا  ی

ن
� د ی  ر سا سے  فضل  کے  للہ  ا

” گئے لد  سے  ں  و  می کہ  ا  پڑ ر  قد س  ا پھل  “ ا �ی گو ۔ ی �ہ تے ہو  مل  ا
ش

� می  
ن  آ ر

ت
� می   ” عا د کی  ج  آ “ ر  ا د سر د  محمو سی  قد بہن  ی  ر ا ی �چ ی  ر می

۔ ی �ہ ہی  ر لکھ  ی 
ئ

� عا دُ ی  ر ا ی �چ بہت  سے  ش  �ی د حا ا و
می  ل  ما و ن  جا ، ے کر عطا  ا ر  ی

ن
� ئے  ا ر ن �ب کو  سب  پ  آ لیٰ  تعا للہ  ا

ن می آ ۔  ے د کت  ر �ب
مبارک” د  عی کو  سب  آپ  د “ اور  عی پہلی  کی  لائن  آن  لندن  الفضل  امہ  روز�ن

۔ ی �ہ ۔لکھتی  ی �ہ لکھتی  �ا  �ا کینیڈ کینیڈ ۔ نجم ا م  ی�و لق� ا ا  مت ا مہ  ۔مکر نجم ا م  ی�و لق� ا ا  مت ا مہ  مکر
پہنچانے  �ت  ہم  روزانہ  ہے  ده  ر�ی �ب رساں   

ن
ی� ف� ا�ی  جو  کو  الفضل  آپ 

کو  ممبرز  ی 
�

� تمام  اور  کو  آپ  تعالیٰ  الله  ۔  ی �ہ رہے  کر  محنت  بہت  لئے  کے 
اور  ڈالے  رکت  �ب بہت  می  مساعی  اور  کاوشوں  کی  آپ  دے۔  را  ن �ب ن  بہتر�ی
قدر  کی  اس  ہے  رہا  مل  رزق  روحانی  جو  بیٹھے  گھر  ی  �ہ اور  ۔  رمائے 

ن
� قبول 

طرف  کی  غلطی  ا�ی  بنائے۔  والے  انے 
�

ا� فائده  سے  اس  اور  والے  کرنے 
تعالیٰ  الله  ده  ا�ی انور  حضور  ارے  ی �چ چونکہ  مگر  تھی  سکتی  ہو  نظرانداز  تو  و�ی  جو 
ی  �ہ  

ت
سک لے  حوالہ  سے  ی  �ی لوگ  بعض  اور  ہے  سے  اقتباس  کے  خطبہ  کے 

خلائی  پر  صفحہ  ری 
ن

آ� ۔  ہوں  رہی  لکھ  ہوئے  سمجھتے  مناسب  ا  کر�ن تصحیح  لئے  اس 
ن  ی دور�ب کے  ی�و  یل� گل� جو  می  کالم  ری 

ن
آ� می  مضمون  والے  مخلوق   

ن
زمی اور 

ا  ہو�ن وه 1609  ہے  ا  گی لکھا   )year( سن  می  فقرے  والے  کرنے  اد  ب ا�ی
ہے۔ لکھا  ہی  ا�ی  می  اقتباس  اصل  ونکہ  کی چاہئے 

۔ ی �ہ لکھتی  رمنی  ر۔�ب طا�ہ یم�  ع�
ن

� ۔مکرمہ  ی �ہ لکھتی  رمنی  ر۔�ب طا�ہ یم�  ع�
ن

� مکرمہ 
ہے   مائدہ  روحانی  �را  �ب بہت  ا�ی  لی  کے  وں  احمد�ی ہم  الفضل  امہ  روز�ن
ھ�ا 

� ی� م� اور  ازہ  �ت روزانہ  لی  کے  بجھانے  اس  ی �چ روحانی  جو  ہے  چشمہ  جاری  ا�ی 
ن  آمی رکھے  جاری  ش  ی �ہ اسے  تعالیٰ  اللہ  للہ  الحمد  ہے۔  ا  کر�ت ا  مہی  مشروب 
ہے  ی 

ت کل�
ن

� دعا  سے  وں  ی
ئ

گہرا� کی  دل  ت  ت
و� ر  �ہ تو  لی  کے  ت  ت

و� ئا  یف� ل� ن
�

کا  حضور  ارے  ی �چ جلد  ہےکہ  مبتلا  می  کرب  ت  نہا�ی دل  تو  کل  آج  مگر 
ارے  �ہ کرے  بھلا  اللہ  ہو  رہی  نہ  جان  ی  �ب می  جسم  ہو  ی�ب  ص�

ن
� دار  د�ی

کر  �کّ�اسی  کی  بات  د�
ن

�ب کے  دلوں  کے  یس�وں  � �ب ہم  جو  کا  اعروں 
ش

� احمدی 
تھی  آواز  �ی  بھی  کی  دل  ارے  �ہ بالکل  � ی  �ب ہے  لگتا  وں  �ی ی  �ہ  

ت
 د�ی

اس  اور  رمائے 
ن

عطاء � کامِ  شفائے  ر 
ت

� جلد  سے  جلد  کو  حضور  ارے  ی �چ تعالی  اللہ 
ن آمی جائے۔  ہو  د  عی پہلے  سے  د  عی اری  �ہ کو  تُ المبارک 

معَُ� ُ �ب
۔ ی �ہ لکھتے  ۔  ی �ہ لکھتے  فظ عبدالحى عبدالحى  حا م  فظمکر حا م  مکر

ی  سلسلہ 
�ئ عا د می  ئن  لا ن  آ ن  لند لفضل  ا مہ  ا �ن ز و ر جو  کا  سی  قد مسز 

کے  عا  د سے  جس  ی�د  مف� ر  و ا مختصر  للہ  ا ء ا
ش

� ما ۔ ہے ہ  عمد بہت  ۔ ہے ا ہو ع  و شر
۔ ہے ا  �ت آ سمجھ  بھی  مقصد  ر  و ا ب  سب ، ت سب منا کی  س  ا تھ  سا

ء ا ر آ نجمن  ا ملک  مہ  مکر ہ  لد ا و ی  ر ءمی ا ر آ نجمن  ا ملک  مہ  مکر ہ  لد ا و ی  ر می
رمنی رامش۔�ب محمود  راشد 

عاصم،  ر  عبدالقد�ی ملک  مکرم  ی�  ہل� آرا ء ا� انجمن  ملک  مکرمہ  والدہ  ری  می
۔آپ  ی

ئ
ہو� دا  ی �چ می   ��

ن ک�ی� نوشہرہ  لاہور 26مئی 1926ءکو  پورہ  مغل 
پوتی  کی  السلام  ی�  عل� موعود  ح  مس�ی

حضرت  صحابی  محمدؓ  نور  حافظ  حضرت 
 

� ی �ب کی  الفضل  ر 
� د�ی � ا�ی سابق  )مرحوم(  اکر 

ش
� خان  اللہ  رحمت  مکرم  اور 

۔ ا  گی ہو  انتقال  کا  والدہ  کی  آپ  کہ  ی 
ت

� کی  ا 6 سال  تھی۔آپ 5 �ی
آپ  ہوئی۔  می  ماحول   

ت
ی ر�ب

ت
� اور  علمی  کے  ان  قاد�ی پرورش  کی  آپ 

تھا۔  ماحول  علمی  پور  بھر  می  گھر  تو  تھے  ر 
� د�ی � کےا�ی اخبار  جماعتی  کےوالد 

ی 
ت

� کی  ران 
ت

� کو  لوگوں  دن  سارا  کام  کا  جن  تھے  رآن 
ت

� حافظ  جان  دادا 
پھر  اور  اظرہ  �ن رآن 

ت
� پہلے  نے  والدہ  ری  می ہی  سے  ۔آپ  تھا  ا  ہو�ت ا  ن د�ی

۔آپ 12  ا  کی آغاز  کا  کرنے  حفظ  کر�ی  رآن 
ت

� ساتھ  اور  پڑھا  رجمہ 
ت

� لفظی 
می  ب  ی

ت ن
� کے  تحر�ی  ا�ی  موعودؓ    کی  مصلح  حضرت  تو  ی 

ت
� کی  سال 

جانتی  ی 
ن

� رجمہ 
ت

� کا  کر�ی  رآن 
ت

� جو  ن  ی
ت

خوا� ا�ی  اور  بوڑھی  می  اپنے  م�لےّ 
ری 

ن
آ� کی  زندگی  کی  آپ  جو  ا  کی شروع  سلسلہ  کا  پڑھانے  کو  اُن   ، ی

ت
�

۔ رہا  جاری  �ت  اری  ی �ب
کی  ہوئی۔آپ  می  مغلپورہ  لاہور  1946ءمی  ادی 

ش
� کی  آپ 

حضرت  اور  سے  طرف  کی  والوں  لڑکی  موعودؓ نے  مصلح  حضرت  پر  ادی 
ش

�
نے  آپ  رمائی۔ 

ن
� ت  شمولی ساتھ  کے  بارات  � نے  احمد  ر  طا�ہ مرزا  صاحبزادہ 

جاری  کام  کا  رآن 
ت

�  ِ تدر�ی سے  اجازت  کی  خاوند  اپنے  بھی  کر  آ  لاہور 
حضرت  صحابی  پورہ  مغل  ؓ   آف  عبدالکر�ی حضرت  جان  دادا  رے  رکھا۔می
گھر  ر  �ہ بہو  ی  �ب بہو  ری  می کہ  تھے  کرتے  ا  رما�ی

ن
� السلام  ی�  عل� موعود  ح  مس�ی

آپ  چاہئے۔  ہونی  ا�ی  می  شہر  ر  �ہ کم  از  کم  ا  �ی می  م�لےّ  ر  �ہ تو  ی 
ن

� می 
بہت  می  حالات  کے  رشی 

ت
� و  تنگی  ساتھ  کے  ہمت  اور  صبر  بہت  نے 

۔  گزاری  زندگی  ہوئے  مسکراتے  اور  اچھی 
�رے  �ب سے  سب  کہ  ب  حب ساتھ  کے  می 9 بچوں  عمر  کی  46 سال 
ون  ی حب کا  آپ  تو  تھا،  کا  سال  بچہ 6  ا  چھو�� سے  سب  اور  عمر 21  کی  بچے 
�چاکستان  ۔  ا  گی ہو  رُخصت  سے  ا  ی

ن
د� اس  بعد  کے  علالت  طو�ی  ا�ی  ساتھی 

حالات  آزما  صبر  بہت  ا  ہو�ن نہ  سا�ی  کا  خاوند  پر  سر  اور  بچے  ملک 9  ا  ی �ب
گزارا۔  ت  ت

و� سارا  �ی  ساتھ  کے  صبر  بہت  نے  والدہ  ری  می الحمدللہ  مگر  تھے 
جاب  نے  بھائی  �رے  ۔�ب دلوائی  ی 

ت
� وی 

ن د�ی اور   
ن د�ی مناسب  کو  بچوں 

چھوٹے  سے  انُ  ا۔  لی سر  اپنے  بوجھ  کا  داری  ذمہ  کی  گھر  کے  کر  شروع 
سے  سر  کے  والدہ  تو  ا  کی آغاز  کا  جاب  کے  کر  رک 

ت
� ی 

ت
� بھی  نے  بھائی 

اپنے  نے  ہم  رہے  می  لاہور  پورہ  مغل  ہم  �ت  ب  حب ۔  ہوا  کم  بوجھ  کچھ 
سلسلہ  کا  آمد  کی  بچوں  بعد  کے  نماز  کی  فجر  صبح  کہ  ا  د�ی ماحول  �ی  کا  گھر 
اور  کر�ی  ران 

ت
� ساتھ  ، ساتھ  ی

ت
جا� کرتی  کام  کا  گھر  سارا  ا، والدہ  ہو�ت شروع 

کوئی  کو  آپ  لئے  اس  تھا  حفظ  رآن 
ت

� کو  آپ  چونکہ  ۔  ی
ت

جا� پڑھاتی  رجمہ 
ت

�
ا  اکھا�ن �ی ہوں  رہی  دھو  ہوں ،کپڑے  رہی  دھو  رتن  �ب تھی۔  ہوتی  ی 

ن
� مشکل 

رہتا۔ جاری  �ت  نماز  کی  عشا  ا  �ی مغرب  کو  رات  سلسلہ  �ی  ہوں  رہی  بنا 
ساتھ  اور  رہی  ن�  ب� ل� صدر  کی  لاہور  پورہ  مغل  حلقہ  عرصہ  لمبا   آپ 
تعالیٰ  اللہ  کو  والدہ  می  رہی۔ 1984ء  بھی  لاہور  ادت  ی

ت
� نگران  ساتھ 

کئی   کو  اُن  تو  لگا  رہ 
ن و�ی کا  حج  کا  اُن  ب  ۔حب نوازا  سے  سعادت  کی  حج  نے 

ام 
ش

� مگر  ا  جا�ت ہو  کم  ساتھ  کے  �رھنے  �چ دن  جو  تھا  رہتا  بخار  مسلسل  سے  ماہ 
بھی  ی  �ب کہ  کہا   نے  آپ  مگر  ا۔  جا�ت ہو  اضافہ  می  ر  چ ٹمپر�ی ہی  ڈھلتے 
گا۔   دے  کر  عطا  بھی   

ت
ی

ن
تو� وہی  تو  ہے  ا  کی عطا  موقع  نے  اللہ  ہو  حالت 

نے  می  دن  جس  کہ  تھی  کرتی  ا  بتا�ی ، آپ  ی
ئ

گ ہو  روانہ  آپ  بہرحال 
رے  می کے  تھی  حالت  �ی  ری  می دن  س  اُ  ، ا  کی ادا  عمرہ  پہلے  سے  حج 
پہننے  چپل  مجھے  اور  تھے  سےزخم  وجہ  کی  شوگر  می  ی�وں  گل�

ن
اُ� کی  روں  ی �چ

نے  بھائی  رے  می سے  حالت  اس  کی   ّ ۔ام تھا  سامنا  کا  دشواری  بہت  می 
مگر  ا  ہو�ت ی 

ن
� رش  اتنا  وہاں  ہوں  ا  ت د�ی کروا  عمرہ  کو   ّ ام کہ  ا  کی محسوس  �ی 

آنے  �ت  اں  �ی نے  اللہ  ی 
ن

� کہ  تھی  کہتی  �امیّ  ا۔ 
ت لی ی 

ن
� رسک  حج  کا 

نے  ۔آپ  اءاللہ 
ش

� ان  گا  دے  بھی  سعادت  کی  حج  تو  ہے  دی   
ت

ی
ن

تو� کی 
عمرے  سارے  کہ  ی  �ہ کہتی  آپ  تو  ا  کی عمرہ  قبل  ہفتہ  ا�ی  کوئی  سے  حج 

اللہ  مگر  کی  کوشش  پور  بھر  کی  رہنے  ساتھ  ساتھ  نے   �
ی �ب دوران  کے 

عمرے  اس  ۔  ا  د�ی پڑنے  ی 
ن

� کمزور  مجھے  بھی  کو  لمحہ  ا�ی  کسی  نے  تعالیٰ 
کئی  می  جن  �دیکھیں  اں  ار�ی ی �ب ،بہت  ی ر�ہ ات  �ی سال  آپ 22  بعد  کے 

آپ  کبھی  بارہ  دو� می  سالوں  ان 22  مگر  ہوئے  بھی  حملے  کے  فالج  بار  �
۔الحمدللہ  ہوا  ی 

ن
� بخار  کو 

ی 
ئ

لا�  
ن تشر�ی لندن  �چاس  کے  بھائی  �رے  �ب آپ  1985ءمی 

آپ  پھر  مگر  ی 
ئ

آ� ملنے  سے  لوگوں  ہم  می  رمنی   �ب اور 1986ءمی 
رہائش  می  نکف�ورٹ  را�

ن
� ساتھ  رے  می اور  ا  کی ی 

ن
� کا  رہنے  ی  �ی نے 

اور  ی 
ئ

ہو� منتخب  صدر  کی  نور  مسجد  حلقہ  نکف�ورٹ  را�
ن

� پہلے  رکھی۔آپ 
اور  ی  ر�ہ صدر  کی  حلقہ  اس  آپ  رہے  می  نکف�ورٹ  را�

ن
� ہم  �ت  ب  حب

کر�ی  رآن 
ت

� پر  فون  ی 
�

� کو  ن  ی
ت

خوا� اور  بچوں  نے  آپ  ہی  سے  نکف�ورٹ  را�
ن

�
ا�ی  دُور  کچھ  سے  نکف�ورٹ  را�

ن
� ہم  پھر  ا۔  د�ی کر  جاری  سلسلہ  کا  پڑھانے 

قائم  کو  سلسلے  اس  بھی  وہاں  نے  گئے،آپ  ہو  منتقل  ہاؤزن  بابن  � شہر  اور 
عرصہ  لمبا  اور  ی 

ئ
ہو� منتخب  صدر  کی  جماعت  اس  ہی  جلد  پھر  اور  رکھا 

۔ رہی  �چاس  کے  آپ  داری  ذمہ  کی  صدرات 
مِ  بار  � ا�ی  کو  آپ  جو  شخص  ر  �ہ ۔  ی

ت
� ملنسار  اور   

ت
ی

ن ش
� بہت   آپ 

می  دُعاؤں  اپنی  کو  اس  پھر  ش  ی �ہ بھی  آپ  اور  ا  جا�ت ہو  دہ  گرو�ی کا  ا ،آپ 
ت لی

فلاں  کہ  کرواتی  اد  �ی تو  جاتی  آ  طوالت  کچھ  می  رابطے  اگر  اور  ی�  � ل�ی�ت کر  امل 
ش

�
ہے ؟  تو  ت  �ی ر ی

ن
� ملا  ی 

ن
� سے  عرصہ  اتنے  دوست  وہ  تمہارا  ا  �ی دار  رشتہ 

۔آپ  رہا  تعلق  کا  ی�دت  �ق� اور  محبت  ا 
ش

تحا� بے  سے  خلافت  کا  آپ 
اپنی  سے  مجھ  نے  آپ  ءمی  ا۔2002  �چا�ی  

ن
ی� ف� سے  خلافتوں  نےچار 

کئی  نے  تم  کہ  ہے  خواہش  بہت  ری  می کہ  ا  کی اظہار  کا  خواہش  دلی  ا�ی 
چاہتی  می  ا۔  کی ی 

ن
� مکمل  کبھی  مگر  ا  کی شروع  پڑھنا  رجمہ 

ت
� کا  رآن 

ت
� بار  �

وعدہ  سے  اُن  دن  اُسی  نے  ی 
َ م لو۔  پڑھ  رجمہ 

ت
� مکمل  تم  بار  � ا�ی  ہوں 

اس  اپنے  نے  ی 
َ م پھر  اور  گا  کروں  مکمل  ضرور  ی 

َ م اء اللہ 
ش

� ان  کہ  ا  کی
کر  آ  سے  کام  روزانہ  ی 

َ ۔م ا  نبھا�ی سے   
ت

ی
ن

تو� ہوئی  دی  کی  اللہ  کو  وعدے 
سبق  تھا، روزانہ  دُور  ر 

� می ۔کوئی 15 کلو  ا  جا�ت گھر  کے  والدہ  سے  گھر  اپنے 
�رھ  ڈ�ی باً  تقر�ی نے  ی 

َ م طرح  اس  ا۔ 
ت لی سبق  اگلا  اور  ا  سنا�ت کو  اُن  پڑھتا، 

دن  جس  پڑھا۔  سے  آپ  رجمہ 
ت

� لفظی  مکمل  کا  کر�ی  رآن 
ت

� می  سال 
اور  چمک  خاص  ا�ی  می  آنکھوں  کی  آپ  دن  ہوا ،اُس  ختم  رآن 

ت
� را  می

والدہ  ری  می نے 16 سال  ی�  ہل� ا� ری  می ۔  تھا  اظہار  سا  ی�ب  ب� ع� ا�ی  کا  خوشی 
سے  والدہ  ری  می بار  نے 7 � ی�  ہل� ا� ری  می دوران  اس  گزارے۔  ساتھ  کے 

۔  پڑھا  رجمہ 
ت

� لفظی  کا  رآن 
ت

�
عادی  کی  نماز  پنجوقتہ  اور  صاحبِ کشف، تہجدگزار  الحمدللہ  والدہ  ری  می
ان  بعد  کے  وفات  کی  انُ  تھا۔  دھڑکن  کی  دلِ  کے  انُ  تو  رآن 

ت
� ۔  ی

ت
�

کام  کا  رآن 
ت

�  ِ تدر�ی پر  مقام  اپنے  اپنے  ی 
ئ

بہو� اور 3  ی�اں  �
� � ب�ی � وں 

ن ی
ت

� کی 
بہت  اور  کاٹی  زندگی  کی  وگی  ی �ب نے 34 سال  آپ  ۔  ی �ہ ہوئے  رکھے  جاری 
سنا۔  ی 

ن
� نے  ہم  بانی  ز� کی  آپ  شکوہ  کوئی  کبھی  مگر  ا  کی سامنا  کا  ب 

ئ
مصا�

اللہ  تو  ا  آ�ی ت  ت
و� ری 

ن
آ� کا  آپ  ب  حب ۔  ا  کی ادا  ہی  شکر  کا  اللہ  می  حال  ر  �ہ

اں  ی
ت

پو� ی 3 داماد، پوتے 
ئ

ی�اں 6 بہو� �
� � ب�ی � 3 �

ی کے 6 �ب آپ  سے  فضل  کے 
صبح  ۔ 28 مارچ 2006ء کو  تھے  موجود  �چاس  کے  آپ  اں  نواسی اورنواسے 
روز  �ب کو  اور 31 مارچ  ہوئی  وفات  کی  آپ  منگل  روز  �ب پر  10بجکر 35 منٹ 

۔ ہوئی  ن  ی
ن

تد� کی  آپ  می  قبرستان  کے  نکف�ورٹ  را�
ن

� جمعہ 
دُعا  مسلسل  کو  اللہ  دہ  ا�ی حضور  انور  چونکہ  می  ام  ا�یّ ری 

ن
� آ  کے  آپ 

رہتا  جاری  سلسلہ  کا  درخواست  کی  دُعا  ذر�ی  کے  فون  ی 
�

� ا  �ی یکس  ف� لئے  کے 
دن 10  والے  منگل  کہ  ا  بتا�ی نے  ری 

� ر�ی سی وٹ  ی
ئ

پرا� د  جاو�ی ر  ی
ن

م تو  مکرم  تھا 
ی 

�
� کہ  رمائی 

ن
� ت  ہدا�ی ی 

ن
اُ� نے  ر 

ن العز�ی تعالیٰ بنصرہ  اللہ  دہ  ا�ی حضور  بجکر 40 پر 
ت  �ی ر ی

ن
� مجھے   ، کر�ی افت  در�ی ت  �ی ر ی

ن
� کی  والدہ  کی  ملک  اہد 

ش
� کے  کر  فون 

ر�ی 
ن

� آ  جانِ  جان  اپنی  صاحبہ  والدہ  قبل   منٹ  سے 5  اسُ  اور  لگتی  ی 
ن

�
رمائے، 

ن
� مغفرت  کی  مرحومہ  والدہ  ری  تعالیٰ می اللہ  ۔  ی 

ت
� چکی  کر  رد  ُ�چ کے 

ن آمی ۔  رمائے 
ن

� عطا  اعلیٰ مقام  می  الفردوس  ت  ن �ب اور  کرے  بلند  درجات 

https://www.alfazlonline.org/
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www.alfazlonline.org

@alfazlonline

@alfazlonline

ء ا ر آ ر  و ا نظمیں   ، ر
ن

یکل� �� � ر آ  ، ن می مضا پنے  ا
ی

ئ
� ا بھجو پر  �ی  ا کسی  سے  می  ئع  ا ر ذ �ی  ذ ج  ر  د

info@alfazlonline.org

0044 74 9378 5065
0044 79 5161 4020ALFAZLALFAZL

DAILY LONDON

ONLINEONLINE ONLINE
EDITION

بات د�
ن

�ب شعراء کے   
ئ

کی کاملہ  صحت  تعالیٰ کی  اللہ  دہ  باتحضورانورا�یّ د�
ن

�ب شعراء کے   
ئ

کی کاملہ  صحت  تعالیٰ کی  اللہ  دہ  حضورانورا�یّ

ہے نم  نکھ  آ ر  و ا جھل  بو نس  سا ہے  فتہ  گر ل  د
ہے غم  کو  سب  ہم   ، کا ن  حز کے  شد  مر و  ر  ی �چ کہ   

گے آ کے  ا  د
ن

� پنے  ا سے  ع  خشو  ! و ر غمگسا ے  ا
ہے م  د می  عا  د  ، نگو ما ی 

ئ
� عا د  ، ؤ ا ر گ� ر گ� ں  و �ی

ی �ہ �چا  ب  یم�ا س� طر  خا کی  ں  بھ�و س� جو  سے  عمر  ک  ا
ہے کم  بھی  پھر  تو  گو  جا ی 

ت
� ا ر جو  طر  خا کی  ن  ا کچھ 

ی �ہ ے  کھڑ لی  ضی  عر کی  شفا   ! لا مو ے  ر می ے  ا
ہے م  بھر ا  ر ی

ت
�  ، بس کو  جن  کہ   �

ی �ب ے  ر سا ہ  و

کا ہد  ز کے  ں  سو شنا ا  د
ن

�  ، ہے ی 
ت

�ی ی  �ہ
ہے لم  ا ئی  کو ا  �ی آ بھی  ب  حب ہے  بخشی  ب  ا �ت
ن خا حمد  ا ی 

ش
�

بات د�
ن

�ب باتدلی  د�
ن

�ب دلی 
ی شد مر عا  د �ی  ے  ر می نکلی  سے  ل  د

ی  شد مر شفا  بس  کو  پ  آ عطا  ہو 

ی د سی کو  پ  آ ی 
ن

� ا  �ی د ج  آ
ی  شد مر ا  ر

�
ک ہی  بہت  ا  ر گز ت  ت

� و

ا گی ر  ڈ ا  ر می ل  د خبر  ئی  آ �ی  ا
ی  شد مر فنا  تھی  گئی  ہو  �ت  ح  و ر

ی شد مر ی  �ہ ن  ما ی  �ہ ن  جا تو  پ  آ
ی  شد مر ا  د ر کی  ں  و سر ے  ر ا �ہ ی  �ہ

ی ر می ی 
ئ

� عا د سب  سطے  ا و کے  پ  آ
ی  شد مر ا  گد کے  بن  می  ں  نگو ما ی  �ب

گے ی 
ئ

� �چا چل  ک�یسے  کے  پ  آ بھلا  بن 
ی  شد مر عصا  ے  ر ا �ہ ی  �ہ تو  پ  آ

ی شد مر پر  پ  آ ا  فد ہو  �ت  ن  جا
ی  شد مر فا  و مل  کا ں  ؤ �چا کر  �ی  ا

کو پ  آ کھے  ر مت  سلا لا  مو ا  ر می
ی  شد مر ا  �بَ ک  ا ر  �ہ ئے  جا ہو  ر  و تد

�ی صد یم  عل� ف  صد

م ما ا و  شد  مر ے  ر می ب  ی حب ے  ر می قا  آ
می  ں  ؤ �چا ل  تو ل  د ہو  عشق  نِ  ا نر می ئی  کو

ی شد مر می  عت  طا ا ی  ر ی
ت

� ں  و د لٹا  بھی  ں  جا
می  ں  ؤ �چا ل  مو ی 

ن
� کا  ں  و

ت �ی عنا ی  ر ی
ت

�
حمد ا شف  کا

شخص شخصاک  اک 
و ر ا �ی ٹھے  ا کھل  ے  �یکھ د سے  ر  ا ی �چ کو  س  ا  جو 
شخص ک  ا ہ  و ہے  کا  ن  ا

ش
� نئی  ز  و ر ر   �ہ

ے  د کر  عطا  تو  کو  س  ا خضر  عمر  یٰ  لہ  ا
شخص ک  ا ہ  و ں  مہما کا  ل  د ے  ر می ش  ی �ہ ہے  ر
منی ر �ب ۔ ں ہلو کا حمد  ا مبشر 

ے د نہ  ئی  سنا �ت  ب  حب ز  ا و آ ی  ر ی
ت

�
نہ ئے  آ ر  ا ر

ت
� ے  ر گز نہ  لمحہ  �ی  ا

ں و کر ا  کی ں  ا ی �ب لت  حا کی  ل  د ہ  د غمز
نہ ئے  آ ر  بہا پر  می  ز بنجر  کی  ل  د

ی
ن

� ممکن   
ن �ی تعر کی  مت  قا ی  ر ی

ت
�

نہ ئے  آ ر  ا شہسو ئی  کو �ب  لمقا با �

تو گا  شے  ا ر
ت

� کو  جس  سے  ں  تھو ہا پنے  ا
نہ ئے  آ ر  نکھا نکر  و کی می  لت  حا کی  س  ا

ں ا �ی �ر �ی ا ہے  ر ا  �ت ر گ� ر شمن  د ا  ر ی
ت

�
نہ ئے  آ ر  ا و ئی  کو ف  طر ی  ر ی

ت
� کا  س  ا

کو ت  ا ذ ی  ر می ہو  ئی  کو ا  ر ی
ت

� حکم 
نہ ئے  آ ر  نثا ں  جا �ی  ہے  ممکن  ے  ک�یس

کبھی ٹے  ٹو نہ  تعلق  کا  ل  د سے  ل  د
نہ ئے  آ ر  غبا و  د  گر پہ  س  ا بد  ا ا  �ت

ہے ط  و مشر سے  عت  سا �ی  ا عا  د ر  �ہ
نہ ئے  آ ر  ما پنی  ا ن  جا ئی  کو تلک  ب  حب

ی
ن

� بھی  کچھ  ت  قا و ا کی  ٹہنی  خشک 
نہ ئے  آ ر  با � و  گ  ر �ب تو  ئے  جا ی  د ٹ  کا
ن و لی ا ر �ی ۔ د حی و للہ  ا سد ا فظ  حا

ستو  و د فا  و عہد  ہو  تے  کر سے   جس 

ستو و د عا  د تم  و  کر طر  خا کی  س  ا

ح  طر کی  لہو  می  ں  گو ر ہے  ا  �ت ڑ و د

ستو و د ا  مر ہے  ا  کی ہ   و ں   ؤ بتا ا  کی

ا ر
ت

� ہ  جلو گے  یکھیں  �د کہ  تھی  و  ز ر آ

ستو و د ا  ر �ب ل   د ا   ہو �ن   چا ا پھر 

ی 
ن

� کٹتا  بھی  لمحہ  �ی  ا بن  ے  ر ی
ت

�

ستو و د ا  ر ذ پھر  ں  کہا ئے   آ ن    ی �چ

مگر  ہے  لگی  کو  تم  پہ  ے  چہر ٹ  چو

ستو و د ا  مر ہ   چہر ہ    و ا  �ت ہو ش  کا

ا ہو ہنستا  پہ  ر  ب
ن

م گا   ئے  آ ہ   و پھر  

ستو و د ا  مر پختہ  ا  �ی ا ی 
ت

�ی ہے 

ا  ر
ت

� ہد   ا ز ل  نمو ا ہ   و ہے   ا   گی بن   

ستو و د لکھا  بھی  ب  حب پہ  قا  آ شعر 

ہد ا ز حمد  ا ر  �ہ طا د  سی
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