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सबसे बेहतरीन दुआ नमाज़ है

हज़रत मसीह मौऊद अलैिह9सलाम फ़रमाते ह<:- 
"नमाज़ की ज़ािहरी सूरत को काफ़ी समझना नादानी है। 

अFसर लोग र9मी नमाज़ अदा करते ह< और बJत जLदी करते ह< 
जैसे एक नावािजब टैFस लगा Jआ है जLदी गले से उतर जाए। 
बJत से लोग नमाज़ तो जLदी पढ़ लेते ह< लेिकन उसके बाद दुआ 
इतनी लTबी मांगते ह< िक नमाज़ के वVत से दुगुना ितगुना समय 
लगाते ह< हालांिक नमाज़ तो Xद दुआ है। िजसको यह नसीब नहY 
है िक नमाज़ मZ दुआ करे उसकी नमाज़ ही नहY। "

(मL\ज़ात िजLद-6 पृ_-370)

III



नdम 

(कलाम- हज़रत मसीह मौऊद अलैिह9सलाम)

 कभी नुसरत नहY िमलती दरे मौला से ग+दd को। 
 कभी ज़ाए नहY करता वह अपने नेक ब+दd को।।
  वही उसके मुक़रfब ह< जो अपना आप खोते ह<। 
  नहY राह उसकी आली बारगाह तक खुद पस+दd को।।
 यही तhीर है iयारो िक माँगो उस से kबlत को।
 उसी के हाथ को ढopढो जलाओ सब कम+दd को।।

(ज़मीमा तिरयाkल kलूब पृ_-5 tथम सं9करण)
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इ!लामी नमाज़

حِیْمِ نِ الرَّ حمْٰ بِسْمِ اللهِ الرَّ

इ!लामी नमाज़
 “नमाज़ बड़ी ज़+री चीज़ है और मोिमन की मेराज 

(चरमो8ित) है। <दा तआला से दुआ मांगने का सवDEेF साधन 
नमाज़ है। <दा तआला की !तुित करने और अपने गुनाहJ के 
माफ़ कराने की िमिEत सूरत का नाम नमाज़ है। उसकी नमाज़ 
कदािप नहO होती जो इस उPेQय को सामने रख कर नमाज़ नहO 
पढ़ता। अतः नमाज़ बVत ही अWछी तरह पढ़ो। खड़े हो तो इस 
Zकार िक तु[हारी सूरत साफ़ बता दे िक तुम <दा की इताअत और 
फ़रमांबरदारी म\ हाथ बँाधे खड़े हो और झुको तो ऐसे िजससे साफ़ 
Zतीत हो िक तु[हारा िदल झुकता है और सaदा करो तो उस आदमी 
की भांित िजसका िदल डरता हो और नमाज़J म\ अपने दीन और 
दुिनया के िलए दुआ करो।”

(‘अल-हकम’ 31मई 1903)

 “दुआ और नमाज़ का हक़ अदा करना छोटी बात नहO, यह 
तो एक मौत अपने ऊपर लादनी है। नमाज़ इस बात का नाम है िक 
जब इpसान उसे अदा करता है तो यह अनुभव करे िक इस जहान
से दूर जहान म\ पVqच गया rq।”

(मstज़ात िजsद 5 पृF 319)

नमाज़, इ!लाम के पाँच ‘अरकान’ (!त[भJ) म\ से एक 
महwवपूणD ‘yz’ (!त[भ) है। अतः सं{ेप म\ इन अरकान का वणDन 
लाभदायक होगा।
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इ!लाम के अरकान 
इ!लाम के पाँच बुिनयादी ‘अरकान’ ह| :- 
1.किलमा त�यबा 2. नमाज़ 3. रोज़ा 4. ज़कात 5. हज

किलमा त/यबा
 اللهِ

ُ
سُوْل

َ
رّ

ٌ
د

َ
مَّ

ُ
 اللهُ مح

َّ
 اِلا

َ
ه

ٰ
 اِل

ٓ َ
لا

ला इलाहा इ33ा4 मुह6मदुर8सूलु3ाह 
 अथाD� अ�ाह के अितिर� कोई इबादत के यो�य नहO है 

और हज़रत मुह[मद मु!तफ़ा स��ाहो अलैिह वस�म उसके 
रसूल ह|।
नमाज़ 

 Zितिदन पाँच बार- फ़�, �हर, असर, मग़िरब और इशा के 
समय नमाज़ पढ़ना फज़D है। नमाज़ और उसका अनुवाद आगे िदया 
जाएगा।
रोज़ा  

 रमज़ान के रोज़े रखना हर बािलग़ मुसलमान मदD और औरत 
पर फज़D है। बीमार और मुसािफर दूसरे अवसर पर रोज़े रख कर 
िगनती पूरी कर सकते ह|। गभDवती या दूध िपलाने वाली औरत पर 
रोज़े फज़D नहO, वे साम�याDनुसार एक ग़रीब को रोज़ खाना िखलाय\। 
सदा बीमार रहने वालJ और बVत बूढ़े लोगJ पर भी रोज़ा फ़ज़D नहO। 
वे भी साम�याDनुसार हर रोज़ एक ग़रीब को खाना िखलाय\। भूल 
से कुछ खा पी लेने से रोज़ा नहO ट�टता। यिद िबना िकसी जायज़ 
कारण के कोई रोज़ा तोड़ता है तो उसका Zायि�त एक �लाम को 
आज़ाद करना या साठ िदन लगातार रोज़े रखना या साठ ग़रीबJ को 
खाना िखलाना है। यिद सफ़र करना िकसी की नौकरी या �यवसाय 
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का िह!सा है तो उसे रोज़ा रखना चािहये। ब�J को रोज़ा नहO रखना 
चािहये। रोज़े की हालत म\ दातुन करना, गीला कपड़ा ऊपर लेना 
बदन पर तेल लगाना, <शबू लगाना या सूंघना और थूक िनगलना  
इwयािद जायज़ है।

रमज़ान म\ इशा की नमाज़ के बाद ‘तरावीह’ की नमाज़ भी 
पढ़ी जाती है। असल म\ यह ‘तह�ुद’ की नमाज़ है, जो सrिलयत 
के िलए इशा के बाद पढ़ ली जाती है।
ज़कात  

 �आDन के अनुसार ज़कात देने से धन म\ बरकत पड़ती है। 
ज़कात ‘बैतुलमाल’ म\ ही देनी चािहए। वसीयत और दूसरे चpदJ के 
बावजूद ज़कात फ़ज़D है। ज़कात सोने, चांदी, िस�के, ऊँट, गाय, 
भ स, बकरी, भेड़, दुंबा इwयािद और सभी Zकार के अनाज, खजूर, 
अंगूर और �यापार के माल पर होती है। हर व!तु की ज़कात की दर 
िनि�त है। फ़सल म\ पकने पर केवल एक बार ज़कात ज़+री है। 
परpतु बाकी चीज़J का एक वषD तक पास रहना आवQयक है।
ज़कात की दर= 

 52 तोला 6 माशा (अथाDत साढ़े बावन तोला) चांदी पर 
चालीसवाँ भाग। परpतु पहने जाने वाले ज़ेवर जो कभी-कभी गरीबJ 
को पहनने के िलए िदये जाते हJ उन-पर ज़कात नहO। िस�के और 
कर£सी पर 52 तोला 6 माशा (5.1/2 तोला) की कीमत के बराबर 
है। जो जानवर जोतने या लादने के काम आते हJ और िजस ज़मीन 
का लगान सरकार लेती है। उस पर ज़कात नहO। ज़कात यो�य 
अनाज की मा¥ा 22 मन 25 सेर है। यिद फसल के िलए पानी 
कीमत अदा करके िलया गया हो तो बीसवां भाग, नहO तो 10 वां 
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भाग है। यिद िकसान भूिम का मािलक हो तो ज़कात की अदायगी 
उसके िज़[मे है यिद बटाई पर हो तो ज़कात सामूिहक तौर पर देय 
होगी।
हज 

 Zwयेक मुसलमान जो !व!थ हो और सफ़र खचD सहन कर 
सकता हो और रा!ते म\ शािpत हो तो उस पर जीवन म\ एक बार 
म�का शहर म\ जाकर हज करना फज़D है। यिद कोई !वयं हज न 
कर सकता हो तो दूसरा कोई उसके बदले म\ हज कर सकता है। 
हज िनि�त ितिथयJ म\ ही होता है जबिक ‘उमरा’ साल म\ िकसी 
भी समय िकया जा सकता है। मृwयुZा¦ या अपंग लोगJ की ओर से 
भी हज कराया जा सकता है। परpतु दूसरे की ओर से हज वही कर 
सकता है िजसने पहले अपना हज कर िलया हो।

नमाज़
 नमाज़ अ�ाह का बVत बड़ा इनाम है। यह एक महान 

इबादत और दुआ है। नमाज़ अ�ाह के बेशुमार एहसानJ और 
उपकारJ का शुि¨या अदा करने का नाम है, जो उसने हम पर 
अपनी कृपा से िकए ह| और कर रहा है। नमाज़ से दु:ख और 
तकलीफ़े दूर होती ह| और गुनाहJ का मैल धुल जाता है। इस से 
मनु«य सभी Zकार की बुराइयJ, गुनाहJ और अ¬ील बातJ से yक 
जाता है और अ�ाह और उसके बpदे के बीच स[बpध !थािपत हो 
जाता है।

नमाज़ पढ़ने के समय
 एक िदन म\ पाँच अलग-अलग समयJ पर नमाज़ पढ़ना 

अिनवायD है। अतः Zwयेक मुसलमान को िदन म\ समयानुसार पाँच 
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बार नमाज़ अवQय पढ़नी चािहए। इन नमाज़J के नाम और समय 
िन[निलिखत ह| :-
फ़C की नमाज़ 

 यह नमाज़ Zातः (पौ फटने) से लेकर सूरज िनकलने से 
पहले-पहले पढ़ी जाती है। इसकी दो ‘र�अत’ सु8त और दो फज़D 
होती ह|। 
Dहर की नमाज़ 

 यह नमाज़ दोपहर के बाद जब सूरज ढलना आर[भ हो 
जाता है, पढ़ी जाती है। इस नमाज़ म\ पहले चार र�अत सु8त िफर 
चार र�अत फज़D और िफर दो र�अत सु8त पढ़ी जाती ह|। इसके 
अितिर� दो र�अत न®ल भी पढ़ सकते ह|।
अE की नमाज़ 

 यह नमाज़ �हर के समय के समा¦ होने से लेकर धूप के 
पीला होने के बीच के समय म\ पढ़ी जाती है। इस नमाज़ की केवल 
चार र�अत फज़D होती ह|। अगर कोई चाहे तो फ़ज़¯ से पहले चार 
र�अत सु8त\ पढ़ सकता है।
मग़िरब की नमाज़ 

 जब सूरज ड�ब जाता है तब यह नमाज़ पढ़ी जाती है। इसकी 
तीन र�अत फज़D और दो सु8त होती ह|। इसी तरह दो र�अत 
निफ़ल भी पढ़ सकते ह|।
इशा की नमाज़ 

 मग़िरब की नमाज़ के लगभग आधे घंटे बाद से इस नमाज़ 
का समय शु+ हो जाता है और आधी रात तक यह नमाज़ पढ़ी जा 
सकती है। इस नमाज़ की चार र�अत फज़D उसके बाद दो सु8त 
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और तीन ‘िवतर’ होती ह|। दो र�अत निफ़ल सु8त के प�ा� और 
दो िवतर के बाद पढ़ सकते ह|।

नमाज़ की शतI 
 नमाज़ पढ़ने से पहले िन[निलिखत बातJ का °यान रखना 

आवQयक है-
1.समय 2. शरीर, कपड़J और जगह की सफ़ाई 3. शरीर का 

ढका होना 4. मुँह िक़बला की ओर होना।
 नमाज़ की ‘नीयत’ अथाD� जो नमाज़ फज़D या सु8त पढ़नी 

हो उसकी नीयत की जाय।
अज़ान 

 नमाज़ पढ़ने के िलए लोगJ को मि!जद म\ इक±ा करने के 
िलए अज़ान दी जाती है। जब अज़ान हो जाय तो सभी काम धpधे 
बpद करके नमाज़ के िलए मि!जद म\ इक±ा हो जाना चािहए। 
अज़ान देने का ढ£ग यह है िक एक आदमी वु² करके िक़बला की 
ओर मुँह करके खड़ा हो जाता है और कानJ म\ उ£गिलयाँ डाल कर 
ऊंची आवाज़ से ठहर-ठहर कर अज़ान के ये श´द पढ़ता है :-

برَُ
ْ
ک

َ
ُ ا َ

الله
अ3ा4 अJबर (चार बार)

अ�ाह सब से बड़ा है।
 اللهُ

َّ
 اِلا

َ
ه

ٰ
 اِل

ٓ َ ّ
نْ لا

َ
 ا

ُ
هَد

ْ
ش

َٔ
ا

अNहदु अ3ा इलाहा इ33ाह (दो बार)

म  गवाही देता rq िक अ�ाह के अितिर� कोई इबादत के यो�य 
नहO।
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ِ  ٱ�
ُ

سُوْل
َ

ا رّ
ً

د
َ
مَّ

ُ
 مح

َ
نّ

َ
 ا

ُ
هَد

ْ
ش

َ
ا

अNहदु अOा मुह6मदर8सूलु3ाह (दो बार)

म  गवाही देता rq िक हज़रत मुह[मद मु!तफा स��ाहो अलैिह 

वस�म अ�ाह के रसूल ह|।

لوٰةِ
َ

 الصّ
َ

3َ 
َّ4َ

ह/या अलP-सलाह (दाय\ ओर मुँह कर के दो बार)

नमाज़ के िलए आओ।

حِ
َ
لا

َ
ف

ْ
 ال

َ
3َ 

َّ4َ
ह/या अलल-फ़लाह (बाµ ओर मँुह कर के दो बार)

कामयाबी Zा¦ करने के िलए आओ।
برَُ

ْ
ک

َ
ُ ا َ

الله
अ3ा4 अJबर (दो बार)

अ�ाह सब से बड़ा है।

 اللهُ
َّ

هَ اِلا
ٰ
 اِل

ٓ َ
لا

ला इलाहा इ33ाह (एक बार)

अ�ाह के अितिर� कोई इबादत के यो�य नहO।

 नोट : फ़� की नमाज़ की अज़ान म\ ‘ह�या अल¶ फ़लाह’ 

के बाद दो बार िन[निलिखत श´द भी पढ़े जाते ह| :

وْمِ
ُ
َ النّ يرٌْ ّ@ِ

َ
 خ

ُ
لوٰة

َ
لصّ

َ
ا

अ!सलातु ख़ैUम िमनV नौम

नमाज़ नOद से बेहतर है।
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अज़ान के बाद की दुआ 
 अज़ान के बाद यह दुआ पढ़ी जाती है :

َ
 رَبّ

َ
هُمّ

ّ
لل

َ
ا

अ3ा 46मा रYबा
हे हमारे पालनहार अ�ाह !

ةِ
َ

مّ
ٓ
ا

َ
وَةِ التّ

ْ
ع

َّ
ذِهِ الد

ٰ
 ه

हािज़िहZ दावित\ ता6मित 
इस कािमल दुआ 
ائمِةَِ

َ
ق

ْ
لوٰةِ ال

َ
وَ الصّ

वP सलाितल क़ायमित
और क़ायम रहने वाली नमाज़ (के बाद)َ

ة
َ
وَسِيْل

ْ
 ل

نِ
 ا

َ
د

َ
مَّ

ُ
تِ مح

ٰ
ا

आित मुह6मदा िन^ वसीलता
हज़रत मुह[मद मु!तफ़ा स��ाहो अलैिह वस�म को वसीला 

बना देَ
فِیْعَة

َ
الرّ

َ
رَ جَة

َّ
وَالد

َ
ة

َ
ضِیْل

َ
ف

ْ
 وَال

वल फ़ज़ीलता वZ दरजतर रफ़ीअता
और उनकी ZितFा और महानता को बढ़ा

َ
مُْوْد

َّ
امًا مح

َ
 مَق

ُ
ه

ْ
 وَابْعَث

वYअ!4 मक़ाम_ महमूदा
और उन को Zशंसा के उस !थान पर खड़ा कर

ٗ
ه

َّ
ت

ْ
د

َ
ذِیْ وَع

َّ
 ال

 نِ

िन^ लज़ी वअ`तa
िजसका तूने उनसे वादा िकया है
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ط ۝ مِیْعَادَ 
ْ
 ال

ُ
لِف

ْ ُ
 تخ

َ
کَ لا

َّ
 اِن

इOका ला तुbलेcल मीआद
िनःसpदेह तू अपने वादा के िख़लाफ़ नहO करता।

वुd 
 Zwयेक नमाज़ पढ़ने से पहले वु² करना बVत ज़+री है। 

वु² करने की िविध इस Zकार है। सब से पहले

حِیْمِ نِ الرَّ حمْٰ بِسْمِ اللهِ الرَّ
िबि!म3ािहर8हमािनर8हीम

अथाD� (अ�ाह का नाम लेकर शु+ करता rq जो िबन मांगे देने 
वाला और बार-बार रहम करने वाला है।)

 पढ़ कर दोनJ हाथ अWछी Zकार धोये जाएं। िफर तीन बार 
कु�ी करके मुँह की सफ़ाई की जाए, िफर तीन बार नाक म\ पानी 
डाल कर नाक अWछी तरह साफ की जाए। इसके बाद दोनJ हाथJ 
से चेहरे पर पानी डाल कर तीन बार अWछी तरह धोया जाए। इसके 
बाद पहले दािहना हाथ, िफर बायां हाथ कुहिनयJ तक तीन बार 
धोया जाए। इसके बाद दोनJ हाथ पानी से तर करके सर पर माथे 
से लेकर पीछे गदDन तक फेरे जाएँ इसे मसह कहते ह|। इसके बाद 
शहादत की उ£गिलयJ (तजDनी) को कानJ म\ और अंगूठJ को कानJ 
के बाहर िपछले िह!से पर िफराया जाए। अpत म\ दोनJ पैर, पहले 
दायाँ िफर बायाँ ट¹J तक धोये जाएं।

तय6मुम 
 यिद िकसी !थान पर पानी न िमले, या कोई �यि� बीमार 

हो तो ऐसी ि!थित म\ वु² की बजाय तय[मुम िकया जा सकता है। 
इस की िविध यह है िक साफ़ और !वWछ िमºी या दीवार पर दोनJ 
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हाथ मार कर चेहरे पर और दोनJ हाथJ पर कुहिनयJ तक एक दूसरे 
हाथ से मल िलए जाएँ।

वुd के बाद की दुआ
 वु² करने के बाद यह दुआ पढ़ी जाती है।

ابِينَْ وَّ
َ

نىِْ ِ%َ التّ
ْ
 اجْعَل

َ
هُمّ

ّ
لل

َ
ا

अ3ा 46मजअfनी िमन\ तgवाबीना
हे अ�ाह ! मुझे तौबा करने वाला बना

رِْ.َ مُتَطَهِّ
ْ
نىِْ ِ%َ ال

ْ
وَ اجْعَل

वhअfनी िमनल मुततi िहरीन
और मुझे पिव¥ लोगJ म\ से बना।

वुd िकन बातj से टlट जाता है
1.मल मू¥ करने और दुगDpध िनकलने से
2.र�, पस, या वीयD िनकलने से
3.लेट कर या िकसी चीज़ से टेक लगाकर सोने से

मि!जद मn दािख़ल होने की दुआ
 मि!जद म\ दािख़ल होते समय पहले दािहना पैर अpदर रखना 

चािहए और यह दुआ पढ़नी चािहए।
 بِسْمِ اللهِ

िबि!म3ाह
अ�ाह का नाम लेकर (दािखल होता rq)

مُ َ:ٰ رَسُوْلِ اللهِ 
َ

لا
َ

 وَالسّ
ُ
لوٰۃ

َ
الصّ

अ!सलातु व!सलामो अला रसूिल3ािह 
अ�ाह की सलामती हो उसके रसूल पर।
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ابَ رَحمَْتِکَ َ$ْ
َ
تَحْ ليِْ ا

ْ
بىِْ وَف ْ ُ

+
ُ
فِرْليِْ ذ

ْ
 اغ

َ
هُمّ

ّ
لل

َ
 ا

अ3ा 46मगिफरली Dनूबी वqतहली अYवाबा रहमितका
हे मेरे अ�ाह ! मेरे गुनाह ब»श दे और मेरे िलए अपनी रहमत 

के दरवाज़े खोल दे।
नोट : मि!जद से िनकलते समय पहले बायाँ पैर बाहर रखना 

चािहए और यही दुआ पढ़नी चािहए। और अिpतम श´द ‘रहमितका’ 
की जगह ‘फ़ि¼लका’  (अथाD� तेरा फ़¼ल हो) पढ़ना चािहए।

इक़ामत
 जब फ़ज़D नमाज़ शु+ होने लगे तो पहले इक़ामत कही जाती 

है। इक़ामत कहने का पहला हक़ उस का होता है िजसने अज़ान दी 
हो। इक़ामत के श´द अज़ान के श´दJ की तरह ही ह|, लेिकन इस 
म\ ह�या अललफ़लाह के बाद दो बार "क़Z क़ामित!सलात, क़द 
क़ामित!सलात" कहा जाता है। 

नमाज़ और उसका अनुवाद
नमाज़ की नीयत

 सही तौर पर नमाज़ पढ़ने के िलए नीयत ज़+री है नीयत का 
अथD इरादा है नमाज़ आर[भ करते समय िदल म\ यह इरादा होना 
चािहए िक वह िकस समय की नमाज़ और कौन सी नमाज़ पढ़ रहा 
है।

 नीयत का संबंध िदल से है इस िलए िदल म\ यह तय होना 
चािहए िक वह िकस समय की और िकतनी र�अत नमाज़ शु+ 
करने लगा है।

 आँहज़रत स��ाV अलैिह वस�म से िन[निलिखत 
श´दJ म\ नीयत पढ़ना सािबत है-
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هْتُ وَجْهِيَ
َ

ْ وَجّ
ّ

 اِنى
इOी वvहतु विhहया

म  अपना सारा °यान उस अ�ाह की ओर करता rqَ
رْض

َ ْ
مٰوٰتِ وَالا طَرَ السَّ

َ
ذِیْ ف

َّ
 لِل

िल3ज़ी फ़तरP समावाित वल अज़ाw
िजसने धरती और आकाश बनाया है

یت 80
ٓ
عَام ا

ْ
ن

َ ْ
لا

َ
سورۃ ا ۝ کينَِْ مُشرِْ

ْ
Eِ Fََ ال

َ
مَاا

َ
اوّ

ً
حَنِیْف

हनीफ़x वमा अना िमनल मुिyकीन 
म  पूणDतः उसकी ओर झुकता rq और म  मुिEकJ म\ से नहO rq।

 इसके बाद ‘अ�ाV अ�बर’ कह कर दोनJ हाथ कानJ तक 
उठाकर सीने पर बाँध िलए जाते ह|। नाफ़ के नीचे भी हाथ बाँध 
सकते ह|।

सना 
 सीने पर हाथ बांधने के बाद सब से पहले जो दुआ पढ़ी जाती 

है, उसे सना कहते ह|। هُمَّ
ّٰ

نَکَ الل ٰ ْOُ 
सुYहान क3ा 46मा

हे अ�ाह ! तू पिव¥ (पाक) है
کَ بَارَکَ اسمُْ

َ
 وَبحِمَْدِکَ وَت

व िब हि6दका व तबार क!मुका
अपनी Zशंसा के साथ और तेरा नाम बरकत वाला है

کَ
ُ

عَاليٰ جَدّ
َ
 وَت

व तआला जzुका
और बड़ी है तेरी शान
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کَ يرُْ
َ
 اِلٰهَ غ

ٓ َ
 وَلا

वला इलाहा ग़ैUका
और तेरे अितिर� कोई इबादत के लायक़ नहO

तअgवुज़ 
 इसके बाद तअ�वुज़ पढ़ा जाता है अथाD� 

جِیْمِ يْطٰنِ الرَّ
َّ

 34ِِ 2َِ الش
ُ
عُوْذ

َ
ا

अऊDिब3ािह िमनश शैतािनर8जीम
म  पनाह मांगता rq अ�ाह की, िध�कारे Vए शैतान से

सूरः फ़ाितहा 
 तअ�वुज़ के बाद सूरः फ़ाितहा पढ़ी जाती है 

حِیْمِ نِ الرَّ حمْٰ  بِسْمِ اللهِ الرَّ
िबि!म3ािहर8हमािनर8हीम

म  अ�ाह का नाम लेकर शु+ करता rq जो िबन मांगे देने वाला 
और बार-बार रहम करने वाला है।

ِ مَْدُ 3ِ
ْ

لح
َ
 ا

अfह6दु िल3ािह
सम!त तारीफ़े (Zशंसाएँ) अ�ाह के िलए ही ह|

مِينَْ
َ
عٰل

ْ
 رَبِّ ال

रिYबल आलमीन
जो सभी लोकJ का पालनहार है

حِیْمِ نِ الرَّ حمْٰ  الرَّ
अ} रहमा िनर रहीम

जो िबन मांगे देने वाला और बार-बार रहम करने वाला है।



14

इ!लामी नमाज़

ِ
ْ

�
ّ

مِ الدِ  مٰلِكِ َ$ْ
मािलके यौिमzीन

कमDफल िदवस का मािलक है
ُ

عْبُد
َ
کَ ن

َ
 اِّ.

इ/याका नअबुदु
हम िसफ़½ तेरी ही इबादत करते ह|

عِينُْ
َ
سْت

َ
کَ ن

َ
وَاِّ.

व इ/याका न!तईन
और हम तुझसे ही मदद मांगते ह|

ـقِیْمَ
َ
مُسْت

ْ
اطَ ال َ اِھْدَِ; الصرِّ

इहिद नि!सरात^ मु!तक़ीम
तू हम\ सीधे रा!ते पर चला

مْ يهِْ
َ
ل

َ
عَمْتَ ع

ْ
ن

َ
َ ا ْ

ذِ�
َّ
اطَ ال صرَِ

िसरात^ लज़ीना अन अ6ता अलैिहम
उन लोगJ के रा!ते पर िजन पर तूने इनाम िकए ह|

مْ يهِْ
َ
ل

َ
وْبِ ع

ُ
ض

ْ
مَغ

ْ
يرِْ ال

َ
غ

ग़ैिरल मग़dिब अलैिहम 
न िक उन लोगJ के रा!ते पर िजन पर तेरा Zकोप Vआ

ينَْ
ّ
لِ

ۗ
ا

َّ
الض

َ
وَلا

वल�ज़ा3ीन
और (न उन लोगJ के रा!ते पर) जो सीधे रा!ते से भटक गए।

مين ط
ٓ
ا

आमीन
हे अ�ाह ! तू यह दुआ �बूल कर।
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सूरः इbलास  
 सूरः फ़ाितहा के बाद कुआDन मजीद की कुछ आयत\ या कोई 

सूरः पढ़ी जाती है, कोई िवशेष सूरः या आयत\ िविश¾ नहO। यहाँ 
पर ‘सूरः इ¿लास’ िलखी जाती है।

حِیْمِ نِ الرَّ حمْٰ  بِسْمِ اللهِ الرَّ
िबि!म3ािहर8हमािनर8हीम

म  अ�ाह का नाम लेकर शु+ करता rq जो िबन मांगे देने वाला 
और बार-बार रहम करने वाला है।

۝
ج 

حَدٌ     
َ
ل ھُوَاللهُ ا

ُ
 ق

�ल 4व3ाहो अहद
तू कह दे िक अ�ाह एक है

۝
ج 

مَدُ       ُ الصَّ َ
الله

अ3ा 4!समद
वह िकसी का मुहताज नहO

۝
لا 

دْ       
َ
ل ْ7ُ ْ َ

ْ یَلِدْ    : وَلم َ
لم

लम यिलद वलम यूलद 
न उसने िकसी को जना है न ही उसको िकसी ने जना है

  ۝ حَدٌ 
َ
وًا ا

ُ
ف

ُ
هٗ ك

َّ
نْ ل

ُ
ْ یكَ َ

وَلم
वलम यकु3a कुcवन अहद

उस जैसा और उसके समान कोई नहO
Uकू 

 यहाँ तक पढ़ने के बाद अ�ाV अ�बर कहकर दोनJ हाथ 
इस Zकार घुटनJ पर रखे जाते ह| िक कमर और टांग\ पर!पर 
समकोण की अव!था म\ आ जाएँ। इसे Uक ूकहते ह|। yकू म\ कम 
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से कम तीन बार यह दुआ पढ़ी जाती है।
عَظِیْمِ

ْ
َ ال ِ

ّ
انَ رَبى ٰ ْ+ُ

सुYहान रिYब यल अज़ीम
पिव¥ है मेरा र´ब, बड़ी महानता वाला है।

 इसके बाद यह श´द कहते Vए हाथ छोड़कर सीधे खड़े हो 
जाते ह|।

دَەُ عَ اللهُ لِمَنْ حمَِ سمَِ
सिमअ3ा4 िलमन हिमदह

अ�ाह उसकी सुनता है जो उसकी ह[द (!तुित) करता है।
िफर इसी अव!था म\ यह ‘त6हीद’ पढ़ी जाती है।

مَْدُ
ْ

کَ الح
َ
نَاوَل

َ
رَبّ

रYबना व-लकल ह6द
हे हमारे र´ब ! तेरे िलए ही हर Zकार की ह[द (!तुितयाँ) ह|

ا ثِيرًْ
َ
دًا ک حمَْ

ह6दन कसीरन
तेरी ह[द अनpत ह|

 فِیْهِ
ً

بًا مُبَاركا طَیِّ
ति/यबन मुबारकन फ़ीह

पिव¥ ह| और बरकतJ वाली ह|
 इसके बाद ‘अ�ाV अ�बर’ कह कर सaदे की हालत म\ चले 

जाते ह| और कम से कम तीन बार इन श´दJ म\ ह[द की जाती है।
ٰCْ

َ ْ
َ الا ِ

ّ
انَ رَبى ٰ ْ+ُ

सुYहान रिYब यल आला
पिव¥ है मेरा र´ब, बड़ी शान वाला है
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 इसके बाद अ�ाV अ�बर कहते Vए घुटनJ के बल बैठ 
जाते ह| और िन[निलिखत दुआ पढ़ते ह|-

दो सhदj के बीच की दुआ 
فِرْليِْ

ْ
 اغ

َ
هُمّ

ّٰ
لل

َ
ا

अ3ा46मग़ िफ़रली 
हे अ�ाह ! मेरे गुनाह को ब»श दे 

نىِْ وَاھْدِنىِْ وَارْحمَْ
वर ह6नी वहिदनी

और मुझ पर रहम कर और मुझे िहदायत दे
نىِْ وَعَافِنىِ وَاجْبرُْ

व अािफ़नी वजबुरनी
और मुझे ख़ैिरयत से रख और मेरे नुक़सान को पूरा कर

عْنىِْ
َ
نىِ وَارْف

ْ
ق

ُ
وَارْز

वरD�नी वरफ़अनी
और मुझे िर¼क़ दे और मुझे ZितFा Zदान कर

 इसके बाद अ�ाV अ�बर कहते Vए दूसरा सaदा िकया 
जाता है और पहले की भांित ही दुआ की जाती है।

 यहा ँतक एक र�अत पूरी हो जाती है। दूसरी र�अत के िलए 
अ�ाV अ�बर कह कर पुनः खड़े हो जाते ह| और सभी दुआएं पहले 
की भािंत पढ़ी जाती ह|। केवल सना (सु́ हान क�ा V[मा......) नहO 
पढ़ा जाता। इसी Zकार बाकी र�अत\ भी पढ़ी जाती ह|। 

तश�4द
 जब दो र�अत पूरी हो जाती ह| तो घुटनJ के बल बैठ कर 

िन[निलिखत दुआ पढ़ी जाती है।
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بَاتُ یِّ
َ

وٰتُ وَالطّ
َ
ل

َ
اتُ ِ+ِ وَالصّ حِیَّ

َ
التّ

अ� िह/यातु िल3ािह व!सलवातु व\ ति/यबातु
सदा की िज़ंदगी अ�ाह के िलए ही है और Zwयेक इबादत और 

पिव¥ताएं भी 
ُ بىِّ

َ
َا النّ يهُّ

َ
یْکَ ا

َ
مُ عَل

َ
لا

َ
لسّ

َ
ا

अ!सलामु अलैका अ/युहOबीयु
हे नबी (अथाD� हज़रत मुह[मद मु!तफ़ा स��ाV अलैिह 

वस�म) ! आप पर सलामती हो
ه

ُ
ت

َ
كا وَرَحمَْتُ اللهِ وََ:َ

व रहमतु3ािह व-बरकातुa
और अ�ाह की रहमत\ और उसकी बरकत\ हJ

لِحِينَْ
ٰ

یْنَا وAََٰ عِبَادِ اللهِ الصّ
َ
مُ عَل

َ
لا

َ
لسّ

َ
ا

अ!सलामु अलैना व अला इबािद3ािह!सािलहीन  
इसी Zकार हम पर और अ�ाह के नेक बpदJ पर भी अ�ाह 

की सलामती हो।
اللهُ

َّ
 اِلٰهَ الا

َ ّ
نْ لا

َ
 ا

ُ
هَد

ْ
ش

َ
ا

अNहदु अ3ा इलाहा इ33ा4
म  गवाही देता rq िक अ�ाह के अितिर� और कोई इबादत के 

यो�य नहO 
هٗ 

ُ
 وَرَسُوْل

ُ
ە

ُ
اعَبْد

ً
د

َ
مَّ

ُ
 مح

َ
نّ

َ
 ا

ُ
هَد

ْ
ش

َ
وَا

व अNहदु अOा मुह6मदन अYदुa व रसूलुa
और म  गवाही देता rq िक (हज़रत) मुह[मद (मु!तफ़ा स��ाV 

अलैिह वस�म) उसके बpदे और रसूल ह|।
नोट: यिद केवल दो र�अत नमाज़ पढ़नी हो तो इसके बाद 
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दु+द शरीफ़ पढ़ते ह|। अथाD� 
दु�द शरीफ़

دٍ
َ
مَّ

ُ
ِ َ#ٰ مح

ّ
 صَل

َ
هُمّ

ّٰ
لل

َ
ا

अ3ा 46मा सि3 अला मुह6मिदन
हे अ�ाह ! हज़रत मुह[मद मु!तफ़ा स��ाV अलैिह वस�म 

पर िवशेष कृपा कर
دٍ

َ
مَّ

ُ
لِ مح

ٰ
وََ#ٰ ا

व अला आले मुह6मिदन
और आले मुह[मद (अथाD� आप से करीबी स[बpध रखने वालJ 

और आप के अनुयािययJ) पर। 
یْتَ َ#ٰ ا1ِْاھِیْمَ

َّ
مَا صَل

َ
ک

कमा स3ैता अला इ�ाहीमा
जैसा िक तूने हज़रत इÁाहीम अलैिह!सलाम पर कृपा की थी

یْدُ ِ
َ ّ

یْدٌمج کَ حمَِ
َّ
اھِیْمَ اِن لِ ا1َِْ

ٓ
وََ#ٰ ا

व अला आले इ�ाहीमा इOका हमीदु_ मजीद
और उनके अनुयािययJ पर। िन�य ही तू बड़ा मिहमावान और 

बड़ी शान वाला है।
دٍ

َ
مَّ

ُ
لِ مح

ٰ
دٍ وََ#ٰ ا

َ
مَّ

ُ
 َ=رِکْ َ#ٰ مح

َ
هُمّ

ّٰ
لل

َ
ا

अ3ा 46मा बािरक अला मुह6मिदन व अला आले मुह6मिदन
हे अ�ाह ! हज़रत मुह[मद मु!तफ़ा स��ाV अलैिह वस�म 

पर बरकत\ नािज़ल कर और आिल मुह[मद (अथाD� आप से 
करीबी स[बंध रखने वालJ और आप के अनुयािययJ) पर

اھِیْمَ تَ َ#ٰ ا1َِْ
ْ
مَاَ=رکَ

َ
ک

कमा बार�ा अला इ�ाहीमा
जैसा िक तूने हज़रत इÁाहीम अलैिह!सलाम पर बरकत\ नािज़ल की थO
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اھِیْمَ لِ اِْ!َ
ٰ

وََ%ٰ ا
व अला आले इ�ाहीमा

और उनके अनुयािययJ पर।
یْدٌ ِ

َ ّ
یْدٌمج کَ حمَِ

َّ
اِن

इOका हमीदु_ मजीद
िनःसpदेह तू बड़ा मिहमावान और बड़ी शान वाला है।

दुआएँ
 दु+द शरीफ़ के बाद दुआएँ पढ़ी जाती ह|। कुछ दुआएँ नीचे 

िलखी जाती ह|। 
تِنَا

ٰ
نَاا

َ
رَبّ

रYबना आितना
हे हमारे र´ब ! हम\ देً

ة
َ
یَا حَسَن

ْ
ن

ُ
فيِ الدّ

िफ़zुिनया हसनतन 
इस जीवन म\ हर Zकार की भलाईً

ة
َ
خِرَۃِ حَسَن

ٰ ْ
 فيِ الا

َ
وّ

व िफ़ल आिख़रित हसनतन
और आिख़रत (परलोक) म\ भी हर Zकार की भलाई

ارِ
َ

ابَ النّ
َ

قِنَا عَذ
َ

وّ
व िक़ना अज़ाबOार

और हम\ आग के अज़ाब से बचा
لوٰۃِ

َ
نىِْ مُقِیْمَ الصّ

ْ
رَبِّ اجْعَل

रYबे जअfनी मुक़ीम!सलाित
हे मेरे र´ब ! मुझे नमाज़ का पाबpद बना



21

इ!लामी नमाज़

تىِْ
َ
یّ رِّ

ُ
وَِ$ْ ذ

व िमन Dर�यती
और मेरी औलाद को भी (नमाज़ का पाबpद बना)

 دُعَاءِ
ْ

ل بَّ
َ

ق
َ
نَا وَت

َ
رَبّ

रYबना व तक़Yबल दुआ
हे हमारे र´ब ! हमारी दुआएं �बूल कर

فِرْليِْ
ْ

نَااغ
َ
رَبّ

रYबनग़ िफ़रली
हे हमारे र´ब ! हम\ ब¿श देना

مُؤمِنِينَْ
ْ
 وَلِل

َ
وَلِوَالِدَیّ

व िलवािलद/या व िल^ मोिमनीना
और मेरे माँ बाप को भी और सभी मोिमनJ को भी

سَِابُ
ْ

وْمُ الح
ُ

مَ یَق ْCَ
यौमा य�मुल िहसाब
िजस िदन िहसाब हो।

 इसके बाद पहले दाµ अोर िफर बाµ ओर मंुह करके 
अ!सलामु अलैकुम व-रहमतु�ाह कहते Vए सलाम फेर िदया 
जाता है और नमाज़ समा¦ हो जाती है।

नोट: यिद दो र�अत से अिधक नमाज़ पढ़नी हो तो तशÂVद 
के बाद अ�ाV अ�बर कहकर खड़े हो जाते ह| और एक या दो 
र�अत\ पढ़ते ह| िफर उसी Zकार घुटनJ के बल बैठकर तशÂVद, 
दु+द शरीफ़ और दुआएं पढ़कर सलाम फेर देते ह|।
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नमाज़-ए-िवतर
 िवतर ताक़ (िवषम) को कहते ह| यह नमाज़ वािजब है जो 

इशा की नमाज़ के बाद कम से कम तीन र�अत पढ़ी जाती है। 
िवतर की तीसरी र�अत म\ सूरः फ़ाितहा और �आDन करीम का 
कुछ िह!सा पढ़ने के बाद दुआ-ए-�नूत पढ़ना मÃून है। 

कुछ लोग पहले दो र�अत के बाद अÄिहयात पढ़कर सलाम 
फेर देते ह| िफर एक र�अत पढ़ते ह| और कुछ अÄिहयात पढ़कर 
खड़े हो जाते ह| और तीसरी र�अत पूरी करने के बाद सलाम फेरते 
ह|। दोनJ तरीके जायज़ ह|। इसम\ एेतराज़ नहO करना चािहए।

दुआ-ए-�नूत
 िवतर की तीन र�अत\ होती ह|। तीसरी र�अत म\ yकू के बाद 

दुआ-ए-�नूत पढ़ी जाती है।
عِیْنُکَ

َ
سْت

َ
 ن

َ
 اِّ'

َ
هُمّ

ّٰ
لل

َ
ا

अ3ा 46मा इOा न!तईनुका
हे अ�ाह ! हम तुझ से ही मदद मांगते ह|

ِ/ُ بِکَ ْ ُ
فِرُکَ و0َ

ْ
غ

َ
سْت

َ
وَن

व न!तग़ िफ़Uका, व नूिमनु िबका
और तुझ से ही बि»शश चाहते ह| और तुझ पर ही ईमान 

लाते ह|
يرَْ

َ ْ
یْکَ الخ

َ
نىِْ عَل

ْ
ث

ُ
یْکَ وَن

َ
 عَل

ُ َ ّ
تَوَكل

َ
وَن

व-नतवJकलु अलैका व नु�ी अलैकल ख़ैर
और तुझ पर ही भरोसा करते ह| और तेरा गुण गाते ह| अWछाई 

के साथ
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فُرُکَ
ْ

نکَ
َ

رُکَ وَلا
ُ
شْک

َ
وَن

व-नNकुUका व ला नJcUका
और तेरा शु¨ (धpयवाद)करते ह| और तेरी नाफ़रमानी नहO करते

کُ عُ وَنترَُْ
َ
ل ْ َ

وَنخ
व नbलओ व नतUको

और हम उससे अलग हो जाते ह| और उसे छोड़ देते ह|
کَ نعَْبُدُ هُمَّ اِّ/َ

ّٰ
لل

َ
9َْ یفَْجُرُکَ۔ا

मं/यqजुUका अ3ा46मा इ/या क नअ्बुदु
जो तेरी नाफ़रमानी करता है। हे अ�ाह ! हम केवल तेरी ही 

इबादत करते ह|
سْجُدُ

َ
ْ وَن کَ نصَُليِّ

َ
وَل

व-लका नुस3ी व न!जुदु
और तुझ से ही माँगते ह| और तेरे ही सम{ सaदा करते ह|

فِدُ ْ َ
سْٰ@ وَنح

َ
یْکَ ن

َ
وَاِل

व इलैका न!आ, व नहिफ़दु
और हम तेरी तरफ़ दौड़कर आते ह| और तेरी िख़दमत म\ हािज़र 

होते ह|
ابَکَ

َ
شىٰ عَذ ْ َ

جُوْ رَحمَْتَکَ وَنخ ْKََو
व नरजू रहमतका व नbशा अज़ाबका

और हम तेरी रहमत की उ[मीद रखते ह| और तेरे अज़ाब से डरते ह|
حِقٌ

ْ
ارِ مُل

َ
فّ

ُ
ک

ْ
ابَکَ Qِل

َ
اِنَّ عَذ

इOा अज़ाबका िबल कुqफ़ारे मुिfहक़
िनःसंदेह तेरा अज़ाब कािफ़रJ (इpकार करने वालJ) को 

िमलने वाला है।
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सhदा स�
 नमाज़ म\ अगर कोई ग़लती हो जाए या भूल से फ़ज़D की 

ततÅब बदल जाए या कोई yकू, सaदा या क़अदा छ�ट जाए या 
र�अतJ की तादाद म\ शक पड़ जाए तो इस ग़लती को दूर करने 
के िलए दो सaदे ¼यादा िकए जाते ह| िजसे सhदा स� कहते ह|।

सaदा सÆ करने का तरीक़ा यह है िक सलाम फेरने से पहले 
अ�ाV अ�बर कहकर दो सaदे िकए जाएँ और हर सaदे म\ कम 
से कम तीन बार "सु´हान रि´बयल आला" पढ़ा जाए। इसके बाद 
सलाम फेर िदया जाए।

सhदा-ए-ितलावत
�आDन करीम की ितलावत करते या सुनते समय जब भी 

सaदे का िज़¨ आए तो <दा के V²र सaदा करना चािहए और 
उसम\ कम से कम तीन बार "सु´हान रि´बयल आला" पढ़È इसके 
अलावा चाहÈ तो और कोई दुआ करÈ। 

आम तौर पर यह दुआ भी पढ़ी जाती है
 رُوِْ#ْ وَ جَنَانىِْ

َ
ک

َ
 ل

َ
د َ َ

 سج
َ

هُمّ
ّٰ

لل
َ
ا

अ3ा46मा सजदा लका �ही व जनानी
हे अ�ाह ! मेरी +ह और मेरा िदल तेरे V²र सaदा करता है।
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तJबीर
(नमाज़ का आर[भ)

क़याम
(खड़े होने की हालत)
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Uकू
(झुकने की हालत)

क़याम
(खड़े होने की हालत)
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सhदा

क़अदा
(बैठने की हालत)
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क़अदा
(दाएँ हाथ की शहादत की उ£गली (तजDनी) उठाने के साथ बैठने की हालत)

सलाम
(नमाज़ की समाि¦)
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नमाज़-ए-जुमा 
 नमाज़-ए-जुमा हर मुसलमान पर फज़D है, िसवाय इसके िक 

कोई बीमार या अपािहज हो। परpतु औरतJ पर जुमा के िलए मि!जद 
म\ आना फज़D नहO। वे चाहÈ तो न आय\। जु[मे की दो र�अत\ होती 
ह|। इसका समय �हर की नमाज़ वाला ही है। हाँ िकसी कारण आगे 
पीछे हो सकता है। इसकी दो अज़ान\ होती ह|। दूसरी अज़ान <wबा 
आर[भ होने से पहले दी जाती है। <wबे के दौरान कोई बातचीत 
नहO करनी चािहए, �यJिक <wबा भी नमाज़ का ही िह!सा है। पहले 
<wबे म\ किलमा शहादत के बाद सूरह अल-फ़ाितहा पढ़ी जाती है 
और िफर हालात के अनुसार इमाम कुछ दीनी नसीहत\ करता है। 
पहला <wबा देने के बाद इमाम कुछ {णJ के िलए बैठ जाता है 
और िफर खड़े होकर दूसरा <wबा देता है। जो िन[निलिखत है: -

ٗ
ە

ُ
مَد ْ َ

ِ نح
ّٰ&ِ 

ُ
مَْد

ْ
لح

َ
ا

अfह6दु िल3ािह नहमदुa
हर एक ह[द अ�ाह के िलए ही है हम उसी का गुणगान करते ह|

ٗ
فِرُە

ْ
غ

َ
سْت

َ
عِیْنُهٗ وَن

َ
سْت

َ
وَن

व न!तईनुa व न!ति�फ़U4
और हम उसी से मदद मांगते ह| और उसी से बि¿शश चाहते ह|

یْهِ 
َ
 عَل

ُ َ ّ
تَوَكل

َ
ِ>ُ بِهٖ وَن

ْٔ ُ
وَ<

व नूिमनु िबही व-नतवJकलु अलैिह
उसी पर हमारा ईमान है और उसी पर हम\ भरोसा है

ا
َ
سِن

ُ
ف

ْ
ن

َ
وْرِ ا ُ ُ

 Cِ&ِ ِ>ْ شر
ُ
عُوْذ

َ
وَن

व नऊD िब3ािह िमन शुUिर अनcिसना
और हम अ�ाह की पनाह चाहते ह| अपने मन की बुराइयJ और 
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दुभाDवनाÉ से
دِەِ اللهُ ْ الِنَا َ$ْ يهَّ َ ْ

عم
َ
ئَاتِ ا وَِ$ْ سَيِّ

व-िमन सि/यआित आमािलना मं/यहिदिह3ा4
और अपने बुरे कम¯ से, िजसे अ�ाह िहदायत दे

هٗ
َ
 ل

َ ّ
 مُضِل

َ
لا

َ
ف

फ़ला मुिज़3ा लa
उसे कोई गुमराह नहO कर सकता

هٗ
َ
 ھَادِیَ ل

َ
لا

َ
هُ ف

ْ
ضْلِل

ُ
وَ َ$ْ یّ

व मं/युज़िलf4 फ़ला हािदया लa
और िजसे अ�ाह गुमराह कर दे उसे कोई िहदायत नहO दे सकता

 اللهُ
َّ

 اِلٰهَ اِلا
َ ّ

نْ لا
َ
هَدُ ا

ْ
ش

َ
وَن

व नNहदु अ3ा इलाहा इ33ा4
और हम गवाही देते ह| िक अ�ाह के िसवा कोई इबादत के 

यो�य नहO
هٗ

ُ
دًا عَبْدُەٗ وَرَسُوْل مََّ

ُ
 مح

َ
نّ

َ
هَدُ ا

ْ
ش

َ
وَن

व नNहदु अOा मुह6मदन अYदुa व रसूलुa
और हम गवाही देते ह| िक हज़रत मुह[मद मु!तफ़ा स��ाV 

अलैिह वस�म उसके बpदे और रसूल ह|
عَدْلِ

ْ
 مُرJُِل

ْٔ
Mَ َالله 

َ
مُ اللهُ  اِنّ

ُ
عِبَادَ اللهِ رَحمَِک

इबाद3ािह रिहमकुमु3ा4 इO3ाहा यअमुU िबल अदले 
हे अ�ाह के बpदJ ! अ�ाह तुम पर रहम करे। अ�ाह तु[हÈ pयाय

ٰ
رْبى

ُ
ق

ْ
حْسَانِ وَاِیْتَائِ ذِی ال ِ

ْ
وَالا

वल एहसान व ईताइिज़ल कुबाw
और एहसान और िनकट स[बिpधयJ की तरह अWछा �यवहार 

करने का V�म देता है
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فَحْشَائِ
ْ
ي َ%ِ ال وَینهَْٰ

व य�हा अिनल फ़हशाइ
और अ¬ील बातJ से रोकता है

بَْ+ِ
ْ
رِ وَال

َ
مُنْک

ْ
وَال

वल मु�करे वल ब�ये
और बुरी बातJ और बगावत आिद से भी।

رُوْنَ
َّ
ک

َ
مْ تَذ

ُ
ک

َّ
عَل

َ
مْ ل

ُ
یَعِظُک

यएDकुम लअ3कुम तज़Jक�न
वह तुम को नसीहत करता है तािक तुम उसको याद रखो।

مْ
ُ
رْک

ُ
ک

ْ
رُوااللهَ یذَ

ُ
ذْک

ُ
ا

उज़कुU3ाहा य�कुरकुम
अ�ाह को याद करते रहा करो वह तु[हÈ याद रखेगा

برَْ 
ْ
ک

َ
رُاللهِ ا

ْ
ذِک

َ
مْ  وَل

ُ
ک

َ
وَادْعُوْەُ يسَْتَجِبْ ل

वदऊ4 य!तिजब लकुम व ल िज़कU3ािह अJबर
और उसी को पुकारो वह तु[हÈ जवाब देगा और अ�ाह का 

‘िज़कर’ ही सब से बड़ा है।
  नोट: जुमा के खुwबा से पहले चार सु8त और खुwबा के 

बाद दो फज़D (जो इमाम पढ़ाता है) और िफर दो सु8त पढ़ी जाती 
ह| पहली चार सु8त की बजाय दो सु8त भी पढ़ सकते ह|।

नमाज़-ए-ईद
 ईद मुसलमानJ का एक धािमDक wयोहार है। साल म\ ईद 

के दो wयोहार होते ह|। 
ईदुल िफ़तर- श�वाल के महीने की पहली तारीख को मनाई 
जाती है।
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ईदुल अज़हा- �लह� महीने की दसवO तारीख को मनाई जाती है। 

इन दोनJ ईदJ म\ सभी पु+ष, ि!¥याँ और ब�े िमलकर 
िकसी खुले !थान पर दो र�अत नमाज़ पढ़ते ह|। यह नमाज़ 
बाजमाअत पढ़ी जाती है अकेले पढ़ना जायज़ नहO। नमाज़ का 
समय Zातः 7-8 बजे से लेकर लगभग 9 बजे के बीच होता है। 
पहली र�अत म\ सना (सु´हान क�ाV[मा.....) पढ़ने के बाद 
इमाम सात बार दोनJ हाथ कानJ तक उठाकर ऊँची आवाज़ से 
अ�ाV अ�बर कहे। इसी Zकार दूसरी र�अत म\ भी पाँच बार 
दोनJ हाथ कानJ तक उठा कर ऊँची आवाज़ से अ�ाV अ�बर 
कहा जाता है। जु[मे की भांित ईद के भी दो <wबे होते ह|। <wबे 
के बाद सब एक साथ हाथ उठाकर दुआ करते ह|। 

नमाज़-ए-जनाज़ा 
 जब कोई �यि� मर जाता है तो कÁ म\ दफ़न करने से 

पहले उसके िलए नमाज़-ए-जनाज़ा पढ़ी जाती है। इस नमाज़ 
म\ yकू या सaदे नहO होते। इमाम ‘म�यत’ के सामने खड़ा हो 
जाता है, और सभी लोग इमाम के पीछे सफ़J (कतारJ) म\ खड़े 
हो जाते ह|। सफ़J की सं»या िवषम होनी चािहए। इमाम अ�ाV 
अ�बर की त�बीर कहता है और लोग भी धीमी आवाज़ म\ 
कहते ह|। िफर सीने पर हाथ बांध कर सना, तअ�वुज़ और सूरः 
फ़ाितहा पढ़ते ह|। दूसरी त�बीर के बाद दु+द शरीफ़ पढ़ा जाता 
है। तीसरी त�बीर के बाद जनाज़े की दुआ पढ़ी जाती है। चौथी 
त�बीर के बाद अ!सलामु अलैकुम व रहमतु�ाह कहते Vए 
सलाम फेर िदया जाता है। 

िकसी के देहाpत पर ऊँची-ऊँची आवाज़ म\ गले फाड़-
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फाड़ कर रोना, कपड़े फाड़ना और शरीर को नोचना इwयािद 
इ!लाम म\ मना है। हाँ ग़म के अवसर पर आँसू िनकल जाना 
िजस पर इpसान को इि»तयार नहO, जायज़ है। इसी Zकार िकसी 
की वफ़ात पर तीसरे, दसव\ और चालीसव\ िदन इक±े होकर 
र!म\ करना और िबला वजह की फु²ल खिचDयाँ करना इ!लाम 
म\ जायज़ नहO।

जनाज़ा की दुआ
تِنَا نَا وَمَیِّ فِرْلحِیَِّ

ْ
 اغ

َ
هُمّ

ّٰ
لل

َ
ا

अ3ा 46मग़िफ़र िलहि/यना व म/यितना

हे अ�ाह ! ब¿श दे हमारे जीिवतJ को और जो मर गए ह|

0َ بِيرِْ
َ
0َ  وَک ائِبِنَا وَصَغِيرِْ

َ
اھِد0َِوَغ

َ
وَش

व शािहदना व ग़ाइबना व सग़ीिरना व कबीिरना

और जो हािज़र ह| और जो हमारे बीच मौजूद नहO, हमारे छोटJ 

और हमारे बड़J को

ا
َ

حْیَيْتَهٗ مِنّ
َ
 َ@ْ ا

َ
هُمّ

ّٰ
لل

َ
نَا۔ا

ٰ
ث

ْ
ن

ُ
ر0َِ وَا

َ
ک

َ
وَذ

व ज़किरना व उ�साना अ3ा 46मा मन अहयैतa िमOा

और हमारे मद¯ को और हमारी औरतJ को भी। हे अ�ाह ! तू 

हम म\ से िजसे जीिवत रखे

ا
َ

یْتَهٗ مِنّ
َّ
ف َ َ

F ْ@ََمِ۔و
َ

سْلا ِ
ْ

 الا
َ

Kَ ٖاحْیِه
َ
ف

फ़अहियही अल^ इ!लाम व मन तवqफैतुa िमOा

तो उसे इ!लाम पर जीिवत रख और िजसे तू हम म\ से मृwयु दे
ٗ

جْرَە
َ
رِمْنَاا ْ َ

 تح
َ

 لا
َ

هُمّ
ّٰ

لل
َ
يمْاَنِ ۔ا ِ

ْ
 الا

َ
Kَ ٗه

َّ
تَوَف

َ
ف

फ़तवqफa अल^ ईमान अ3ा 46मा ला तहिर6ना अजरa
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तो उसे ईमान के साथ मृwयु दे। हे अ�ाह ! उसकी नेिकयJ के 

फल से हम\ वंिचत न रख
ٗ

ە
َ

ا بَعْد
َ

تِنّ
ْ

ف
َ
 ت

َ
وَلا

वला तिqतOा बअदa

और उसके बाद हम\ िकसी झगड़े या Ìेश म\ न डाल
नफ़ली नमाज़n

नमाज़-ए-तहvुद- तह�ुद की नमाज़ का समय आधी रात 
के बाद से पौ फटने तक का होता है। यह दो-दो र�अत के +प 
म\ कुल आठ र�अत पढ़ी जाती ह|। समय कम हो तो दो र�अत भी 
पढ़ी जा सकती ह|। �रआन शरीफ़ म\ अ�ाह तआला ने इसकी 
ओर िवशेष °यान िदलाया है �यJिक उस समय की दुआÉ म\ एक 
खास असर होता है।

नमाज़-ए-तरावीह- रमज़ान के महीने म\ इशा की नमाज़ के 
बाद आठ र�अत नमाज़-ए-तरावीह पढ़ी जाती है। कुछ लोग बीस 
र�अत भी पढ़ते ह|। यह नफ़ल नमाज़ है इस पर ऐतराज़ नहO करना 
चािहए, जो बीस पढ़ना चाहे वह बीस पढ़ ले।

नमाज़-ए-इि!त!क़ा- अकाल पड़ने और बािरश न होने की 
ि!थित म\ िदन के समय खुले मैदान म\ इमाम चादर ओढ़कर दो 
र�अत नमाज़ पढ़ाये। िक़रअत ऊँची हो और नमाज़ के बाद हाथ 
उठाकर इमाम दुआ कराए। 

नमाज़-ए-इyाक़- सूरज िनकलने के बाद से कुछ िदन चढ़े 
तक यह नमाज़ 2 र�अत पढ़ी जाती है।

नमाज़-ए-चाNत- इEाक से थोड़ी देर बाद चार से बारह 
र�अत तक निफ़ल पढ़े जाते ह|।
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नमाज़-ए-ज़वाल- जब सूरज ढलना आर[भ हो जाए तो दो 
से चार र�अत नमाज़-ए-ज़वाल पढ़ी जाती है।

नमाज़-ए-अgवाबीन- मग़िरब की नमाज़ के बाद से इशा की 
अज़ान के बीच जो नवािफ़ल अदा िकए जाते ह| उसे नमाज़-ए-
अ�वाबीन कहते ह|।

नमाज़-ए-कुसूफ़ व �सूफ़- सूयD Íहण को कुसूफ़ और 
चpÎ Íहण को <सूफ़ कहते ह|। इस अवसर पर शहर के सब 
लोगJ को मि!जद या खुले मैदान म\ जमा होकर 2 र�अत नमाज़ 
पढ़नी चािहए। हर र�अत म\ कम से कम दो yकू िकए जाएँ 
अथाD� िक़रअत के बाद दूसरा yकू िकया जाए िफर सaदा हो। 
इस नमाज़ के yकू और सaदे ल[बे होने चािहएँ। नमाज़ के बाद 
इमाम <wबा दे िजसम\ तौबा इि!तग़फ़ार और कम¯ के सुधार हेतु 
नसीहत की जाए। 

नमाज़-ए-इि!तख़ारा- महwवपूणD धािमDक और सांसािरक 
काम शु+ करने से पहले उसके बा बरकत होने और सफ़लता पाने 
के िलए यह नमाज़ पढ़ी जाती है। इसम\ रात को सोने से पहले दो 
र�अत ‘निफ़ल’ पढ़े जाते ह| िजसम\ अpय दुआÉ के साथ-साथ 
यह दुआ भी पढ़ी जाती है। 

दुआ-ए-इि!तख़ारा
کَ خِيرُْ

َ
سْت

َ
ْ ا

ّ
 اِنىِ

َ
هُمّ

ّٰ
لل

َ
ا

अ3ा46मा इOी अ!तख़ीUका
हे मेरे अ�ाह ! म  तुझ से भलाई चाहता rq

رَتِکَ
ْ

د
ُ

دِرُکَ بِق
ْ

ق
َ
سْت

َ
مِکَ وَا

ْ
بِعِل

िब इिfमका व अ!ति�दUक़ा िब �दरितक़ा
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तेरे Ïान के साथ और तेरी कुदरत Ðारा म  तुझ से साम�यD 
(तौफ़ीक़) मांगता rq

عَظِیْمِ
ْ
لِکَ ال

ْ
ض

َ
کَ ِ)ْ ف

ُ
ل

َ
سْئ

َ
وَا

व अ!अलुका िमन फ़ि�लकल अज़ीम
और तुझ से बड़ा वरदान (फ़¼ल) मांगता rq

دِرُ
ْ

ق
َ
 ا

َ
دِرُ وَلا

ْ
ق

َ
کَ ت

َّ
اِن

َ
ف

फ़इOका ति�दU व-ला अि�दU
�यJिक तू हर चीज़ पर समथD है म  नहO
یُوْبِ

ُ
غ

ْ
مُ ال

َّ
تَ عَلا

ْ
ن

َ
مُ وَا

َ
عْل

َ
 ا

َ
مُ وَلا

َ
عْل

َ
وَت

व तअलमु व-ला आलमु व अ�ता अ3ामुल �यूब
तू जनता है और म  नहO जनता और तू ग़ैब की बातJ को अWछी 

तरह जनता है
ْ ّ

ليِ مْرَ خَيرٌْ
َ ْ
ا الا

َ
 ھٰذ

َ
نّ

َ
مُ ا

َ
عْل

َ
نْتَ ت

ُ
 اِنْ ک

َ
هُمّ

ّٰ
لل

َ
ا

अ3ा46मा इन कु�ता तअलमु अOा हाज़ल अमरा ख़ैUन ली
हे मेरे अ�ाह ! यिद तू जानता है िक यह मामला मेरे िलए बेहतर है

مْرِیْ
َ
فيِ دِیْنىِْ وَمَعَاشىِْ وَعَاقِبَةِ ا

फ़ी दीनी व मआशी व आिकबित अमरी
मेरे दीन और सांसािरक जीवन म\ और मेरे काम के पिरणाम के 

िलहाज़ से 
 ليِْ

ُ
ە ْ  ليِْ وَيسرَِّ

ُ
دِرْە

ْ
ق

َ
ا

َ
ف

फ़ि�दर4 ली व यि!सर 4 ली
तो तू उसको मेरे िलए मुक़Pर कर दे और मेरे िलए उसे आसान 

कर दे
مُ

َ
عْل

َ
نْتَ ت

ُ
 Xَرِکْ ليِْ فِیْهِ وَاِنْ ک

َ
مّ

ُ
ث

सु6मा बािरक ली फ़ीिह व इन कु�ता तअलमु
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और िफर मेरे िलए उसे बरकत वाला (शुभ) कर दे और यिद तू 
जानता है

ْ فيِْ دِیْنىِْ وَمَعَاشىِْ وَعَاقِبَةِ ّ
 ليِ

ٌّ َ
مْرَ شر

َ ْ
االا

َ
 ھٰذ

َ
نّ

َ
ا

अOा हाज़ल अमरा शU8न ली फ़ी दीनी व मआशी व आिक़बित
िक यह मामला मेरे दीनी, और सांसािरक जीवन और मेरे काम के 

अंजाम के िलहाज़ से मेरे िलए बुरा है
نىِْ عَنْهُ

ْ
ف ْ وَاصرِْ هُ عَنىِّ

ْ
ف اصرِْ

َ
مْرِیْ  ف

َ
ا

अमरी फ़सिरq4 अOी वसिरqनी अ�4
तो उसको मुझ से दूर कर दे और मुझे उस से दूर कर दे

 ارْضِنىِْ بِهٖ
َ

مّ
ُ
نَ ث

َ
يرَْ حَیْثُ كا

َ ْ
دُرْليَِ الخ

ْ
وَاق

व�दुर िल यल ख़ैरा काना सु6मा इरिज़नी िबही
और जहाँ भलाई हो, उसे मेरे िलए मुक़Pर कर दे िफर मुझे 

उससे राज़ी कर दे। 
िनकाह

िनकाह करना सु8त है जो �यि� िनकाह की ताक़त रखने पर 

भी िनकाह नहO करता वह अ�ाह तआला के आदेश और हज़रत 

मुह[मद स��ाV अलैिह वस�म की सु8त की खुली-खुली 

नाफ़रमानी करता है।

िनकाह की िन[निलिखत शतÑ ह| :-

1.मदD और औरत से पूछा जाए िक �या वे आपस म\ िनकाह 

करने पर राज़ी ह|। 

2.औरत की ओर से उसके वली (िनगरान) अथाD� करीबी 

िरQतेदार जैसे िपता, यिद िपता न हो तो भाई या िफर दूसरे करीबी 
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िरQतेदार की भी मं²री ज़+री है। शरीअत ने औरत के िलए वली 

का होना ज़+री ठहराया है।

3.महर1 िनयु� हो। महर के िबना िनकाह नहO हो सकता, 

शरीअत ने महर की कोई हद मुकरÒर नहO की। पुyष अपनी हैिसयत 

के अनुसार िजतना दे सकता है उतना ही महर मुकरÒर होना चािहए। 

यिद कोई महर ¼यादा रख लेता है िकpतु अदा नहO करता तो वह 

गुनहगार है।

4.िनकाह का ऐलान (घोषणा) होना चािहए ऐलान िजतने 

¼यादा लोगJ म\ िकया जाए उतना ही अWछा है �यJिक छÓपकर 

िनकाह करना िनकाह नहO कहलाता।

��बा िनकाह
ِ�ُ بِهٖ ٔ ُ

  وَ "
ٗ

فِرُە
ْ

غ
َ
سْت

َ
عِیْنُهٗ وَن

َ
سْت

َ
 وَن

ٗ
ە

ُ
مَد ْ َ

ِ نح
ّٰ6ِ 

ُ
مَْد

ْ
لح

َ
ا

अfह6दु िल3ािह नहमदुa व न!तईनुa व न!तग़िफ़Ua व नूिमनु 
िबही

सम!त ZशंसाÉ (तारीफ़J) का हक़दार अ�ाह ही है हम उसकी 
!तुित करते ह| और उसी से मदद मांगते ह| और अपने गुनाहJ की 

उस से माफी मांगते ह| और उस पर ईमान लाते ह|।
ا

َ
سِن

ُ
ف

ْ
ن

َ
وْرِ ا ُ ُ

 ِ<6ِ ِ�ْ شر
ُ
عُوْذ

َ
یْهِ وَن

َ
 عَل

ُ َ ّ
تَوَكل

َ
وَن

व नतवJकलु अलैिह व नऊD िब3ािह िमन शु�िर अनcिसना
और हम उस पर भरोसा करते ह| और हम उस की पनाह मांगते ह| 

अपने न®सJ की बुराइयJ से

1. महर उस धन को कहत ेह, जो िनकाह के समय औरत को उसके पित की ओर से धन या िकसी 
अ9 जायदाद के <प म= िदया जाता ह ैया देने का इक़रार िकया जाता ह।ै 
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هٗ
َ
 ل

َ ّ
 مُضِل

َ
لا

َ
دِەِ اللهُ ف ْ الِنَا َ,ْ يهَّ َ ْ

عم
َ
ئَاتِ ا وَِ,ْ سَيِّ

व िमन सि/यआित आमािलना मं/यहिदिह3ा4 फ़ला मुिज़3ा लa
और अपने बुरे कम¯ से, िजसको अ�ाह िहदायत दे उसको कोई 

गुमराह नहO कर सकता
هٗ 

َ
 ھَادِیَ ل

َ
لا

َ
هُ ف

ْ
لِل

ْ
ض

ُ
وََ,ْ یّ

व मं/युज़िलf4 फ़ला हािदया लa
और िजस को अ�ाह गुमराह क़रार दे उसको कोई िहदायत नहO 

दे सकता
دًا

َ
مَّ

ُ
 مح

َ
نّ

َ
هَدُ ا

ْ
ش

َ
هٗ وَن

َ
یْکَ ل ِ

َ
 شر

َ
لا  

ٗ
اللهُ وَحْدَە

َّ
 اِلٰهَ اِلا

َ ّ
نْ لا

َ
هَدُ ا

ْ
ش

َ
وَن

هٗ           
ُ
 وَرَسُول

ٗ
عَبْدُە

व नNहदु अ3ा इलाहा इ33ा4 वहद4 ला शरीका लa व नNहदु 
अOा मुह6मदन अYदुa व रसूलुa

हम गवाही देते ह| िक अ�ाह तआला के अितिर� कोई इबादत 
के यो�य नहO वह अकेला है और उसका कोई साझीदार नहO और 
हम गवाही देते ह| िक हज़रत मुह[मद मु!तफ़ा स��ाV अलैिह 

वस�म उसके बंदे और रसूल ह|।
جِیْمِ ط يْطٰنِ الرَّ

َّ
 RSِِ ِ,َ الش

ُ
عُوْذ

َ
ا

َ
ا بَعْدُ ف

َ
مّ

َ
ا

अ6मा बअदु फ़अऊDिब3ािह िमनश शैतािनर रजीम
इसके बाद म  पनाह मांगता rq अ�ाह की, िध�कारे Vए शैतान से

حِیْمِ نِ الرَّ حمْٰ بِسْمِ اللهِ الرَّ
िबि!म3ािहर8हमािनर8हीम

म  अ�ाह का नाम लेकर शु+ करता rq जो िबना माँगे देने वाला 
और बार-बार रहम करने वाला है।
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ُ ُ
كم قُوْا رَبَّ

َ
اسُ اتّ

َ
َا النّ يهُّ

َ
َ, أ

या अ/यु हOासु�कू रYYकुम
हे लोगो ! अपने र´ब से डरो

ْ 6ِْ نفَْسٍ وَاحِدَةٍ ُ
قَكم

َ
ذِيْ خَل

َّ
ال

अ3ज़ी ख़लका कुम िमन नफ़िसन वािहदितन
िजस ने तुम को एक जान से पैदा िकया

ا زَوْجَهَا قَ مِنهَْ
َ
وَخَل

व ख़लका िमनहा ज़ौजहा
और उसी से उसके िलए जोड़ा बनाया

نسَِاءً    ج ثِيرًا وَّ
َ
 ك

ً
مَا رِجَالا  مِنهُْ

َ
وَبَثّ

व ब!सा िमन4मा िरजालन कसीरन व िनसाअन
और फैला िदए उन दोनJ से बVत से पुyष और ि!¥याँ

رْحَامَ
َٔ ْ
وْنَ بِهِ وَالا

ُ
ءَل

ٓ
سَا

َ
ذِيْ ت

َّ
قُوْا اللهَّ ال

َ
وَاتّ

व�कु3ाहा अ3ज़ी तसाअलूना िबही वल अरहाम
और अ�ाह से डरो िजसका वा!ता देकर तुम मांगते हो और 

िरQतेदारJ का भी ¿याल रखो
ء آیت 2-3

ٓ
سورۃ النسا ۝ ْ رَقِیْبًا ُ

یْكم
َ
نَ عَل

َ
نَّ اللهَّ كا إِ

इO3ाहा काना अलैकुम रक़ीबा
अ�ाह तआला हर समय तुम पर िनगहबान है।

قُوْا اللهَ
َ
ذaَِْ آمَنُوْا اتّ

َّ
َا ال يهُّ

َ
َ, أ

या अ/यु ह3ज़ीना आमनु��3ाहा
हे लोगJ जो ईमान लाए हो। अ�ाह से डरो
ْ ُ

كم
َ
ال عمَْ

َ
ْ أ ُ

كم
َ
۝ یصُْلِحْ ل  سَدِیْدًا 

ً
وْلا

َ
وْا  ق

ُ
وْل

ُ
وَق

व �लू क़ौलन सदीदन युि!लह लकुम आमालकुम
और सीधी स�ी बात िकया करो िजससे वह तु[हारे काम ठीक कर देगा
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هُ
َ
طِعِ اللهَّ وَرَسُول

ُ
ْ ط   وََ*ْ یّ ُ

ْ ذُُ.بَكم ُ
كم

َ
وَیَغْفِرْ ل

व यि�फ़र लकुम Dनूबकुम व मं/युितइ3ाहा व रसूलa
और तु[हारे गुनाह ब¿श देगा और जो अ�ाह और उसके रसूल 

की आÏा मानता है
سورۃ الاحزاب آیت 71-72 ۝ Aًِوْزًا عَظ

َ
ازَ ف

َ
قَدْ ف

َ
ف

फ़क़द फ़ाज़ा फ़ौज़न अज़ीमा
तो समझो िक वह कामयाब हो गया

قُوْا اللهَ
َ
ذMَِْ اٰمَنُوْا اتّ

َّ
َا ال يهُّ

َ
Qَ أ

या अ/यु ह3ज़ीना आमनु��3ाहा
हे ईमानदारो ! अ�ाह से डरो
مَتْ لِغَدٍ ج

َ
دّ

َ
ا ق تَنْظُرْ نفَْسٌ مَّ

ْ
وَل

वल त�Dर नफ़सुम मा क़zमत िलग़द
और चािहए िक हर एक जान यह °यान रखे िक वह आने वाले 

कल के िलए �या भेज रही है।
سورۃ الحشر آیت 19 ۝ ونَ

ُ
َ خَبِيرٌ بمِاَ تَعْمَل َ

نَّ اللهّ َ إِ َ
قُوا اللهّ

َ
وَاتّ

व��3ाहा इO3ाहा खबी�म िबमा तअमलून
अ�ाह से डरो जो तुम करते हो अ�ाह उसे िनःसpदेह जानता है।

 इस <wबा िनकाह के प�ात समय और मौक़ा महल के 
अनुसार संि{¦ +प से कुछ नसीहत\ अपनी भाषा म\ भी की जा 
सकती ह| िजस म\ पित-पwनी और उनके पिरवारJ को नसीहत\ हJ 
और िफर ऐलान िकया जाए िक अमुक औरत का िनकाह अमुक 
पुyष से इतने हक़ महर पर होना क़रार पाया है। िफर हर दो से 
(अथाD� लड़के से और लड़की के वली से पूछा जाए िक �या यह 
िनकाह उpहÈ मंजूर है ? यिद वे इक़रार कर ल\ िक उpहे मंजूर है तभी 
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सही तौर पर िनकाह होता है। इसे इ!लामी इि!तलाह (पिरभाषा) म\ 
ईजाब व क़बूल कहते ह|।

 चंूिक औरत को पदाD म\ रहने का आदेश है इस िलए औरत 
की मंशा के अनुसार उसकी ओर से उसका वली ईजाब व क़बूल 
करेगा, औरत का मिaलस म\ होना ज़+री नहO। यिद िकसी मजबूरी 
के कारण पुyष और औरत के वली िनकाह की मिaलस म\ हािज़र 
न हो सकते हJ तो वे अपनी ओर से अपने-अपने वकील मुकरÒर कर 
सकते ह| तािक वे उनकी ओर से ईजाब व क़बूल कर सके।

 ईजाब व क़बूल के बाद पुyष व !¥ी अब पित पwनी बन 
गए। िमलन के बाद पित को एक दावत देनी चािहए िजसे “दावत-
ए-वलीमा” कहते ह|। वलीमा सु8त है इस म\ करीबी िरQतेदारJ, 
दो!तJ और गरीबJ को खाने पर बुलाना चािहए।




